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1. ,, Cesta za poznanim “

Nazov pre nas Skolsky vzdelavaci program ,Cesta za poznanim “ sme si vybrali
z presvedcCenia, ze dieta prichodom do materskej Skoly nastupuje na cestu poznavania -
ziskavania vedomosti, skusenosti, zruénosti a objavov, ktora zalina predprimarnym
vzdeladvanim a pokracuje v priebehu celého Zivota.

2. Vymedzenie vlastnych cielov a poslania vychovy avzdeldvania

Hlavnym cielom vychovy a vzdeldvania v materskej Skole je dosiahnutie optimalne;j
kognitivnej, senzomotorickej a socialno-citovej urovne ako zakladu na Skolské vzdelavanie
a na zivot v spolognosti. Skolsky vzdelavaci program sme zostavili tak, aby re$pektoval ciele
vychovy a vzdeladvania uvedené v zakone €. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov.

Idedlom vychovy a vzdelavania by mal byt dobry (€estny, moralny, charakterny), madry
(vzdelany, tvorivy), aktivny (samostatny, pracovity, iniciativny), $t'astny (vyrovnany, zdravy)
a zodpovedny (v konani voci sebe, ludom, Zivotnému prostrediu) €lovek. (Milénium 2002)

V sucinnosti s podmienkami nasej materskej Skoly a jej profilaciou sme si vytycili nasledovné
ciele:

Viastné ciele materskej skoly

e dat detom taky zaklad, aby mali po cely Zivot poteSenie zo vzdelavania, poznavania,
nadobudania novych vedomosti a skisenosti

e umoznit detom ziskavat vedomosti vlastnym pri€inenim, experimentovat a objavovat,
badat, zabezpecit primerané podmienky a podnecujdce prostredie na spontannu hru
a zazitkové ucenie

e podporovat osobnostny a socialny rozvoj, prosocialne citenie a harmonické

spolunazivanie

e o0svojit si zaklady empatie (vcitenia sa do pocitov inych) a ich uplatfiovanim v zivote
sa naucit spravat’ prosocialne, t.j. prijimat a chapat inych takych, aki su, neubliZzovat,
odpustat, pomahat inym, upustat od zamerania na seba — od vlastného egoizmu

e rozvijat u deti navyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke, osvoijit si zasady
bezpecénosti spravania sa v rdznych rolach a situaciach

e ziskavat arozvijat primerané poznatky zrbznych vednych, prirodnych
a spolo¢enskych oblasti

e utvarat udeti elementarne environmentalne citenie — etické spravanie smerujlce
k zachovaniu a ochrane prirody

e podporit zaujem deti o trvalo udrzatefné Cinnosti — recyklovanie, triedenie odpadu,
prevencia znecistenia ovzdusSia a pod.
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e dokazat zhodnotit vyznam zdravého Zivotného prostredia pre ludi a ddélezitost
spoluzitia ¢loveka s prirodou

e Vvstepovat detom zaklady zdravého Zivotného Stylu vytvorenim zdravého prostredia
s radostnou atmosférou, toleranciou, duSevnou pohodou, pocitom bezpecia
a individualnej slobody, dostatkom pohybu a vychovou k zdravym stravovacim
navykom

e naucit deti chranit si svoje zdravie a Zivotné prostredie, podporovat prirodzenu
detsku tuzbu po pohybe, vstepovat potrebu kazdodenného pohybu na &erstvom
vzduchu a tak vytvarat pozitivny postoj k pohybovym aktivitdm a Sportu

3. Stupen vzdelania

Predprimérne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného ro€nika vzdelavacieho
programu odboru vzdelavania v materskej Skole. Predprimarne vzdelavanie ukoncuje dieta
spOsobilost. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osved&enie o absolvovani
predprimarneho vzdelavania.

4. Dizka dochddzky a formy vychovy a vzdelavania

Materska Skola poskytuje celodennu vychovu a vzdelavanie s moznostou poldennej
dochadzky dietata do materskej Skoly. Dizka dochadzky do materskej $koly je spravidla tri
roky, pohybuje sa podla rozsahu od nastupu dietata do materskej Skoly az po plnenie
povinnej Skolskej dochadzky.

Vychova a vzdeldvanie sa realizuje v réznych organizaénych formach, ktoré su
rovnocenné a su zastipené v dennom poriadku jednotlivych tried.

5. Vlastné zameranie sSkoly

.Kazdy vzdelany Clovek, ¢im je lepSi a uSlachtilejSi, tym viac si vazi prirodu. Kto si vazi
prirodu, ten ju miluje. Laska k prirode sa ma vstepovat detom v rodinach a v Skole ako jedna
z najvaznejsich vlastnosti ¢loveka.”

Jan Amos Komensky

Viziou naSej materskej Skoly je vytvorit prostredie, do ktorého budu prichadzat’ deti
s usmevom, teSiace sa na svojich kamaratov, nové zazitky, zru€nosti, poznatky a kde budud
moct realizovat svoje zaujmy, napady — svoje detské sny. Tak, ako vSetky deti na svete
i naSe su hravé, zvedavé, vedia sa tesit z krasnych — prijemnych zazitkov, z kazdodenného
objavovania novych veci zo sveta, ktory ich obklopuje.

Materska $kola je umiestnena v primestskej &asti blizko centra Mesta Zilina medzi
rodinnymi domami, ktorych zahrady a stromy nés chrania pred hlukom a exhalatmi z hlavnej
cesty.
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Okolie nasSej materskej Skoly sa meni. Ubuda zelene a pribudaju domy a cesty. Uz
nemame také moznosti pobytu v prirode, v lese, ako pred niekolkymi rokmi, preto sme sa
pustili do Upravy a vybavenia okolia materskej Skoly, ktorej su¢astou je aj velka Skolska
zahrada v ktorej mame ihli¢naté aj listnaté stromy, velku jablon ktora nam zabezpecuje tien
v letnych sIne¢nych dfioch, kriky, kvetinovy zahon€ek, malu zahradku na pestovatelské
prace a velku travnatu plochu. Pre deti su tu aj preliezacky, lavicky, velké pieskovisko,
domcek, tabula na kreslenie kriedou, stoliky s lavicami. Mame tu vytvorené vyborné
podmienky na pohybové, Sportové, vzdelavacie a relaxatné aktivity deti, ako aj moznosti a
podmienky na bohaté vyuZivanie najprirodzenejSich foriem zaZitkového u€enia sa a hier
v prirode a o prirode.

Skolsku zahradu vyuzivame takmer denne, podla poveternostnych podmienok, nie
len na pobyt vonku, ale na realizaciu pravidelnych aktivit po¢as celého dria pobytu deti
v materskej Skole. Su to aktivity na poznavanie a ochranu prirody a upevnovanie
pozitivneho postoja deti k zdravému Zzivotnému Stylu. V rdmci realizacie prirodovedného
vzdelavania poskytujeme detom moZznost rozvijat sa integrovane vo vSetkych oblastiach
rozvoja.

Otadzkam ochrany prirody a zZivotného prostredia sa chceme dlhodobo venovat —
utvarat u deti zaklady environmentalneho myslenia, citenia, vztahu k zZivotnému prostrediu
a k zdravému spOsobu zivota, na zaklade praktickych ¢&innosti, experimentovania,
zazitkového ucenia €o vedie k ziskaniu novych poznatkov viastnym pri€inenim.

V okoli materskej Skoly nie su vybudované na cestach chodniky pre chodcov, ¢o
ohrozuje bezpecnost deti na pobyte vonku a vychadzky v takychto podmienkach su velmi
naro¢né. Pre bezpecnost deti pouzivame reflexné vesty, spolupracujeme s policiou
a osvojeniu si spravnych pravidiel spravania sa chodcov v cestnej premavke venujeme velku
pozornost. Z dévodu nedostatoénych vedomosti a sklsenosti, ktoré maju deti v oblasti
dopravnej vychovy sme vypracovali Skolsky celoroény projekt ,Cestujeme s Dopravkom®

Nas skolsky vzdelavaci program nesie v sebe myslienku objavovania, skimania
a poznavania stale nieCoho nového. Rozvijanie poznania a myslenia, su¢asne so spravnym
vyjadrovanim je naSim prioritnym cielom materskej Skoly, v priprave deti predSkolského veku
na vstup do zakladnej Skoly.

5.1 Oblast prirodovednej gramotnosti — ,, Poznaj a chran “

Prirodovedné poznavanie formuje pozitivny vztah dietata k prirode a jej ochrane, ale
aj pomaha rozvijat jeho osobnostné kvality. NaSou snahou je prepajat prirodzené skusenosti
deti s novym poznanim cez aktivne, zaangazované ucenie sa, pricom reSpektujeme aktualnu
individualnu rozvojovu uroven deti. Ma tiez poskytnut detom spatnu vazbu vo forme réznych
metdd hodnotenia, podporovat detské snazZenie a ocenovat ich tvorivé napady.

Hlavnym zamerom interného Skolského projektu Poznaj a chran je podporovat u deti
taky spbsob zivotného Stylu, ktory rozvija fyzické i psychické zdravie na zaklade spravneho
hodnotového systému podla vSeobecnych moralnych zasad spoluzitia a ekologického
citenia. Nasim zamerom je vo zvySenej miere obohatit’ a rozsirit edukacnu &innost o prvky
environmentalnej a ekologickej vychovy.

Skolska zahrada nam poskytuje jedineéné moznosti pre bohaté vyuZivanie
najprirodzenejSich foriem zazitkového ucenia a hier v prirode. Projekt mame rozpracovany
na plnenie Uloh a ¢innosti podfla ro¢nych obdobi v trvani celého Skolského roka. Deti sa
u€ia vnimat prirodu, poznavat ju, vytvarat si k nej postoje roznymi spésobmi, napriklad cez
zmyslové vnimanie a poznanie — starostlivost o vtakov v zime, pozorovanie chrobacikov,
pozorovanie premeny stromov a dozrievanie ovocia a iné.. NaSe deti v porovnani s detmi
Zijucimi v mestskych aglomeraciach maju viac moznosti zoznamovat sa s prirodou - poznaju
viac rastlin, zivo€ichov, pozoruju pracu v zdhradkach. Deti sa pravidelne zuc€asthiuju na
starostlivosti o zelen v triedach a kvetinovej hriadky v Skolskej zahrade, na divadelnych
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predstaveniach, vychovnych koncertoch a interaktivnych rozpravkach s environmentalnym
zameranim.

5.2 Oblast cestovatel'skej gramotnosti — ,, Cestujeme s Dopravkom *“

Miliony fudi sa stavaju den €o def ucastnikmi cestnej premavky. Pri ceste do prace, do
Skoly, ako aj za akymikolvek osobnymi zaujmami sa kazdy z nas stava ucastnikom cestne;j
premavky, ¢i uz ako chodec, cyklista, cestujuci v prostriedkoch hromadnej dopravy, vodic¢
motorového vozidla a pod. Doprava je neodmyslitefnou suc¢astou zZivota kazdého ¢loveka.

Deti su v cestnej premavke tymi, ktorych zranitefnost je najvacsia. Vzhfadom na to, ze
sa Casto stavaju ucastnikmi dopravnych nehdd je potrebné, aby svoje teoreticky ziskané
poznatky dokazali pri rbznych dopravnych situaciach vyuzivat aj prakticky a to nielen pod
dohlfadom dospelych, ale aby sa tieto poznatky stali zautomatizovanymi.

Pre nebezpecenstvo, ktoré vznika pri doprave nembzeme dieta nechat len nahodnému
ziskavaniu skusenosti. Zarukou, Ze sa nauci nové potrebné a bezpetné reakcie je potrebna
organizovana a ciefavedoma vychova v tejto oblasti. Dieta sa uci vlastnou c&innostou,
skusenostami, konanim a preto je potrebné chapat ziskavanie cestovatelskej gramotnosti
ako nacvik orientacie v situaciach, ktoré sa najviac zhoduju so skutoCnymi situaciami
v doprave a nie iba pou€ovanim o nej. Z uvedeného dévodu sme vypracovali dopravny
projekt s nazvom ,Cestujeme s Dopravkom®, ktorého ciefom je hravou formou, vzdelavacimi
aktivitami a najma zazitkovym udenim v réznych organizaénych formach diia ziskat, prehibit
a upevnit poznatky o doprave, dopravnych prostriedkoch, dopravnych situaciach a dokazat
ich uplathovat nielen teoreticky ale hlavne prakticky, ¢im sa cielene prispeje ku
vSeobecnému znizeniu dopravnych nehdd spdsobenych detmi.

5.3 Oblast komunikativhych kompetencii-,, Ako iSlo vajce na vandrovku “

Komunikativhe kompetencie mézeme chapat ako spbsobilosti v oblasti komunikacie,
ktoré nam pomahaju aktivne pdsobit v komunikacii s inym &lovekom.
Velky déraz kladieme na rozvijanie komunikaénych kompetencii deti, aby ziskali spésobilost
aktivnej komunikacie, po€uvania a prispdsobovania vlastnej komunikacie poziadavkam danej
situécie.
Dobrym pomocnikom na rozvoj komunikacie deti s dramatické hry, pre ktorych realiziciu
mame vytvorené podnetné tematické centra.

Mame vypracovany aj subor vzdeldvacich aktivit s vyuzitim metdd tvorivej dramatiky
a zazitkového ucenia. Su motivované oblUubenou rozpravkou deti ,Ako iSlo vajce na
vandrovku.“ Deti si v nich upevnia verbalnu a neverbalnu komunikaciu a rozvinu slovnu
zasobu. Prostrednictvom nich deti stracaju plachost, prejavuju svoje emdcie, rozvind
spontannost’ a tvorivé myslenie a po€uvanie s porozumenim

6. Uc¢ebné osnovy a vychodiska planovania

UcCebnymi osnovami Skolského vzdelavacieho programu Cesta za poznanim su
vykonové Standardy jednotlivych vzdelavacich oblasti Statneho vzdelavacieho programu pre
predprimarne vzdeladvanie v materskych Skolach. Ucebné osnovy su rozpracované do
desiatich obsahovych celkov a kazdy obsahovy celok sa sklada zo Styroch tém. Vykonové
Standardy su mesacne naplanované a z nich sa budu tvorit do tyzdennych planov vychovno-
vzdelavacie ciele s prihliadnutim na obsahovy celok atému tyzdfa. Planované cinnosti
vychadzaju z podmienok triedy, z individualnych potrieb a zaujmov deti, zo vzniknutych
prezitkov a situacii. Kazda vzdelavacia oblast ma rozpracované vykonoveé urovne
vykonovych Standardov, sluzia ako pomdcka vo vybere vykonového Standardu.
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Ugebné osnovy budu upravované a dopifiané poéas roka podla potrieb deti, vzniknutych
situacii a podmienok Skoly.

Ucebné osnovy

Skolskeho vzdelavacieho programu

Obsahovy celok

Téma

Doma a v MS

Moja Skdlka

Rodina a ja

Poznavam okolie MS

Bezpeéne v MS a okoli

Bohata jesen

Oberaj ovocie, oberaj

Gastanko a jeho kamarati

Jesen sa oblieka

Jesenné ¢arovanie

XI.

Zijeme zdravo

Rastiem zdravo

Vitaminy — potraviny

Moje telo

Predmety okolo mna

XIl.

Sviatky zimy

Kym pride Mikulas

Biely svet

VianoCné tuzby a Zelania

UZ su tu Vianoce

Zimné tajomstva

Co priniesla zima

Snehové radovanky

Zima v lese

Svet okolo nas

Hviezdy a vesmir

FaSiangovy Cas

Semafor a doprava

Pracovné profesie

Kamaratka kniha

V Krajine rozpravky

Velkost a rozmanitost sveta

Praveké, exotické zvierata

Brusim si jazyCek

Magicky svet zmyslov

Tajomstva a prekvapenia

Vona jari

Domace zvierata

VelkonocCny ¢as

Budem Skolakom

Nasa zem

Sviatok mamiciek

M6j domov - moje mesto

Ziva priroda

Vodny svet

V1.

Priroda v lete

Veselé leto

Co uz dokazem

Zivot v prirode

TeSim sa na prazdniny
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5.1 Vychodiska planovania

Vychodiska planovania nacértavaju zakladny pristup nadej materskej Skoly k planovaniu
vychovno-vzdelavacej Cinnosti. Nasledovné principy vyjadruju, akym spdsobom materska
Skola postupuje pri usporaduvani konkrétneho obsahu vzdelavania.

Vychovno-vzdelavacia ¢€innost je planovana tyzdenne vzhladom na Specifika prace v
materskej Skole s celodennou vychovou a vzdelavanim, kedy predpriméarne
vzdelavanie zabezpecluju striedavo na zmeny dve uditelky. Plan vychovno-
vzdelavacej ¢innosti chapany ako sucast pripravy na vychovno-vzdelavaciu €innost,
ktorého forma a spésob vedenia su schvalené pedagogickou radou. Plan vypracuva
uCitelka rannej zmeny pre svoju priamu vychovno-vzdelavaciu ¢innost v konkrétne;j
triede.

UcCitelky vychadzaju pri planovani z poznania aktualnej urovne deti. Redpektuju ich
potreby, prirodzen variabilitu a sociokultirne prostredie.

Pri realizacii projektov a centralnych aktivit materskej Skoly je potrebna spolupraca
medzi vSetkymi uCitelkami, ale i vedenim materskej Skoly.

UcCitelka planuje systematickym spdsobom od menej naro¢nych poziadaviek na dieta
k naro¢nejsim a reSpektuje metodické postupy Specifické pre jednotlivé vzdelavacie
oblasti. Pri planovani vychovno-vzdelavacej ¢innosti mézu ucitelky, ale nie je to ich
povinnostou, vyuzivat i adaptacie vykonovych Standardov jednotlivych vzdelavacich
oblasti. Vykonové Standardy mézu v ramci planovanych aktivit delit, ale i integrovat
do logickych celkov podla vlastného uvazenia zohladfiujuc rozvojové moznosti deti v
konkrétnej triede.

UcCitelka zohladnujuc sociokulturne prostredie deti sama autondmne rozhoduje na
z&klade charakteru formulacie konkrétneho vykonového §&tandardu, ¢i k jeho
dosiahnutiu smeruje priebezne vytvorenim prilezitosti prostrednictvom prirodzenych
kazdodennych socializaCnych situacii v ramci dihSieho ¢asového obdobia, alebo ich
je potrebné planovat a realizovat v konkrétnych cielenych vzdelavacich aktivitach

Na zaklade hlbSieho poznania charakteristiky jednotlivych vzdelavacich oblasti, ako
aj poznania vzdelavacich Standardov, si ulitelka samostatne voli vhodné metddy,
stratégie, formy a prostriedky pre svoju planovanu vychovno-vzdelavaciu €innost. Ich
vyber a uplatfiovanie je pravom kazdého pedagogického zamestnanca.

Pri planovani vychovno-vzdelavacej Cinnosti uditelky dosledne uplatfuju principy
inkluzivneho vzdelavania. Materska Skola pre zallenené deti so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami vytvara v pripade potreby v Uzkej spolupraci s
centrom $pecialno-pedagogického poradenstva vhodné podmienky prostrednictvom
individualneho vzdelavacieho programu alebo prostrednictvom vzdelavacich
programov uréenych pre Skoly, ktoré vzdelavaju deti so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.

Ucitelky vzajomne spolupracuju v ramci pripravy a planovania svojej vychovno-
vzdelavacej €innosti v konkrétnej triede, ale i v celej materskej Skole. Je uplne na ich
vzajomnej sucinnosti a dohode, kolkokrat maximalne za tyzden zaradia jednotlivé
vzdelavacie oblasti. V ramci cielenej vzdelavacej aktivity zohladhuju moznost’ volby
vzajomne kombinovat a prelinat prislusné vzdelavacie oblasti.
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Vzdelavacie oblasti a ich skratky

1. Jazyk a komunikacia JAK

2. Matematika a praca s informéciami | MPI

3. Clovek a priroda CLP

4. Clovek a svet prace CLSP

5. Clovek a spolognost CLS

6. Umenie a kultura UMK (HV, VV)
7. Zdravie a pohyb ZDP

Na pedagogickej rade sme sa dohodli, Ze zaCneme planovat podfa uvedenej tabulky
a uvidime ako sa nam planovanie osvedc¢i v praxi i podla dalSich poznatkov zo vzdelavani a
Skoleni, ktoré o¢akavame v dalSom Skolskom roku.

Doporucéeny rozpis vzdelavacich oblasti po€as tyzdnov

Planovanie 1 a 2. tyZden (pondelok-piatok)

UMK, JAK

ZDP, MPI

CLP, CLSP, CLS

ZDP, MPI

JAK, UK

Planovanie 3 a 4. tyZdern (pondelok — piatok)

JAK

MP

CLP, CLSP, CLS

ZDP

UMK
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SEPTEMBER

DOMA A V MATERSKEJ SKOLE Moja Skolka
Rodina a ja
Poznavam okolie MS
Bezpeéne v MS a okoli

Charakteristika obsahového celku:

Moja Skélka - prostrednictvom tohto obsahového celku chceme pomahat detom adaptovat
sa na nové prostredie v ktorom sa budu napifiat’ ich potreby a prava, zozndmia sa s detmi
v triede, spoznaju ich mena, priezviska, naucia sa navzajom oslovovat a nadvazovat
kontakty. Spoznaji mena a priezviska uciteliek, prevadzkovych zamestnancov, ako ich
oslovovat, komunikovat s nimi. Hravou formou sa zoznamia s dennym rezimom. Primeranym
a pritazlivym spésobom vytvorime s detmi spolo¢né pravidla vzajomnych vztahov, spravania
a komunikacie, ktorymi sa budeme riadit v kazdodennom kontakte v materskej Skole.

Rodina aja - deti sa naudia poznavat Strukturu rodiny, orientovat sa v pribuzenskych
vztahoch. Podporime zaujem o dianie v rodine a v MS, uvedomit' si, Ze rodina je miestom
lasky, istoty abezpelia. Prehlbovat predstavy deti o praci rodiCov a o pracovnych
profesiach.

Pozndvam okolie MS — spoznavanie blizkeho okolia materskej $koly, susediace budovy
a ich charakteristika, spoznavanie fudi aich prace v blizkom okoli. Utvaranie zékladov
elementarneho kritického myslenia a tvorivého myslenia.

Bezpeéne v MS a okoli — utvrdenie si poznatkov o dodrziavani pravidiel cestnej premavky,
poznavanie dopravnych znacliek pre chodcov a uvazovanie o sebe ako o chodcovi —
porovnavanie prostredia doma avMS. Poznat a objavovat prostredie vo svojom
bezprostrednom okoli smeruje kutvaraniu anasledne v praktickych situaciach
k uplatfiovaniu zasad bezpeéného spravania sa na Skolskom dvore a pri spoloénych
vychadzkach aj v cestnej premavke.

Zdbévodnenie zlozenia obsahového celku - Dieta spoznava prostredie materskej Skoly,
spoznava dospelych, ktori sa o neho staraji0 v materskej Skole, porovnava ju s pracou
rodiCov. Poznava predmety okolo seba a materidl, z ktorého su vyrobené, vlastnosti
materialu a moznosti manipulacie s nim. Nadobuda schopnost orientovat sa v neznamom
prostredi, bezpecne sa pohybovat v blizkom i vzdialenejSom okoli a v dopravnych situaciach.
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September: Vzdelavacia oblast’ — Jazyk a komuniké&cia

Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Den

Hovorena re¢
1.1Komunikacné
konvencie

1.2 Artikulacia
a vyslovnost

2 Pisana rec¢
21.1
Poznavanie
funkcii pisanej
redi

1Hovorena rec
1.3 Gramaticka
spravnost

a spisovnost

2Pisana re¢

1.2
Porozumenie
explicitného
vyznamu textu —
slovna zasob

2Pisana re€
1.4 Znalost
Zanrov a
jazykovych
prostriedkov
pisanej reci

Aktivne a spontdnne nadvazuje
reCovy kontakt s inymi osobami —
detmi i dospelymi.

Vyslovuje spravne, zretelne
a plynule vSetky hlasky a hlaskové
skupiny.

Dokaze jednoducho vysvetlit, pre¢o
je pisana rec dolezita.

Formuluje  gramaticky  spravne
jednoduché rozvité vety a slvetia.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam
slov, ktoré pozna (napr. opisom,
pouzitim synonymickych vyrazov, aj
negativnym vymedzenim, teda
pouzitim antonym a i.).

Vnima a vie primerane vysvetlit
rozdiel medzi poéziou (basnickou) a
prozaickymi zanrami.

Vzdelavacie aktivity a spolo¢né
diskusie uCitelka ~moderuje s
ohladom na rovnomerné zapdjanie
v8etkych deti do rozhovorov. Menej
iniciativne deti nenasilnou formou
povzbudzuje, poskytuje im
prileZitost — priestor a as — na
vyjadrenie, zabezpecCuje podpornu
spatnu vazbu, aj zo strany ostatnych
deti.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitelka
dba na zretefnu artikulaciu. Kratke
literarne utvary (basnicky, riekanky,
vyCitanky) si deti osvojuju spamati,
recituju ich s dérazom na spravnu
vyslovnost.

Ucitelka voli na vzdelavacie aktivity
texty rozmanitych Zanrov, snazi sa o

pestrost ich vyuzivania. Okrem
fludovej a  autorskej poézie,
rozpravok a pribehov vyuziva
informacné texty (detské
encyklopédie) a dalSie informacné
zdroje, vratane digitalnych
technologii.

Jazykové prostredie materskej Skoly
poskytuje dietatu vzor spisovnej
slovenciny v jej kultivovanej a
vysoko rozvinutej podobe. Dieta ma
dostatok prilezitosti sledovat, ze
jazyk pouzivany v knihach a bezna
hovorova re¢ sa mozu lisit.

Pri hlasnom Citani detom ucitelka
dba na prozédiu (intonaciu, prizvuk,
tempo, intenzitu, pauzy),
modulaciou hlasu zvyrazriuje rozdiel
medzi rozpravatom a priamou
reCou réznych postav.

Délezitou sucast'ou Citania detom je
predstavenie zanra. UcCitelka pred
Citanim zvolenych textov uvedie, 0
aky zaner ide, pouziva
zodpovedajuce oznacenie textov, s
ktorymi pracuje (u€ime sa basnicku,

ideme ¢itat rozpravku, povest,
bajku, pribeh, pozrieme sa do
encyklopédie, vyhladame si

informaciu na internete).
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September: Vzdelavacia oblast’- MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy standard Den
1 Cisla Vymenuje Cisla od 1 do 10 tak, ako | Pomocou jednoduchych basniciek
a vztahy. id( za sebou. hravou formou ucitefka upevriuje
poznanie C&iselného radu najprv do
pat, neskdér do desat. V pripade
zostupného radu vyuZiva rOzne
bezné aktivity ,odstartovanie®,
odpocitavanie a pod.
2 Geometria Ur€i (oznaci) objekt na zaklade | UCiteflka umoZzZhuje detom vyuZivat
a meranie popisu polohy pomocou slov a | orientéciu v priestore, rovine a rade v
slovnych spojeni hore, dole, vpredu, | réznorodych situaciach a hrach.
vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na | Pritom sa snazi o rozvijanie v3etkych
(¢om, kom), v (€om, kom), vpravo, | pojmov spojenych s orientaciou.
vlavo, v rohu, v strede (miestnosti, | UCitelka  zabezpecli, aby deti
obrazka ... absolvovali ¢o najréznejSie Cinnosti a
formy dopifiania pravidelnosti a
uréovani vzorov.
3 Logika Vytvori (nakresli) podla daného | UCitefka  zabezpeli, aby deti
vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla | absolvovali ¢o najroznejSie Cinnosti a
jednoduchu postupnost’ objektov. formy dopifania pravidelnosti a
urCovani vzorov.
4 Praca Ovlada zéklady prace s digitalnymi

s informaciami

lv
Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

technologiami, vie ovladat digitalne
hry &i pouzivat digitalne animované
programy urCené pre danu vekovu
skupinu a pod.

V obore od 1 do 10 pokracuje od
nahodného ¢isla v  numerickej
postupnosti po &islo 10.

Pomocou slov a slovnych spojeni
hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod,
pred, za, medzi, na (Com, kom), v
(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v
strede (miestnosti, obrazka ...) opise
polohu objektu, umiestni predmet
podla pokynov, da pokyn na
umiestnenie predmetu na urcené
miesto.

Ucitelka vyuziva digitAlne pom&cky
pre predskolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na
zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych c&innosti, ktoré poskytuju
Specialne podrobnejsie ovladanie
digitdlnych pomécok a hier, ktoré
stimuluju: - pohyb po Stvorcove;j sieti.

Pozaduje vymenovanie Cciselného
radu aj od fubovolného Cisla..

Iniciuje Cinnosti, pri ktorych deti
spontanne opisujua polohu objektu,
pripadne ho umiestiuji na dané
miesto (skryvacky}
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September: Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Deii

1 Vnimanie Rozprdva o prirodnych redaliach | Ucitelka vytvara situacie, v ktorych

prirody znadmeho okolia. maju  deti moZnost prezentovat
aktuadlne predstavy o prirodnych
javoch, predmetoch a situaciach.

2 Rastliny Identifikuje réznorodost rastlinnej | UCitelka vytvara také situacie, v
rise. ktorych deti porovnavaju jednotlivé

Casti  rbéznych rastlin, napriklad
stoniek, listov, kvetov, korefov, Cdi
plodov. Uvazuju spolu nad
vyznamom réznorodosti.

3 Zivogichy Identifikuje réznorodost ZivocCisnej | Ulitelka vedie deti k pozorovaniu a
riSe (napr. rozliSuje lesnu zver, | porovnavaniu réznych Zivocichov
doméace zvierata, vodné ZzZivocichy | podfa vonkajSich znakov ich tiel,
atd.). podla réznych spésobov ich pohybu

v prostredi, podfa rézneho spbsobu
ziskavania potravy a k porovnavaniu
podmienok, v ktorych rézne zZivogichy
zija.

4 Clovek OpiSe ludské telo v zakladnych | Ucitelka vytvara situacie, v ktorych

anatomickych kategériach (hlava,
odi, vie€ka, obocie, usta, zuby, jazyk,

nos, uSi, krk, rameno, laket,
predlaktie, past, dlan, zapastie,
prsty, chrbat, hrudnik, brucho,

stehno, koleno, lytko, ¢lenok, pata).

uci deti rozpoznavat a pomenovavat
zakladné pozorovatelné anatomické
kategorie.
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September: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Den

1 Materidly a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

3 Uzivatelské
zruénosti

4 Technolégie
vyroby

Vymenlva rézne prirodné materidly
(napr. kamen, drevo, uhlie, slama,
Supolie, perie, vina a pod.)

Chape technicky nacrt ako navod pre
vytvorenie predmetu.

Vhodne pouziva naradie a nastroje
pri priprave, Uprave predmetu alebo
materialu.

Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Ucitelka zameriava pozornost deti na
skimanie vlastnosti roznych
predmetov a nasledne sa spolu s
detmi pokusaju triedit ich podla
materidlov, z ktorych su vyrobené.

Ucitefka poskytuje detom predlohy
predmetov a pomaha im identifikovat
predmety podla predlohy zo suboru
predlozenych predmetov, pricom

vedie deti k vSimaniu si detailov
predmetov, pripadne k dopifianiu
predlohy o prvky, ktoré dieta
identifikuje na predmete a na

predlohe chybaju (napriklad dieta
doplni obrazok zo S§alky, ktoru
identifikovalo ako predmet zobrazeny
na nacrte, predlohe; na predlohe
doplni chybajuce tladidlo z imitacie
mobilného telefénu — hracky a pod.).

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych

maju  deti moznost  spontanne
vyberat naradie na pripravu a/alebo
Upravu predmetov, prostredia,
materialov. Pocas pouzivania

naradia a nastrojov vedie deti k ich
efektivnemu a bezpecnému spbsobu
pouzivania, precizuje spdsobilost
pouzivat nastroje a naradie spravne.

Ucitelka sprostredkuje detom
vedomosti o0 vyrobe niektorych
vybranych vyrobkov (napr. vyroba
muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba
dzusu z ovoCcia; vyroba
recyklovaného papiera z novin;
priprava €aju zo suSenych bylin;
suSenie lieCivych bylin, hib a ovocia
a pod.), pricom realizovatelné
postupy s nimi uskutoChuje a o
postupoch spolu diskutujd.
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September: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Den

1 Orientéacia
v Case

2 Orientacia
v okoli

3 Dopravha
vychova

7 Ludia v
blizkom
a SirSom
okoli

OpiSe rezim dia.

Opisuje interiér a exteriér materskej
Skoly alebo inej znamej budovy.

Pozna nebezpefenstva suvisiace s
cestnhou premavkou.

Predstavi sa detom i dospelym,
oslovuje menom rovesnikov v triede,
pozna mena uciteliek v triede.

Ucitelka vedie deti k uvedomovaniu
si postupnosti €innosti, ktoré tvoria v
materskej Skole reZzim dna. Spolu sa
o jednotlivych €innostiach rozpravaju
a pokusaju sa zdbvodnovat vyznam
jednotlivych €innosti.

Ucitelka vedie deti k opisu interiéru a
exteriéru znamych budov pricom sa
Zzameriava na orientaciu %
opisovanych budovéach. Vedie deti k
opisu znamych tras, ktorymi deti
bezne prechadzaju (napriklad cesta z
materskej Skoly na ihrisko, cesta z
domu do materskej Skoly, cesta z
domu do obchodu a pod.). Dba na to,
aby deti pri opise trasy uvadzali
vyznamné orientacné body a spravne
pouzivali predlozky orientacie v
prostredi (pred, za, okolo, rovno,
vpravo, vlavo, hore, dolu a pod.).

Dieta ako chodec. Ucitelka sa s
detmi rozprava o bezpenom
spbsobe pohybu po chodniku -
chodenie vpravo. Vedie deti k tomu,
aby boli obozretné nielen na ceste,
ale aj v blizkosti cesty. Ucitelka
umozni detom prechadzanie cez
vyznaceny priechod so svetelnym
zariadenim i bez neho. Utitelka
vedie deti k chapaniu rozdielu medzi
chodnikom a cestou, k pozeraniu a
pocuvaniu diania na ceste.

UcCitelka vedie deti k oslovovaniu
rovesnikov menom, aby pouzivali
zodpovedajuce oslovenie uditeliek,
riaditelky materskej Skoly ako aj
nepedagogickych zamestnancov.
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September: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA: HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
1. Hudobné& Vokalne rytmizuje riekanky r6zneho | Ucitelka s detmi vokalne rytmizuje
vychova druhu v 2/4 aj v 3/4 takte. riekanky rézneho druhu v 2/4 aj v 3/4
1.1 Rytmické takte. Vybera a rytmizuje slova,
¢innosti slovné spojenia. Realizuje s detmi
vokalne, inStrumentalne a hudobno-
pohybové rytmické dialogické hry v
podobe rytmického dialégu a hry na
ozvenu ¢i Stafetu.
1.2 Vokélne Spieva piesne a riekanky. UCitelka spieva s detmi [udové,
¢innosti detské umelé piesne, riekanky, resp.
vhodnu su¢asnu hudobnu produkciu
pre deti v rozsahu d1- h1 az c1- c2.
1.3 Vyuziva hudobné nastroje Orffovho | UCitelka vyuziva zakladné nastroje

InStrumentalne
éinnosti

inStrumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢&i skladby.

Orffovho inStrumentara, deti ich
identifikuja  vizudlne i sluchom,
pomenuvaju, zvladaju  techniku
hrania na ne.
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Skolsky vzdelavaci program Materskej $koly, Cesta k vodojemu 386/4, Zilina

September: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA: VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
2. Vytvarna Sklad4d tvary a skladanim vytvori | UCitelka podnecuje hravé skladanie
vychova novotvar (nové zobrazenie). nefigurativnych tvarov do zloZeného
2.1 Vytvarné Pomenuje vysledny tvar. tvaru, vznik novotvaru  (napr.
¢innosti s plodnych geometrickych tvarov z
tvarom na farebného papiera) alebo skladanie
ploche kartonovych tlaenych pismen (do
tvarov postavigiek). Novy zlozeny
tvar mozno na vykres obkreslit,
ofrotazovat , prilepit a pod., a je
mozné ho doplnit kresbou alebo
malbou.
2.2 Vytvarné Modeluje tvary z mékkej | UCitelka dava detom prilezitost na
¢innosti s modelovacej hmoty modelovanie jednoduchého
tvarom figurdlneho a geometrického tvaru
v priestore (mékkéa modelovacia hmota).
2.3 Vytvarné Pomenuje zakladné a zmieSané | UGitelka zameriava pozornost deti na
¢innosti s farby. nadzvy z&kladnych farieb a farieb
farbou zmieSanych (z dvoch zakladnych

farieb), svetlych a tmavych farieb.
Ponuka aktivity zamerané na
usporiadanie farieb (v krabi¢ke, na
palete).
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September: Vzdelavacia oblast’ - ZDRAVIE A POHYB

Podoblast’

Vykonovy Statdard

Obsahovy Standard

1 Zdravie a
zdravy Zivotny
Styl

3Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

2 Hygiena a
sebaobsluzné
éinnosti

Uvadza, pre€o je pohyb ddlezity pre
zdravie Cloveka

Vykona tieto zakladné polohy a
postoje podla pokynov: stoj, drep,
klak, sed, lah.

Ovlada spravnu techniku chédze a
behu.

Ma osvojené zakladné hygienické
navyky (pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti
toalety, umyvanie ruk pred jedlom a
po zaSpineni sa atd.).

Ucitelka poskytuje zakladné
informacie o vyzname pohybu pre
zdravie (lepSia praca srdca, pluc,
svalov). Vhodne zvolenymi telesnymi
cviCeniami u deti rozvija pohybové
schopnosti (kondi¢éné a
koordinac¢né), ich dobru uroven deti
prejavia v sutaziach, kde im ucitelka
vysvetfuje rozdiel medzi vitazstvom
a prehrou.

Ucitelka na zaklade opakovanych
pokynov a ukazok podporuje u deti
osvojovanie si zakladnych poldh a
postojov (stoj &elom vpred, stoj
Celom vzad, drep, kfak, sed, lah
vpred, fah vzad). Vhodné je vyuZivat
poradové cvienia a spravnu
terminolégiu (upazit, zapazit,
vzpazit, predpazit, pripazit, unozit,
zanozit, prednozit, prinozit, pokrcit,
skréit' a pod.).

Prostrednictvom vhodnych telesnych
cviCeni a pohybovych hier ucitelka
detom pomaha osvojit si a
zdokonalit spravnu  techniku
zakladnych lokomoénych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh,
beh cez prekazky, beh zo Startu do
ciela, skoky znozmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dialky,
skoky zo zvySenej podlozky, skoky
na jednej nohe, preskakovanie
prekazok, skoky na Svihadle, r6zne
techniky lezenia, podliezania a
preliezania).

Pri kazdodennych &innostiach su deti
ucitelkou vedené Kk dodrziavaniu
zakladnych hygienickych navykov
(pouzitie toalety a toaletného
papiera, umyvanie ruk po pouziti
toalety, umyvanie rik pred jedlom a
po zaSpineni sa).
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Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti: september

Zazitkové ucenie, praktické ¢innosti, pozorovanie, rozhovor, komunitny kruh, edukacna hra, r
pohybové a relaxacné cviCenia, hry s loptou, pohybové hry, cvi€enie priestorovej orientacie,
sebaobsluzné ¢innosti, experimentélna hra s farbou, grafomotorika , praca s knihou, hry so
stavebnicami — kons$truovanie, nametové hry, skladanie obrdzkov z puzzlle — rozpravkové
namety, skladanie obrazkov z geometrickych tvarov..., obrazkové cCitanie, vychadzky v okoli
MS, Hry na $kolskom dvore — preliezky, piesok..., poznavanie, uréovanie geometrickych
tvarov, spoloCenské hry, hra s mozaikovymi stavebnicami, hra na detskych hudobnych
nastrojoch — instrumentalna hra, pozorovanie cestnej premavky, bezpe¢ne na ceste..., hra
na dopravu, krizovatku so semaforom, prezeranie knih, Casopisov, encyklopédii,
brainstorming, manipulaéné c&innosti s jednoduchymi poméckami, hudobno-pohybové hry,
poCuvanie piesni, nametové hry, pracovné listy — rieSenie, pozorovanie a spoznavanie
prirody, strihanie, lepenie, tvoriva Cinnost, zoznamovanie sa s riekankami, vytrhavanie,
kréenie papiera, Citanie rozpravky, basne, riekanky, hadanky, poCuvanie detskej poézie,
nacvik basne, piesne, riekanky, vycitanky,.., rozpravanie o prdzdninach, nacvik basne,
rozpravanie podla motivanych obrazkov, metédy — pozorovanie, rozpravanie, rozhovor,
didaktické hry — Doméek, kto vtebe byva, Na postara, Carovné vrecusko, Najdi svoju
znacku, Poznas deti vo svojej triede?, Kde su hracky, spev piesni, praca s pieshou, Akcie :
vystavka ovocia a zeleniny, Jablkovy defi v MS — zber v zahrade, praca sa PC, praca na
interaktivnej tabuli

Ucebné zdroje - Pracovné listy — subor pre predskolakov, vytvarny, prirodny, technicky
a odpadovy material, lepidla, noznicky, detska literatira, puzzle s rozpravkovymi motivmi,
UP pracovné profesie, magnetofén, CD — Nasim detom |., Il., kazety — Spieva cela Skélka,
Spievanky, Orffov inStrumentar, telovychovné néradie- lavicky, preliezaCky, zinenky,
telovychovné nacinie -lopty, kruhy, ¢iapky, hudobny sprievod, PC, interaktivna tabula

Literatara a metodiky — Podhajecka, M. a kol.: Edukaénymi hrami poznavame svet. PreSov:
PU 2006; PhaR , Hry v MS: Velka kniha malych majstrov, Nasim detom, UP — Doma
av MS, Obrazkové hodiny, Rozhlasové vysielania 1. polrok 1975/76, Lysakova a kol.:
Piesne, hry a riekanky deti, skladacky, stavebnice, hracky v triede, Knizky - Toto je dedina,
Toto je mesto, DVD Bezpeéne na ceste, Skolsky projekt : Cestujeme s Dopravkom

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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OKTOBER

BOHATA JESEN Oberaj ovocie, oberaj
Gastanko a jeho kamaréti
Jesen sa oblieka
Jesenné Carovanie

Charakteristika obsahového celku:

Oberaj ovocie, oberaj — poznavanie, rozliSovanie a utvaranie si predstav ako a kde rastie
zelenina a ovocie. Poznavanie, rozliSovanie a triedenie ovocia a zeleniny podla vzhladu,
chuti a véne. Praktické uplatfiovanie hygienickych navykov spravnej konzumacie ovocia
a zeleniny. Poznavanie rozlicnych uUprav ovocia a zeleniny v pokrmoch. Uvedomenie si
vyznamu konzumacie ovocia a zeleniny pre zdravie ¢loveka. Poznavanie prace rodicov,
starych rodi¢ov na zahrade, zahradnika, pofnohospodarov.

Gastanko ajeho kamarati — utvrdenie poznatkov o stromoch a krikoch, nadobudanie
elementarnych ochranarskych poznatkov. Rozvijanie kritického myslenia pri spontdnnom
a samostatnom hodnoteni bezprostredného okolia. Rozvijat pozitivny vztah Kk prirode
objavovanim tajomstiev v rastlinnej a zivoCisnej riSi po€as vychadzok.

Jesen sa oblieka — spoznavanie, pomenovavanie, rozoznavanie, oznacovanie jesenného
razu pocasia v priamom pozorovani. Poznavanie vyznamu pocasia pre prirodu.
Oboznamenie sa s elementarnymi poznatkami o ¢ase.

Jesenné c¢arovanie — urCovanie ro¢ného obdobia — jesene na zaklade pozorovania
a praktickych skusenosti. Charakterizovanie ro€ného obdobia opisom niektorych typickych
znakov. Prehibenie poznatkov o krasach ro&ného obdobia — jeser. Uplatfiovanie
individuéalneho farebného videnia a precitenie typickej jesennej atmosféry. Hladanie otazok
a odpovedi na obklopujuci svet. Uréovanie farieb a farebnych odtiefiov

Zdovodnenie zlozenia obsahového celku: Na zaklade pozorovania dieta vnima a rozliSuje
typické zmeny, ktoré su charakteristické pre jesenné obdobie, vnima rozmanitost farieb,
ktoré rozliSuje a pomenuva. Prostrednictvom vychadzok a skumanim poznava plody jesene
a zaroven ziskava poznatky o ich vyuziti vo vyzive i v umeleckom stvarneni.
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Oktober: Vzdeldvacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2.2.1 Koncept tlace
a znalost kniznych
konvencii

2.2.2 Fonologické
procesy a fonolo-
gické
uvedomovanie

2.2.3 Grafomoto-
rické predpoklady
pisania

1.1 Komunikaéné
konvencie

1.2 Artikulacia
a vyslovnost

1.3 Gramaticka
spravnost
a spisovnost’

Na z&klade ilustracie rozprava vlastny
jednoduchy pribeh.

Sprevadza spievanie piesne alebo
recitaciu kratkeho literarneho Gtvaru
rytmickym sprievodom.

Kresli grafomotorické prvky vyzadujuce
pohyby dlane a prstov.

Reaguje na neverbalne signaly (gesta,
mimiku), udrzuje o¢ny kontakt, hlasnost
prejavu prispdsobuje situacii.

Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny

Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Deti maju prileZitost' nahliadnut' do knihy
v priebehu toho, ako ju ucitelka Cdita.
VSimaju si pritom, Ze ilustracia a text
spolu suvisia. Spolu s ucitelkou o tejto
suvislosti diskutuja.

Recitovanie basni a spev piesni uCitelka
doplnia rytmickym sprievodom.

Rozvijanie tejto oblasti sa deje
dominantne vo vzdelavacej oblasti

Umenie a kultira (oblast vytvarnych
aktivity a Clovek a svet prace.
Prostrednictvom cielenych vytvarnych a
pracovnych aktivit na volnej ploche si
dieta rozvija vizualno-motoricku
koordinaciu pohybu ruky, zapastia a
prstov pri jej cielenom pohybe. Pri
vyuzivani kresliacich potrieb sa dieta uci
regulovat tlak ruky na podlozku.

Vzdelavacie aktivity a spolo¢né diskusie
uCitelka moderuje s ohladom na
rovnomerné zapajanie vSetkych deti do
rozhovorov. Menej iniciativne deti
nenasilnou formou povzbudzuje,
poskytuje im prilezitost — priestor a ¢as —
na vyjadrenie, zabezpecCuje podpornu
spatni vazbu, aj zo strany ostatnych
deti.

Kratke literarne  utvary  (basnicky,
riekanky, vycitanky) si deti osvojuju
spamati, recitujd ich s dbrazom na

spravnu vyslovnost.

Prostrednictvom vhodnych textov
ucitelka demonstruje, Ze knizna podoba
jazyka je vzorom spravneho vyjadrovania
sa, vedie deti k porovnavaniu a
rozliSovaniu narecovych, hovorovych,
spisovnych a nespisovnych slov.
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Oktober: Vzdeldvacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
3 Logika Vytvori (nakresli) podfa daného | Ulitelka  zabezpeli, aby deti
vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla | absolvovali Co najroznejsie Cinnosti a
jednoduchu postupnost’ objektov formy doplfiania pravidelnosti a
uréovani vzorov.
4 Praca Na niektorej z dostupnych digitalnych | Podla moznosti materskej Skoly
s informaciami | pomdcok (podfa moznosti konkrétnej | vytvara maximéalny priestor na

1 Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

3 Logika

materskej Skoly), ktora simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti
(po Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tlagidiel prejst’ ur€enu trasu
a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urcené predmety, dodrziava
spravne poradie ¢&innosti. Naraz
dokaZze naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.

V obore od 1 do 10 pokraCuje od
nahodného ¢isla v  numerickej
postupnosti po Cislo 10.

Pomocou slov a slovnych spojeni
hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod,
pred, za, medzi, na (om, kom), v
(¢om, kom), vpravo, vlavo, v rohu, v
strede (miestnosti, obrazka ..)
dokresli obrazok podla pokynov, da
pokyn na dokreslenie obrazka na
ur¢ené miesto.

PokraCuje (aj spatne) vo vytvorenej
postupnosti predmetov alebo
nakreslenej postupnosti obrazkov, v
ktorej sa pravidelne menia dva r6zne
objekty, ktoré sa spolu vyskytuju
maximalne 8 krat. Objekty mézu byt
celkom odlisné, alebo sa liSia iba
farbou &i velkostou.

zoznamovanie sa a ovladanie tych
digitalnych pomécok a hier, ktoré
umozfiuju  planovanie  viacerych
krokov.

Pozaduje vymenovanie Ciselného
radu aj od lubovolného Cisla.

Ucitelka pomocou modelov, neskér
aj obrazkami predstavuje
geometrické utvary, jednoducho
opise ch vlastnosti, nechava ich deti
opakovane identifikovat.

Prepaja ulohy na pravidelnost s
estetickym vnimanim a beznym
Zivotom. Iniciuje hladanie
pravidelnosti okolo nas. Deti
identifikuja vzor, ktory sa opakuje
napriklad na obleCeni, v rbéznej
vyzdobe, v prirode. Identifikuju
postupnost (napriklad po lete pride
vzdy jesen), v urCitej postupnosti
vzorov mézu identifikovat dvojicu
vzorov, ktoré vzdy idu po sebe a pod.
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Oktober: Vzdeldvacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

4 Préca
s informéaciami

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pombcok (podla mozZnosti konkrétnej
materskej Skoly), ktord simuluje
pravouhly pohyb v S&tvorcovej sieti
(po stvoréekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tlaidiel prejst’ ur€enu trasu
a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urCené predmety, dodrzZiava
spravne poradie ¢&innosti. Naraz
dokaZe naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.

Ucitelka vyuzZiva digitalne pomébcky
pre predSkolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na
zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych &innosti, ktoré poskytuju
Specialne podrobnejSie ovladanie
digitalnych pomécok a hier, ktoré
stimuluju: - pohyb po Stvorcove;j sieti,.
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Oktober : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
5 Neziva Uvedie priklady, kde vSade sa v | UCitelka zistuje predstavy deti o
priroda prirode nachadza voda. pritomnosti vody v prirode, vedie ich

6 Prirodné
javy

1 Vnimanie
prirody

2 Rastliny

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).

Triedi prirodné realie podla réznych
identifikovanych znakov.

Uvedie potravinovy a technicky
uzitok niektorych Gzitkovych rastlin a
hub.

k pozorovaniu pritomnosti vody v
kvapalnom, pevnom aj plynnom
skupenstve (bez zavedenia pojmov).

Ucitelka zistuje aktudlne predstavy
deti o vybranych prirodnych javoch a
dalej ich spolu s detmi skuma: Svetlo
a tiene - Identifikujd spolu zdroje
svetla a to, ako je mozné svetlo
vytvorit. Skumaju tvorbu tiefia, jeho

predizovanie a skracovanie,
pozorovanie tiefla v exteriéri v
slvislosti so zdanlivym pohybom

SInka po oblohe a pod.

Uréuje kategodrie triedenia rdéznych
prirodnych objektov a zistuje, do akej

Ucitelka dava dbraz na spoznavanie
vybranych lieivych a jedovatych
rastlin. Venuje sa objasneniu Gzitku z
pestovania rastlin a upozorfiuje na
nebezpecenstvo, ktoré predstavuju
jedovaté rastliny.
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Oktober: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

5 Remesla
a profesie

1 Materidly a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

3 Uzivatelské
zruénosti

Pozna niektoré tradicné remesla
(napr. tehliarstvo, hrnciarstvo,
tkacstvo, pratikarstvo).

Vhodne vyuziva ¢€i  spracuva
materidly pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

Podla navrhu (schémy, nacrtu,
predlohy) zhotovi dany predmet.

Manipuluje s drobnymi predmetmi a
réznymi materialmi.

Ucitelka sa venuje diskusii o roznych
tradi€nych remeslach, priCom sa
sustreduje na aktualnu skusenost
deti. Zameriava sa na opis postupu
pripravy vybranych produktov
tradi¢nych remesiel, napriklad
tehliarstvo, hrn&iarstvo, tkacstvo,
prutikarstvo (podra aktualnych
moznosti Skoly). Vybrané
jednoduché postupy s detmi
realizuje. Aktivity realizuje tak, aby sa
deti zamyslali nad spdsobom, ako
mohli byt jednotlivé  produkty
tradi¢nych remesiel vytvorené (napr.
kde a ako ziskat material na pripravu
pruteného kosika, ¢&im materidl
pripadne nahradit’ a pod.).

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia
pri tvorbe S$pecifickych vyrobkov
spolu zdbvodriuju vyuzitie
vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa
material liSi od inych materialov.

Ucitelka zadava detom jednoduché
kreslené technologické postupy a
pomaha im orientovat sa v nich a
postupovat v Cinnostiach podla

zadanej schémy, nadrtu, predliohy
(napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie

papiera, skladanie konkrétnej stavby

z kociek alebo inej dostupnej
stavebnice a pod.).
UCitelka vedie deti k realiz4cii

Cinnosti, pri ktorych dieta vyuziva

jemnu motoriku, napriklad
navliekanie  koralok, prevliekanie
sSnurok, triedenie drobnych
predmetov, skladanie papiera a
podobne.
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Oktéber: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

4 Geografia
okolia

5 Histoéria
okolia

6 Narodné
povedomie

7 Ludiav
blizkom a
SirSom okoli

Pri opise krajiny pouZiva pojmy ako
vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero.

Vymenuje
vyznamné
hrad, zamok.

niektoré historicky
lokalne objekty, napr.

Statne
republiky —

Rozpoznava
Slovenskej
hymna.

symboly
zastava,

Vymenuje €lenov blizkej rodiny.

Uciteflka spoznava s detmi okolitu
krajinu  a venuje sa rozvoju
pouzivania pojmov, pomocou ktorych
geograficky pomendvame prirodné
prostredie: vrchy, lesy, polia, IUky,
potoky, rieky,  jazerd, najma
konkrétne vzhladom na vlastny
regién a pod.

Ucitelka vyberie niektoré historicky
vyznamné lokalne objekty, napr.
blizky hrad, zamok a venuje sa
pribehom, ktoré sa k nim viazu.
Prostrednictvom historickych
pamiatok sprostredkovava detom
minulost' lokality a popri poznavani
historickej hodnoty lokality rozvija
ponimanie o ¢ase.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych
prirodzene predstavuje  symboly
Slovenskej republiky a podporuje
narodné povedomie deti tak, aby
vnimali slovenskd spolupatri¢nost.
Vyuziva rézne bezne sa vyskytujuce
situacie, ako su napriklad vyznamné
medzinarodné sutaze a slovensku
reprezentaciu v nich, narodné sviatky
Ci uspechy Slovenska v kulture, vede
a inych oblastiach  ludského
pdsobenia (podla aktualnych
moznosti). OpiSe aj hlavné mesto
Bratislavu a jej dominanty.

UCitelka takine umozni dietatu
prezentovanie individualnej
skisenosti o vlastnej rodine,
rodinnych vazbach (napr. rodicia,
surodenci, stari rodicia, prarodicia) aj
na zaklade vyuzitia fotografii z
rodinného prostredia.
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Oktober: Vzdeldavacia oblast — UMENIE A KULTURA : HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
1. Hudobna Aktivhe poCuva hudobné skladby pre | Ulitelka poduva s detmi detské
vychova deti, piesne a spev ucitelky hudobné skladby a piesne. UCitelka

1.4 Perceplné
¢innosti

1.5 Hudobno-
pohybové
dinnosti

1.6 Hudobno-
dramatické
éinnosti

Vyjadri charakter piesni a hudby
prirodzenym kultivovanym pohybom.

Vyjadruje  piesne, riekanky a
hudobnél] skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

sama spieva a hra detom piesne a
inStrumentalne miniatury.

Uditelka vedie deti k spravnemu

tanecnému drzaniu tela,
kultivovanému pohybu pri
pohybovom vyjadreni obsahu

riekaniek, piesni a hudby.

Uciteflka s detmi stvarfiuje detské
piesne a skladbi¢ky primeranymi
dramatickymi vyrazovymi
prostriedkami.
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Oktober: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA: VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2. Vytvarna
vychova
2.4 Spontanny

vytvarny prejav

2.5 Synestézia
(medzizmyslové
vnimanie)

2.6 Vnimanie
umeleckych diel

Vytvarne vyjadruje svoje predstavy
o svete.

Reaguje vytvarnymi
na zmyslové podnety

prostriedkami

Slovne opise obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architektdru.

Ucitelka voli aktivity zamerané na
spontannu mafbu, kresbu,
modelovanie  alebo  priestorové
vytvaranie — volba vlastnej témy,
techniky; s dérazom na
sebavyjadrenie a uplatnenie svojich
citov, vnemov, predstav a fantazie.

Uciteflka umozriuje detom aktivity
Zamerané na snimanie rozmanitych
povrchov technikou frotaze
(budovanie vzorkovnitka, alebo
tvarovej kompozicie z frotazovanych
povrchov). Vedie deti k
pomendvaniu rdéznych hmatovych
pocitov z frotazovanych povrchov
(drsny, hladky, vrubkovany,
pichlavy, makky...).

Ucitelka zameriava pozornost deti
na aktivne vnimanie vytvarného
diela. Umoznuje detom  opis
vytvarného diela dietatom. Vedie s
detmi rozhovory o vytvarnom diele.
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Oktober: Vzdelavacia oblast - Zdravie a pohyb

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1 Zdravie a
zdravy Zivotny
Styl

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

2 Hygiena
a sebaobs.
¢innosti

Identifikuje typické znaky ochorenia
a zdravia

Mé& spravne drzanie tela v stoji a v
sede.

Ovlada spravnu techniku chodze a
behu.

Ovlada skok znozmo a skok cez
prekéazku.

Manipuluje s nacinim: héadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd'.

Ovlada
¢innosti

zakladné  sebaobsluzné

Spolu s uCitefkou deti uvadzaju
zakladné znaky choroby a jej vplyvu
na denny rezim

Prostrednictvom vhodnych telesnych
cviCeni a pohybovych hier ucitefka

detom pomaha osvojit si a
zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomocnych pohybov

(beh rychly a pomaly, slalomovy
beh, beh cez prekazky, beh zo Startu
do ciela, skoky znozmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dialky,
skoky zo zvy3enej podlozky, skoky
na jednej nohe, preskakovanie
prekazok, skoky na Svihadle, rézne
techniky lezenia, podliezania a
preliezania).

Ucitelka zaraduje cviCenia zamerané
na skoky znozmo na mieste, skoky
znozmo z miesta do dialky, skoky zo
zvySenej podlozky, skoky na jednej
nohe, preskakovanie prekazok

Ucitelka vyuziva pri manipulacii s
nacinim rézne cvi¢enia ako hadzanie
lopty jednoru¢ne a obojrucne,
hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cvienia a hry s
vyuzitim netradiéného nacinia, ako
su Satky, padaky, balan¢né ploSiny a
iné.

V kazdodennom rezime materskej
Skoly si deti prirodzene osvojuju a
zdokonaluju sebaobsluzné €innosti
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Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti: oktober

Edukaéné hry, grafomotorické cvi€enia, pohybové hry, pohybové a relaxaCné cviCenia,
nacvik piesne, rieSenie pracovného listu, poCuvanie rozpravok a pribehov, didaktické hry,
projektové ucenie, zazitkové ucenie, tvorba figurok z gastanov, manipulacia s nacinim,
rytmizacia piesni, hra s pexesom, kreslenie, malovanie a experimentovanie s farbami,
dramatizujuce hry, pohybova improvizécia, tvorenie modelov z LEGA, nacvik basne,
triedenie predmetov, pracovné Cinnosti s technickym materialom, priprava ovocnych Salatov,
tvorivé dielne s rodiémi: Co prinasa jesen, Sarkaniada, praca s PC, praca na interaktivnej
tabuli

Ucebné zdroje - interaktivna tabula, notebook, edukaéné programy k téme, hracky, detské
rytmické nastroje, pracovné listy, pracovné zosity, CD prehrava¢ a CD nahravky, obrazkovy
material, UP kalendar pocCasia, ovocie a zelenina, telovychovné nacinie, pexeso, rocné
obdobia, obrazkové hodiny, UP Lego Education, Duplo, Puzzle, Vytvarny material, graficky
material, telovychovné naradie a nacinie, logopedické pomécky, pastelky, fixky, temperové a
vodové farby, gastany, Spajdle, farebny papier, modelovacia hmota, listy zo stromov i z
farebného papiera, PC, interaktivna tabula

Literatira a metodiky - Portfolia- vytvorené ucitelkami: Zelenina, Ovocie, Stromy a plody,
Mali muzikanti, Jesel vMS, Mifova, M. a kol.: Environmentalna vychova v MS,
Podhajecka, M.: Edukaénymi hrami poznavame svet, Lysakova a kol.: Piesne, hry
a riekanky, Nasim detom, Mali muzikanti, encyklopédia, detské ¢asopisy

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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NOVEMBER

ZIJEME ZDRAVO Rastieme zdravo
Vitaminy — Potraviny
Moje telo

Predmety okolo mria

Charakteristika obsahového celku

Rastiem zdravo — tento obsahovy celok nadvazuje na predchadzajlaci a rozSiruje
elementarne poznatky deti o ochrane a hodnote svojho zdravia a osvojenia si zdravych
stravovacich navykov... Hravou formou upriamime detsku pozornost na vlastné zdravie, prvu
pomoc a moznosti prevencie choréb a zraneni. Vzbudime zaujem o starych a chorych ludi,
vytvaranie empatickych postupov ktymto ludom. Téma je zamerana na upeviiovanie
detského zdravia a psychiky.

Vitaminy — Potraviny — rozliSovanie a pomenovanie aktualnych telesnych pocitov, ktoré
signalizuju stav zdravia a stav choroby, poznavanie lekarskej starostlivosti o chorého. Osvojit
si zasady zdravého zivotného Stylu, ktoré vytvoria zaklad starostlivosti o svoje zdravie pri
konzumacii jednotlivych potravin, vitaminov, ako aj inych dbélezitych €innosti pre zdravy rast
Cloveka.

Moje telo — zoznamovanie s ludskym telom, pomenovanie Casti ludského tela, elementarne
poznavanie ich funkcii, utvaranie elementarnych predstdv o zmyslovych organoch
a niektorych vnuatornych organoch a ich funkcii Deti budu objavovat a kontrolovat vlastné
telo, jeho kapacitu a moznosti. Uvedomit si, ze €lovek je su€astou prirody.

Predmety okolo mna — rozliSovat bezpecné a nebezpeéné predmety, pri€iny poskodenia
zdravia pri zakdzanej manipulacii s niektorymi predmetmi (ostré predmety, lieky a pod.).
Spravne separovat odpadovy material — triedit predmety podla druhu

Zdbévodnenie zlozenia obsahového celku - Dieta poznava vlastné telo, pozoruje rozdiely
vo svojom okoli, poznava funkciu zmyslov, vnatornych organov tela, uéi sa rozliSovat' pocity
pri stave zdravia alebo choroby. Ziskava poznatky o vyzname starostlivosti lekara o zdravie.
V tejto suvislosti poznava vyznam primeraného obliekania, spravnej vyzivy a dodrZiavania
hygienickych navykov, ktoré si spaja s ¢asovymi vztahmi.
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November: Vzdeldvacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2.1.1 Poznavanie
funkcii pisanej
redi

2.1.2
Porozumenie
explicitného
vyznamu textu —
slovna zasoba

2.1.3
Porozumenie
implicitného
vyznamu textu

2.1.4 Znalost
Zanrov a
jazykovych
prostriedkov
pisanej reCi

2.2.1 Koncept
tlace a znalost
kniznych
konvencii.

2.2.2 Fonologické
procesy a
fonologické
uvedomovanie

Dokaze jednoducho vysvetlit, preco je
pisana re¢ dblezita a uvedie
jednoduché priklady.

Odpoveda na otazky vyplyvajice z
textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informacii a i).

Odpovedd na otadzky nad rédmec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie z textu v
prenesenych situaciach a pod.

Vie primerane vysvetlit rozdiel medzi
fiktivnymi a skutoénymi pribehmi zo
Zivota.

Pri ¢innostiach s knihou rozumie a
aktivne (v primeranych ekvivalentoch)
pouziva vyrazy ako autor, kniha,
strana, spisovatel.

Rozhodne, &i sa dve slova rymuja.

Prostrednictvom rdznorodych Zanrov
a ich vyuZzivania v ramci vzdelavacich
aktivit ucitelka demonstruje funkcie
pisanej reCi tak, aby dieta ziskalo
predstavu o tom, Ze pisana rec: -
umozfiuje dorozumievanie (nad ramec
hovorenej reci) v ¢ase nepritomnosti
adresata komunikaéného zameru, - je
zdrojom poznatkov, informacii a

vedomosti, - je zdrojom zazitkov
(emdcii, prezivania, fantazie) a
umoznuje ich vyjadrovat, - ma

mnohoraké praktické vyuZitie.

Uciteflka venuje patriénu pozornost
vysvetfovaniu a vyvodzovaniu
vyznamov odvodenych, novych a
neznamych slov

V rédmci rozhovorov a diskusii k
Citanym textom kladie uditelka rdézne
typy otazok, podnecuje deti k
rozmysflaniu o obsahu textu, rozvija a
prehlbuje porozumenie vo viacerych
smeroch a rovinach porozumenia

Pri ¢itani pribehov uCitelka s detmi
diskutuje, ¢i sa pribeh mohol realne
stat, ktoré prvky deja ano a ktoré nie,
aky bol zamer autora knihy z hladiska
zanru textu.

Pred Citanim knihy ucitelka
oboznamuije deti s tym, kto je autorom
knihy a ako sa kniha vola.

V texte basni, riekaniek, hadaniek a
vyCitaniek deti vyhladavaju slov4,
ktoré su si zvukovo podobné (rymuji
sa), k zadanym slovam vyberaju
dalSie zvukovo podobné slova z radu
slov, ktoré ponuka uditelka alebo
navrhuju vlastné slova.
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November: Vzdeldvacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1 Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

3 Logika

4 Praca
s informaciami

1 Cisla a
vztahy

V obore do 10 ur&i pocitanim po
jednej poc€et objektov v skupine.

Ur€i (aj len hmatom), pomenuje a
vymodeluje gufu, kocku, valec.

Objavi a jednoducho opiSe pravidlo
postupnosti.

Na niektorej z dostupnych digitalnych
pomdcok (podfa moznosti konkrétnej
materskej Skoly), ktora simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti
(po Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tlacidiel prejst ur€enu trasu
a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urcené predmety, dodrziava
spravne poradie c&innosti. Naraz
dokaze naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.

V obore do 10 uréi pocitanim po
jednej pocet predmetov v skupine..

Ucitelka detom umozZiiuje, aby sa
stretavali s najroznejSimi situaciami,
pri ktorych sa pocet objektov zistuje
len pomocou: - hmatu (pod dekou, v
rukach za chrbtom, so zakrytymi
ocami, ... ); - sluchu (hlasky, slabiky a
slova; rozne zvuky - tlieskanie,
dupanie, bubnovanie, ...)

Uciteflka pomocou modelov, neskor
aj obrazkami predstavuje
geometrické  Gtvary, jednoducho
opise ich vlastnosti, nechava ich deti
opakovane identifikovat.

Prepaja ulohy na pravidelnost s
estetickym vnimanim a beznym
Zivotom. Iniciuje hladanie
pravidelnosti okolo nas. Deti
identifikuja vzor, ktory sa opakuje
napriklad na obleCeni, v rbéznej
vyzdobe, v prirode. Identifikuja
postupnost (napriklad po lete pride
vzdy jesen), v urCitej postupnosti
vzorov mbzu identifikovat dvojicu
vzorov, ktoré vzdy idu po sebe a pod.

Ucitelka vyuziva digitalne pomocky
pre predskolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na
zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych c&innosti, ktoré poskytuju
Specialne podrobnejSie ovladanie
digitdlnych pomécok a hier, ktoré
stimuluji: - hladanie a prenasanie
predmetov na uréené miesto.

UcCitelka detom umoznuje, aby sa
stretavali s najroznejSimi situaciami,
pri ktorych sa ur€uje pocet objektov:
usporiadanych aj neusporiadanych, -
vSetkych aj len s danou vlastnostou,
- ktoré su neustale k dispozicii, ale aj
takych, ktoré su k dispozicii len urcity
Cas.
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November : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

4 Clovek

4 Clovek

5 Neziva
priroda

2 Rastliny

Opi8e [udské telo v zakladnych
anatomickych kategériach (hlava,
odi, vie€ka, obocie, usta, zuby, jazyk,
nos, usi, krk, rameno, laket,
predlaktie, past, dlan, zapastie,
prsty, chrbat, hrudnik, brucho,
stehno, koleno, lytko, ¢lenok, pata).

OpiSe zakladné fyziologické funkcie
ludského tela — dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové
vnimanie.

Pozna vyznam vody pre rastliny,
zivoCichy a ¢loveka.

Rozpozné rdézne druhy ovocia a
zeleniny a uvedomi si vyznam ich
konzum@cie pre spravnu
Zivotospravu.

Venuje sa objasfiovaniu prejavov
Zivota Cloveka (dychame, prijimame
potravu, vyluCujeme nepotrebné
zvysky, pohybujeme sa, rastieme a
pod.).

Diskutuje s detmi o procesoch, ktoré
prebiehaju v fudskom tele: dychanie,
travenie, krvny obeh, zmyslové
vnimanie. V diskusii sa zameriava na
identifikaciu aktualnych predstav deti
o uvedenych procesoch a predstavu
rozvija na zaklade skimania
vnimatelnych prejavov uvedenych
fyziologickych funkcii (napr. skimaju,
ako zistime, ze Clovek dycha;
pozoruju prejavy travenia a
vylu€ovania; pozoruju a zistuju, ako
sa prejavuje srdcova Cinnost v pokoji
a pohybe; skimaju, ako a ¢im
spoznavame prostredie a pod.).

Diskutuje s detmi o vyzname vody
pre ¢loveka, rastliny a zivocichy,
pricom sucastou diskusie je aj
problematika znedistenia vody
réznymi latkami, ktoré je aj nie je
mozné vo vode vidiet, ¢i inak vnimat’
(Guchom, hmatom a pod.). Napriklad
vedie deti k porovnavaniu vody
pochadzajlcej z robznych zdrojov.
Specifikuje pitnt vodu a objasfiuje
nebezpecenstvo pitia vody z
neznamych zdrojov. Diskutuje s
detmi o dazdi, vetre a pocasi, spolu
sa venuju jednoduchému
pozorovaniu pocasia.

Ucitelka diskutuje s detmi o r6znych
druhoch ovocia a zeleniny, objasiuje
spdsob ziskavania lokalnych druhov
ovocia a zeleniny tak, aby si deti
uvedomili, ze ovocie a zelenina su
rastlinného pdvodu a ziskavaju sa
pestovanim v zahradach, sadoch a
na poliach.
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November: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
4 Technoldgie | Identifikuje suroviny potrebné na | Ucitelka sprostredkuje detom
vyroby pripravu niektorych vybranych bezne | vedomosti o vyrobe niektorych

5 Remesla
a profesie

1 Materidly a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

pouzivanych vyrobkov

Pozna z&kladnu pracovnd napln
vybranych profesii (napr. lekar, Sofér,
ucitefl, policajt).

Vymenulva rdzne prirodné materialy
(napr. kamen, drevo, uhlie, slama,
Supolie, perie, vina a pod.).

Pracuje podla
kresleného postupu.

jednoduchého

vybranych vyrobkov (napr. vyroba
muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba
dzusu z ovocia; vyroba
recyklovaného papiera z novin;
priprava €aju zo suSenych bylin;
suSenie lie€ivych bylin, hub a ovocia
a pod.), priCom realizovatelné
postupy s nimi uskutoChuje a o
postupoch spolu diskutujd.

Ucitelka sa venuje diskusii o roznych
suCasnych povolaniach. Moderuje
diskusiu o aktualnych predstavéach

deti o obsahu pracovnej néaplne
vybranych povolani, pricom
sustreduje pozornost deti na ich
aktualne  skudsenosti s  danymi
povolaniami. Sustreduje sa na obsah
pracovnej naplne a vyznam
vybranych profesii: lekar, Sofér,
uCitel, policajt (a iné podla
aktualnych moznosti

sprostredkovania obsahu a vyznamu
povolania).

Skimaja  spolu rbzne  druhy
materialov a zamyslaju sa nad
moznostou ich pouzitia, priCom sa
prednostne sustreduju na prirodné
materidly: kamen, drevo, ubhlie,
slama, Supolie, perie, vina a pod.

UcCitelka zadava detom jednoduché
kreslené technologické postupy a
pomaha im orientovat sa v nich a
postupovat v c&innostiach podla

zadanej schémy, nacrtu, predlohy
(napriklad sadenie semien,
presadzanie kvetov, skladanie

papiera, skladanie konkrétnej stavby
z kociek alebo inej dostupnej
stavebnice a pod.).
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November: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
8 Zaklady Voli vhodny pozdrav vzhladom na | UCitelka vedie deti k pouzivaniu
etikety aktualnu situaciu. pozdravov primerane situacii a
vzhladom na osobu, s ktorou sa
zdravi: - vlastnym modelom etického
spravania.
9 Ludské Identifikuje pozitivhe ludské | UCitelka vytvara detom prileZitosti na
vlastnosti vlastnosti. Ugitelka vyciti, kedy je | identifikovanie pozitivnych vlastnosti.
a emoécie vhodny okamih na sebareflexiu
dietata, na =zaklade ktorej dieta
uvedie priklady pozitivnych prejavov
spravania u seba a prizna si aj
negativne prejavy vo vlastnom
spravani.
11
Prosocialne V dialégu vie vypolut inych (deti i | UCitelka aktivne poCuva dieta, vedie
spravanie dospelych). s nim empaticky rozhovor a s Uctou
reaguje na vypocuté oznamy dietata.
1 Qrientécia Spravne pouziva pojmy véera, dnes U(":i_tgl’ka vytvéra vsitué’cie, v 'l_<to,rych
v Case a zajtra. maju 'detl mozrvu’)st _ rozvuat_ Si
adekvatne pouzivanie pojmov
vyjadrujucich ~ Casové  suvislosti,

najma: vcCera, dnes, zajtra, davno,
teraz, potom (napriklad pri opise
zazitkov, zalub, planov na prazdniny,
rodokmena a pod.).
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November: Vzdelavacia oblast — UMENIE A KULTURA: HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Deii

1. Hudobné&

vychova

1.1 Rytmické Realizuje  rytmicky sprievod k| UCitelka spolo¢ne s detmi vytvara

¢innosti riekankédm a piesfiam. rytmické sprievody k riekankam a
piesfiam v podobe rytmu, metra i
rytmického ostinata, deti vytvarajua
rytmickd predohru, medzihru a dohru
hrou na tele, alebo vyuzZivaju
rytmické nastroje Orffovho
inStrumentéra.

1.2 Vokélne Spieva piesne a riekanky. UCitelka wvytvara u deti navyk

¢innosti spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviCiek a
hier s dychom.

1.3

InStrumentalne
éinnosti

Zvlada jednoduché inStrumentalne
sprievody k pieshiam a riekankam.

Ucitelka spolo¢ne s detmi vytvara a
realizuje jednoduché sprievody k
piesfiam a riekankam v podobe ich
rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.
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November: Vzdelavacia oblast — UMENIE A KULTURA : VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2. Vytvarna
vychova
2.1 Vytvarné
¢innosti s
tvarom na
ploche

2.2 Vytvarné
¢innosti s
tvarom

v priestore

2.3 Vytvarné
éinnosti
s farbou

2.4
Spontanny
vytvarny
prejav

Vystrihuje Casti obrazkov.

Sklada, spaja z réznych materialov
priestorovl zostavu, pomenuje j

Ovlada zaklady mieSania farieb..

Kresli postavu.

Ucitelka umozrivje detom skladanie
Casti figurativnych tvarov, vznik
novotvaru (napr. Casti
obrazkov/fotografii zvierat &i postav
vystrihnutych  z  &asopisov, ktoré
dieta spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost dopinat
tvary kresbou).

Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo
architektaru vytvarali z hotovych
prvkov (Skatulky, geometrické tvary,
prirodniny, s vyuZzitim karténu a inych
materidlov), material spajali lepenim,
upeviiovanim  lepiacou  paskou,
plastelinou...s dérazom na
predstavivost dietata.

Ucitelka zameriava pozornost deti na
nadzvy zékladnych farieb a farieb
zmieSanych (z dvoch zé&kladnych
farieb), svetlych a tmavych farieb.

Ucitelka zameriava aktivity deti na
kresbu postavy Cloveka alebo
zvierata, bez narokov na vystihnutie
proporcii, s vystihnutim hlavnych
znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke,
chodidla), s dérazom na vyjadrenie
charakteristickych prvkov a
spontanny vyraz.
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November: Vzdelavacia oblast’ - Zdravie a pohyb

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
3 Pohyb a Manipuluje s nacinim: hadzanie, | UCitelka vyuZiva pri manipulacii s
telesna chytanie, podavanie, odrazanie, | nacinim rézne cvic¢enia ako hadzanie
zdatnost’ preskakovanie atd'. lopty jednoruéne a obojrucne,
+ hadzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cviCenia a hry s
vyuzitim netradiéného néacinia, ako
su Satky, padaky, balanéné ploSiny a
iné.
1 Zdravie a Uvadza priklady zdravej a nezdravej | S pomocou ucitelky sa deti snazia

zdravy zivotny
Styl.

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

vyZivy

Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomocéné pohyby a tanecné kroky
na hudobny sprievod.

Ovléada tieto jednoduché akrobatické
zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vySkovej osi.

charakterizovat zdravé a nezdravé
stravovanie. Vysvetluje sa im
vyznam rovnovahy prijmu a vydaja
energie (obezita a podvyziva).
Ddlezité je vysvetlit pitny rezim.

Ucitelka zaraduje hudobno-
pohybové hry na osvojenie
rytmizacie Stvrtovych dob v 2/4
takte hrou na telo a na vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chédzi alebo
behu. Na zaklade ukazky deti imituju
taneCné kroky ako napr. krok
posko€ny, krok prisunny na hudobny
sprievod. Nasledne je mozné zaradit
pohybovlu improvizaciu na béaze
vlastnej tvorivosti na znamy alebo
neznamy hudobny spriev

Pre rozvoj jednoduchych
akrobatickych zruc¢nosti je vhodné
vyuzivat cviCenia zamerané na
rozvoj koordinaénych schopnosti
najmd na podporu dynamickej
rovnovahy (chédza a beh po
vyvySenej rovine - lavicke) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha
predklonmo -lastovicka). Ucitelka
zaraduje cviCenia pre nacvik a
nasledné zdokonalenie prevalov
(kotul vpred, koliska, bo¢né prevaly).
Odporucaju sa vyuzivat pohybové
hry zamerané na zmeny poldh a
postojov, rozvijajuce reakénu a
orienta¢nu schopnost. Pre celkovy
rozvoj  koordinicie je  vhodné
zaradovat obraty okolo vySkovej osi
s poskokmi alebo vo vyskoku.
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Stratégie vychovno-vzdeldavacej ¢innosti: :november

Prezeranie encyklopédii o ludskom tele, skimanie od mikroskopom — lupami, obkreslovanie
postavy, pohybové a relaxacné cvi¢enia, hudobno-pohybové hry, edukacné hry, nAmetové
a dramatické hry — Na lekéra; Choré zvieratka, spievanie piesni, rytmizacia a hudobna
improvizacia, modelovanie fudskej postavy, odtla¢anie ruk na papier ,kreslenie, rozhovor,
rieSenie pracovného listu, kolektivha praca, grafomotorické cviCenie, stavanie z velkych
stavebnic, triedenie predmetov, pocuvanie rozpravok, didaktické hry, sebaobsluzné Cinnosti,
grafomotorické c¢innosti, kréenie, vytrhavanie z papiera, strihanie, zdvorilostné néavyky,
prosocialne hry, zber odpadkov, hrabanie listia na SD, triedenie odpadu, triedenie hradiek
a materialov podla rozli€nych kritérii, praca s PC a na interaktivnej tabuli

Ucebné zdroje - pracovné listy — subor pre predSkolakov; pracovny list Evicka nam
ochorela, lekarnicka s materidlom na poskytnutie prvej pomoci, knizky a encyklopédie,
mikroskop, lupy, vlasy, farby, fixky, papiere, baliaci papier, Vytvarny, prirodny, technicky
a odpadovy material, lepidla, nozniCky, telovychovné nacinie a naradie, detské rytmické
nastroje, modelovacia hmota, slané cesto, prstové farby, pracovné listy, pracovné zoSity,
noznice, lepidlo, obrazkovy material, ¢asopisy, velké Lego, rozpravkové knihy, CD nosice,
CD prehravac skladacie obrazky, puzzle - obliekanie,

Literatira a metodiky - Portfélia vypracované uditelkami a UP- Ludské telo, Vyziva,
Povolania - remesla, Skolské projekty, Podhajecka, M. a kol. Edukaénymi hrami poznavame
svet, Minova, M. a kol.:: Prosocialna vychova v materskej Skole, Detska literatira — Evi¢ka
nam ochorela; PHaR Plody jesene;

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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DECEMBER

SVIATKY ZIMY Kym pride Mikulas
Biely svet
Vianoc¢né tuzby a Zelania
UZ su tu Vianoce

Charakteristika obsahového celku

Kym pride Mikulas — priprava na sviatok sv. MikulaSa, vyzdoba interiéru, vytvarné,
hudobné, dramatické stvarnenie prezivania sviatku, priprava a u€ast na besiedke ,stretnutie
s Mikulasom® Deti zoznamime so zasadami spoloCenského spravania sa pri rdznych
kultarnych podujatiach doma i v MS.

Biely svet — upresnenie poznatkov o €asovej postupnosti a pravidelnom striedani ro¢nych
obdobi, vyjadrenie estetického citenia zimy vo vytvarnych &innostiach, prehibenie poznatkov
suvisiacich s pripravou rastlinnej i zivo€iSnej riSe na zimny spanok.

Viano¢éné tuzby a Zelania — estetické vyjadrenie oCakavania sviatku, spolo¢na priprava
ateSenie sa na zimné sviatky s posilnenim citovych vztahov a rozvojom estetického
vnimania u deti, priblizenie sviatkov z pohladu priprav v rodine a MS, vytvaranie prijemnej
viano€nej atmosféry, pe€enie medovnikov, vyroba viano¢nych ozdbb.

Uz su tu Vianoce -pisanie listu JeziSkovi, vyjadrenie vlastnych zazitkov z predchadzajucich
skusenosti zo sviatkov, pri spoloénej priprave na sviatky deti sa prirodzenym spbésobom
oboznéamia s viano¢nymi zvykmi a tradiciami.

Zdbévodnenie zloZzenia obsahového celku - Decembrové dni sU spojené s pripravou na
najkrajSie sviatky v roku Vianoce. Deti prezivaju atmosféru pripravy na sviatky, zu€astriuju sa
vyzdoby materskej Skoly, teSia sa na prichod MikulaSa, pripravuju program na viano¢nu
besiedku s rodicmi. V tejto suvislosti si utvaraju predstavu o zvykoch a ludovych tradiciach
spojenych s prichodom Vianoc.
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December: Vzdeldvacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy S&tandard

2.2.3 Kresli grafomotorické prvky | Prostrednictvom cielenych vytvarnych
Grafomotorické vyZadujuce pohyb zapastia zapastia | a pracovnych aktivit na volnej ploche
predpoklady (vertikdlne linie, horizontalnej linie, | si dieta rozvija vizualno-motoricki
pisania krivky, slucky). koordinaciu pohybu ruky, zapéastia a

1.1 Komunikacéné
konvencie

1.2 Artikulacia
a vyslovnost

1.3 Gramaticka
spravnost
a spisovnost

2.1.1 Poznavanie
funkcii pisanej
redi

2.1.2
Porozumenie
explicitného
vyznamu textu —
slovna zasoba

PouzZivanie jazyka prispésobuje
socialnym situaciam a vztahom.

Vyslovuje spravne, zretefne a plynule
v8etky hlasky a hlaskové skupiny.

Formuluje gramaticky spravne
jednoduché rozvité vety a stvetia

Dokaze jednoducho vysvetlit, preco
je pisana rec délezita.

Reprodukuje strucne obsah

pre€itaného text

prstov pri jej cielenom pohybe. Pri
vyuzivani kresliacich potrieb sa dieta
uci regulovat tlak ruky na podlozZku.

Uciteflka pouziva a zdbraziuje
vyznam konven&nych fraz a slovnych
spojeni pri vyjadrovani potrieb a
Zelani, oslovovani inych oséb (deti,
dospelych), v zavislosti od situacie,

pri formalnej a neformalnej
komunikacii.
Jazykové hry spestruje ucitelka

vyuzivanim Specifickych riekaniek so

zameranim na precviCovanie
problematickych spoluhlasok
(sykaviek, slabikotvornych

spoluhlasok r, f, I, I, a pod.).

textov
podoba

Prostrednictvom  vhodnych
demonstruje, ze knizna
jazyka je  vzorom spravneho
vyjadrovania sa, vedie deti k
porovnavaniu a rozliSovaniu
nareCovych, hovorovych, spisovnych
a nespisovnych slov.

Pravidelnym Citanim,
Sirokospektralnou ponukou textovych
zanrov, moznostou vyberu s ohfadom
na zaujem deti poskytuje ucitelka
bohaté zazitky a skusenosti s €itanim,
podporuje pozitivny vztah ku kniham
a pisanej kultdre, prispieva k
upeviiovaniu Citatelskych navykov.

PoCas citania i po precitani textov
kladie detom kontrolné otazky,
rekapituluje  obsah, udalosti, pri
naucnych textoch fakty, informacie a
noveé poznatky.
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December: Vzdeldvacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

3 Logika

4 Préaca
s informéaciami

1 Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

3 Logika

1 Cisla
a vztahy

Rozhodne o pravdivosti (ano/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

Ovlada zéklady prace s digitalnymi
technoldgiami, vie ovladat digitélne
hry &i pouzivat digitalne animované
programy uréené pre danu vekovl
skupinu a pod.

V obore do 6 pomocou hmatu alebo
sluchu uréi pocet predmetov v
skupine a vytvori skupinu predmetov
s urenym poctom.

Postavi stavbu z primeraného
mnozstva (do 10) stavebnicovych
dielcov podla prediohy, podla

pokynov, na danu tému.

Rozhodne, €i dany objekt ma/nema
danu vlastnost.

V obore do 10 wvytvori skupinu
predpisanych predmetov s ur¢enym
po¢tom a zo skupiny predmetov
oddeli skupinu s uréenym pocétom.

Iniciuje hladanie pravidelnosti okolo
nas. Deti identifikuja vzor, ktory sa
opakuje napriklad na oblecCeni, v
roznej vyzdobe, v prirode. Identifikujd
postupnost (napriklad po lete pride
vzdy jesen), v urcitej postupnosti
vzorov mbézu identifikovat dvojicu
vzorov, ktoré vzdy idu po sebe a pod.

Ucitelka vyuziva digitalne pomdcky
pre predskolsky vek, ktoré ma
materska Skola k dispozicii na
zoznamovanie sa a ovladanie
zakladnych &innosti, ktoré poskytuju
Specialne podrobnejsie ovladanie
digitalnych pomécok a hier, ktoré
stimuluju: hladanie a prenaSanie
predmetov na uréené miesto.

Uciteflka detom umozfiuje, aby sa
stretavali s najrdéznejSimi situaciami,
pri ktorych sa pocet objektov zistuje
len pomocou: - hmatu (pod dekou, v
rukach za chrbtom, so zakrytymi
o€ami, ... ); - sluchu (hlasky, slabiky a
slova; rdzne zvuky - tlieskanie,
dupanie, bubnovanie, ...)

Umoznuje vyuzivat rézne stavebnice
na stavanie a skladanie podla
predlohy, podla popisu, podla
uréenych pravidiel, na danu tému.

Umozni detom vytvarat pri stavbach
pravidelnost (napriklad vyplfi ram
tymito kockami tak, aby sa Cervena a
modréa kocka nestretavali a pod.).

Pri  menej prehladnych situaciach
ukazuje, ako si pri zistovani poctu
mébzeme pomahat chodenim
pomedzi predmety, Upravou objektov
(zmena polohy, robenie znacky, na
zapocCitanom objekte) a vytvara
prilezitosti na ich osvojenie si detmi.
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December : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1 Vnimanie
prirody

2 Rastliny

3 Zivogichy

6 Prirodné
javy

OdliSuje zivé od nezivych sucasti
prirody.

Uvedie niektoré Zivotné prejavy
rastlin (napr. kli¢enie, rast,
rozmnozovanie a pod.)

OpiSe spbsoby starostlivosti o

niektoré zivocichy.

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).)

Specialne sa venuje odliSovaniu Zivej
a nezivej prirody, diskutuje s detmi o
prejavoch Zivota.

Venuje sa aktivitAm zameranym na
skimanie kli¢enia a rastu rastlin ako
dvoch 3pecifickych procesov. Vedie
deti tak, aby si uvedomili, Ze kli¢enie
a rast rastliny su prejavom jej Zivota.
KliCenie a rast rastlin vysvetfuje na
priklade  pestovania  vybranych
polnohospodarskych plodin; venuje
sa objasniovaniu spbsobu
rozmnozovania rastlin.

Pri.  pozorovani  Zivo€ichov  sa
zameriava na tie, ktoré sa
nachadzaju v blizkom okoli (napr. na
Skolskom dvore) alebo na tie, s
ktorymi maju deti skdsenosti (r6zne
druhy hmyzu, Zivo&ichy chované pre
Gzitok), resp. su v blizkom okoli
pozorovatelné.

Teplo a horenie - Identifikuju zdroje
tepla, diskutuju o tom, ako je mozné
teplo tvorit, o podmienkach horenia a
nasledne aj o protipoziarnych
opatreniach a pod.
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December: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1Materialy a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

3 Uzivatelské
zruénosti

4 Technolégie
vyroby

Opisuje aich roézne

vlastnosti.

predmety

Vytvori jednoduchy
a pomenuje jeho ucel.

vyrobok

Pouziva predmety dennej potreby
v domécnosti aaj elementarne
pracovné nastroje v dielni & zahrade.

Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Neskor ucitefka vedie deti
k podobnému skumaniu Clovekom
upravenych  materialov:  papier,
plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na
zaklade rozpoznavania rdznych
materidlov sa ucitelka snazi viest
deti k rozvoju recyklacnych
spbsobilosti — k triedeniu odpadu.

Ucitelka zadava detom jednoduché
konstrukéné ulohy, priCom pri ich
rieSeni zapaja deti do rieSenia
jednoduchych technickych problémov
ato tym, Zze sa pyta otazky typu
Ako?“ (napr.: Ako postavit stenu
z kociek, aby bola stabilna? Ako
vytvorit lodku, ktora bude plavat na
vode? Ako zlozit papierové lietadlo,
aby letelo ¢o najdlhsie? Ako vytvorit
padék, ktory spomali pad predmetu
najlepsie? Ako spojit papiere do
.Knizky“?) Po dokonéeni vyrobku
uCitelka vedie deti k opisu tvorby
a ucelu vytvoreného vyrobku

V ramci rozvoja uzivatelskych
zruénosti vedie deti k pouzivaniu
z&kladnych Ukonov potrebnych pri

pouzivani roéznych elektronickych
zariadeni: zapnutie a vypnutie
poCitata, praca sPC mysSou,
klavesnicou, pripadne touchpadom
(alternativna praca sinou
informacnou technikou podla

moznosti — napr. interaktivna tabufla,
tablet, Citacka knih).

Ucitelka sprostredkuje detom
vedomosti 0 vyrobe niektorych
vybranych vyrobkov (napr. vyroba

muky zobilia achleba z mduky,
vyroba masla zo smotany, vyroba
dzusu Z ovocia, vyroba
recyklovaného  papiera  z novin,

priprava €aju zo suSenych bylin,
suSenie lieCivych bylin, hub a ovocia
a pod.), pricom realizovatelné
postupy S nimi uskutoChuje
a o postupoch spolu diskutuju.
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December: Vzdeldvacia oblast’ - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Den

1 Orientacia v
Gase

1. Orientacia
v Case

2 Orientacia
v okoli

3 Dopravna
vychova

Plynule rozprava o svojich zalubach
aj povinnostiach.

Vie, kolko ma rokov, pozna rocné
obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia.

Opisuje znadme trasy na zaklade
orientacnych bodov.

Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej
premavky tykajlce sa chodcov.

Ucitefka sa rozprava s detmi o Case
stravenom doma a &ase stravenom v
materskej Skole. Spolu sa rozpravaju
o vyzname zalub a deti si svoje
zaluby  vzajomne porovnavaju.
Rozpravaji sa o povinnostiach v
ramci reZzimu dna (napriklad Cistit' si
zuby, ist v€as spat)

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali
v Gasovych suvislostiach dia, tyZzdia
a roka v spojeni s konkrétnymi
Cinnostami  (napriklad rezim dna,
oslavy a sviatky, dni pracovného
volna a pod.) a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych  znakov
(napriklad ro¢nych obdobi,
jednotlivych faz dra a pod.).

Ucitelka spolu s detmi vytvara plan
cesty, ktory spolu zakresluju.
Ucitelka vedie vzdelavanie tak, aby si
deti uvedomili vyznam tvorby planu
cesty.

Ucitelka vedie deti k chapaniu
rozdielu medzi chodnikom a cestou,
k pozeraniu a pocuvaniu diania na

ceste.
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December: Vzdelavacia oblast’ — UMENIE A KULTURA : HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1. Hudobna
vychova

1.4 Perceplné
¢innosti

1.5 Hudobno-
pohybové
Sinnosti

1.6 Hudobno-
dramatické
éinnosti

Vyjadruje zazitky z pocuvanej hudby

verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

VyuZiva tanecné prvky v

jednoduchych choreografiach

Vyjadruje  piesne,
hudobné  skladby
hudobnej dramatiky.

riekanky a
prostriedkami

Uciteflka nabada deti k tomu, aby
pocity z pocuvanej hudby vyjadrili
slovom, stvamili  pohybom  di
vytvarne.

Ucitelka imitatne osvojuje s detmi
taneCné prvky: tane¢nu chédzu,

taneCny  beh, prisunovy  krok
(dopredu, dozadu a do stran),
poskoCny krok, cval, toCenie vo

dvojici, toCenie na mieste, pohupy v
kolenach, Uklony pri jednoduchych
tane€nych choreografiach.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych
deti  vyuziju prvky  hudobno-
dramatickej improvizéacie a hudobno-
dramatickd interpretaciu (zmenené
dramatické podanie).
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December: Vzdelavacia oblast — UMENIE A KULTURA : VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2. Vytvarna
vychova

2.4 Spontanny
vytvarny prejav

2.5 Synestézia
(medzizmyslové
vnimanie)

2.6 Vnimanie
umeleckych diel

Pouziva r6zne maliarske nastroje.

Reaguje vytvarnymi
na zmyslové podnety..

prostriedkami

Reaguje vytvarnymi
na vytvarné dielo.

prostriedkami

Ucitefka podnecuje pouzivanie Ciary,
bodu (kreslenie vybranym néstrojom
a materidlom; dieta si ma predtym
moznost vyskuSat rézne kresliace
nastroje, napr. ceruzku rbznej
tvrdosti, fixku, uhlik, rudku,
Stetec/drievko a tu$ ... ) a porovnat
rézne kvality ich kresebnej stopy

Ucitelka umoZhuje detom aktivity
zamerané na snimanie rozmanitych
povrchov technikou frotaze
(budovanie vzorkovnitka, alebo
tvarovej kompozicie z frotazovanych
povrchov). Vedie deti k
pomendvaniu rdéznych hmatovych
pocitov z frotazovanych povrchov
(drsny, hladky, vribkovany,
pichlavy, makky...)

Ucitelka ponuka aktivity zamerané
na vytvarné spracovanie podnetu z
umeleckého diela (ukazky vybranych
vytvarnych diel — podla vyberu, prip.
navsteva vystavy/galérie; dietatu
umoziuje spontanne reagovat na
umelecké dielo v rozmedzi od
detskej ,kopie“ az po parafrazu
alebo inSpiraciu nametom alebo
spracovanim; s uplatnenim rdznych
technik.
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December : Vzdelavacia oblast- ZDRAVIE A POHYB

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den

2 Hygiena a Aktivne sa zuclastriuje na priprave | V kazdodennom reZime materskej

sebaobsluzné | stolovania (desiata, obed, olovrant), | Skoly si deti prirodzene osvojuju a

¢innosti pouziva pribor a dodrZiava €istotu pri | zdokonaluju sebaobsluzné c{innosti

stolovani ako obliekanie, vyzliekanie,

prezuvanie, zavazovanie $nurok,
osvojuji  si zéklady stolovania
(drzanie priboru, pouZitie servitky,
drZzanie hrnéeka ¢&i poharu pri piti).

3 Pohyb a Manipuluje s né&cinim: hadzanie, | UCitelka vyuziva pri manipulacii s

telesna chytanie, podavanie, odrazanie, | nacinim rdézne cvi¢enia ako hadzanie

zdatnost’ preskakovanie atd'. lopty jednoru¢ne a obojrucne,
hddzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cviCenia a hry s
vyuzitim netradiéného néacinia, ako
su Satky, padaky, balanéné ploSiny a
iné.

3 Pohyb a Dodrziava pravidla v pohybovych | V  pohybovych  hrach  uditelka

telesna hrach. vysvetluje vyznam pravidiel a

zdatnost doblezitost’ ich dodrziavania. Su€asne
u deti podporuje sutazenie a
myslienku fair-play

3 Pohyb a Zvladne turistickd prechadzku. Ucitelka  motivuje  deti  pocas

telesna prechadzky tak, aby deti zvladli

zdatnost’ suvisli chbédzu primeraného trvania
bez Unavy alebo vyCerpania.
Turistické prechadzky sa spravidla
realizuju pocas pobytu vonku.

3 Pohyb a Vykona tieto zakladné polohy a | UCitelka na zaklade opakovanych

telesna postoje podla pokynov: stoj, drep, | pokynov a ukazok podporuje u deti

zdatnost’ klak, sed, lah. osvojovanie si zakladnych poléh a

postojov (stoj celom vpred, stoj
C¢elom vzad, drep, kfak, sed, lah
vpred, fah vzad). Vhodné je vyuzivat
poradové cvitenia a  spravnu
terminologiu (upazit, zapazit,
vzpazit, predpazit, pripazit, unozit,
zanozit, prednozit, prinoZit, pokrcit,
skrcit a pod.).
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Stratégie vychovno-vzdeldavacej ¢innosti: december

Edukacné hry, pohybové a relaxacné cvienia, pohybové hry, cvi€enie na naradi, rieSenie
pracovného listu, grafomotorické cinnosti, modelovanie z cesta — pecenie medovnikov,
nacvik piesni, manipulaéné hry, dramatizacia rozpravky, kreslenie a malovanie na viano¢nu
tému, tvarovanie technického materidlu, rozhovor podla obrazkov, vianoéna besiedka,
stretnutie s MikulaSom, pisanie listu JeziSkovi® , posedenie pri stroméeku — s rodiémi,
Citanie viano¢nych pribehov, tvorenie viano&nych ozdéb, hudobno- pohybova hra, pocuvanie
a spev viano¢nych kolied, tvorenie z Lega, stavanie betlehemu, komunikovat s detmi
i dospelym, reprodukovat’ jednoduchy text, obrazkové Citanie, strom Stedrosti pre zvieratka,
praca na interaktivnej tabuli

Ucebné zdroje - interaktivna tabula, pracovné listy, vytvarny, prirodny, technicky
a odpadovy material, lepidla, nozni¢ky, telovychovné naradie a nacinie, grafomotorické listy,
obrazkovy material, afiusky, masky, knizka Viano¢né pribehy Adventny kalendar, UP
Rodina, jabi(":ko, suSené ovocie, svieCky, CD- viano¢né koledy, komunikovat s detmi
i dospelym, reprodukovat’ jednoduchy text, obrazkové citanie , poCuvanie, detské hudobné
nastroje, lopatky na sneh, Skolsky dvor, environmentalne hry, prakticka ukazka starostlivosti
o chrup — dentalny hygienik

Literatara a metodiky - Podhajecka, M.: Edukacnymi hrami poznavame svet, Rovny, M.:
Pohybové hry v materskej Skole, Viano¢né pribehy, Rozpravka CD - Zvedavy anjelik,
Andersen, H.CH.: Rozpravky, Piesne, hry ariekanky str. 311; CD Nasim detom, CD
Vianoc€né koledy; Nasim detom str. 131-132

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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JANUAR

ZIMNE TAJOMSTVA Co priniesla zima
Snehové radovanky
Zima v lese

Charakteristika obsahového celku

Co priniesla zima — zdévodiiovanie zmien v prirode na zéklade pozorovania a praktickych
skusenosti s ro€énym obdobim — zima, pozorovanie a pokusy so snehom aladom — deti
vnikaju do tajov zimnej Zivej a nezivej prirody.

Snehové radovanky — prehibenie poznatkov o ochrane zdravia a predchadzanie chorobam
v zime, otuzovanie, podla poveternostnych podmienok uskutoChovat sezénne CcCinnosti
Specifickych pre roéné obdobie — sankovanie, kizanie, osvojit si potrebu upeviovat zdravie
Sportovanim, prostrednictvom hier na snehu a zimnych Sportov prirodzenou cestou rozvijat
u deti pohybové schopnosti. Hlavnym cielom je rozSirovat u deti poznanie, ze pohyb je
dolezity pre naSe zdravie, ale zaroven je potrebné dbat na bezpeénost svoju i druhych.

Zima v lese — obozndmenie s lesnymi zvieratami, vtakmi, starostlivostou o ne v zimnom
obdobi, potrebu ich ochrany a elementarnych ochranarskych postojov k prirode. Zoznadmenie
sa s povolanim horara, polovnika. Vyuzitie nadobudnutych poznatkov praktickej ¢innosti pri
stavbe kfmidla a kfmeni vtakov, prezentovanie poznatkov a predstav o zvieratach,
prostrednictvom estetickych &innosti.

Zdbévodnenie zloZzenia obsahového celku. Po prichode nového roku vladne zima a deti
pozoruju typické znaky zimy, snehu, fadu a moznosti ich vyuzitia pri Sporte- sankovani,
lyzovani, jazde na boboch, kor€ulovani, gulovacke, Smykani. Zaroven prehlbuju poznatky o
zivote zvierat v zime, o pomoci ludi zvieratam v ramci ochrany prirodného prostredia. Deti
pozoruju zvierata zijuce v zdhradach rodinnych domov a Skolskej zahrade
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Januar: Vzdeldvacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard
2.1.3 Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje | Porozumenie ¢&itanych textov sa
Porozumenie % kresbe, pohybovych a | prehlbuje a upevriuje naslednymi
implicitného dramatickych ~ hrdch  a  inych | aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami.
vyznamu textu ¢innostiach. Zadania Uloh v rémci ostatnych
vzdelavacich oblasti nadvézuja (v
ramci moznosti) na obsah Citanych
textov. Deti maju moznost vyjadrit
svoje pocity, zazitky a ziskané
vedomosti réznym spdsobom (v
ramci vytvarnych, hudobno-
pohybovych & dramatickych €innosti)
2.1.4 Znalost Znalost zakladnej Struktury | Charakteristiky jednotlivych zanrov su
Zanrov a rozpravok, pribehov a bajok | predmetom rozhovorov pred ¢itanim,
jazykovych prejavuje predvidanim udalosti deja, | nasledne po preéitani sa dopifiaju o
prostriedkov zapletky, zaveru. nové skidsenosti a postrehy.
pisanej reCi

2.2.1 Koncept
tlace a znalost’
kniznych
konvencii

2.2.2
Fonologické
procesy a
fonologické
uvedomovanie

2.2.3
Grafomotorické
predpoklady
pisania

1.1 Komunikaéné

konvencie

Pouziva knihu spravnym spdsobom.

Rozhodne, &i sa dve slova rymuiju.

Pri  kresleni a grafomotorickych
¢innostiach sedi vzpriamene,
vzdialenost oci od podlozky je
primerana.

Pozna a dodrzuje z&kladné pravidla
vedenia dialogu.

Pred cCitanim knihy ucitelka ukaze
detom, kde v knihe najdu Udaje o
knihe a ako ich pouzije pri orientacii v
knihe (ndzov knihy a autora knihy na
titulnej strane — o. i. naznaduje
zacCiatok Citania knihy a spravne
drzanie knihy); obsah (pomaha pri
vyhladavani pribehu v knihe).

V texte béasni, riekaniek, hadaniek a
vyCitaniek deti vyhladavaju slova,
ktoré su si zvukovo podobné (rymuju
sa), k zadanym slovam vyberaju
dalSie zvukovo podobné slova z radu
slov, ktoré ponuka ucitelka alebo
navrhuju viastné slova.

Pri vyuzivani kresliacich potrieb sa
dieta uc€i regulovat tlak ruky na
podlozku.

Ucitelka po dohode s detmi vymedzi
zékladné pravidla komunikécie v
triede (napr. pocuvat, ked druhy
hovori; neskakat mu do redi; prihlasit
sa o slovo), umiestni ich na viditelné
miesto (v podobe piktogramov), dba
na ich désledné dodrziavanie.
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Janudr : Vzdelavacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
1 Cisla Prida ku skupine a odoberie zo | -stolné hry, kde sa ¢innost odvija od
a vztahy skupiny skupinu s danym poctom. hladania a prikladania dielikov s
rovnakym poc¢tom (princip domina)
az po hry, kde sa pohybuje hracia
figurka na zaklade poctu,
2 Geometria V skupine utvarov identifikuje (aj | Vedie deti k tomu, aby skusali
a meranie hmatom) kruh, $tvorec, obdiznik, | popisovat dany geometricky objekt,
trojuholnik. hladali spolo&né aj odlidné vlastnosti
dvoch konkrétnych geometrickych
objektov, vedeli zdbvodnit, preco
dany objekt neméze byt uréeny
objekt (a to aj len pomocou hmatu)..
3 Logika Rozhodne, €i dany objekt ma/nema | Umozni detom vytvéarat pri stavbach
danu vlastnost. pravidelnost (napriklad vyplfi ram
tymito kockami tak, aby sa Cervena a
modra kocka nestretavali a pod.).
1 Cislaa Pomocou urlovania poctu riesSi | UGitelka vytvara situacie, kde sa
vztahy kontextové Ulohy s jednou operéciou | rozdeluje na dve alebo tri Casti s

2 Geometria a
meranie

, kde sa pridava, odoberd, dava
spolu a rozdeluje.

Priblizne nakresli
obdiznik, trojuholnik.

kruh, Stvorec,

rovnakym poctom a necha deti tlohu
rieSit intuitivne (bez podcitania).
Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i su
skupiny spravne rozdelené. Pri tom
sa deti stretavaju aj s moznostou, ze
sa skupiny zadanym spbsobom
rozdelit nedaju (rieSenie neexistuje).
Iniciuje C&innosti, kde sa deti s
rovinnymi Gtvarmi stretavaju
predovsetkym prostrednictvom telies
(napriklad otlacanie stien telesa,
obkreslovanie (kreslenie pddorysu),
prestrkavanie telies cez ,tesné“
otvory ...).

Vedie deti k tvorbe najma rovinnych
Utvarov. Umoznuje pri tom pouzivat
¢o najroznejSie formy ( kreslenie,
strihanie, lepenie , skladanie,
lamanie, modelovanie, ...).
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Janudr : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast Vykonovy $tandard Obsahovy standard Den
5 Neziva Uvedie priklady javov, v ktorych je | UCitelka s detmi diskutuje o
priroda mozné vnimat pritomnost vzduchu. prejavoch pohybu vzduchu, ktoré

6 Prirodné
javy

1 Vnimanie
prirody

2 Rastliny

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zéklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a  tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb)

Vymenuje ro¢né obdobia.

OpiSe podmienky zabezpecujuce
klicenie a rast rastliny.

poznaju z bezného Zivota (prievan,
vietor, pohyb teplého vzduchu nad
vyhrevnymi telesami a pod.). UCitelka
vytvara situacie, v ktorych majua deti
moznost’ vnimat pritomnost vzduchu
roznymi zmyslami (napr. fdkanie
vzduchu do vody slamkou; vytlacanie
vzduchu zo $pongie pod vodou,
nafukovanie bal6na a pod.)

Topenie a tuhnutie - Pozoruju zmenu
vlastnosti  latok vplyvom tepla,
skumaju bezne dostupné latky, s
ktorymi sa bezpecne manipuluje —
lad, ¢okolada, maslo a pod.

Uciteflka sa rozprava s detmi o
pozorovatelnych zmenach v prirode,
ktoré nastavaju v dbésledku zmien

ro¢nych obdobi.

Venuje sa aktivitam zameranym na
skumanie kliCenia a rastu rastlin ako
dvoch Specifickych procesov. Vedie
deti tak, aby si uvedomili, ze kli¢enie
a rast rastliny st prejavom jej zivota.
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Janudr: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
2
Konstruovanie | Vytvori  jednoduchy vyrobok a | UCitelka zadava detom jednoduché

3 Uzivatelské
zruénosti

4 Technolégie
vyroby

pomenuje jeho ucel.

Pouziva predmety dennej potreby v
domacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni i zahrade.

Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

konstrukéné ulohy, priCom pri ich
rieSeni zapaja deti do rieSenia
jednoduchych technickych problémov
a to tym, Ze sa pyta otazky typu
-ako?“ (napriklad: Ako postavit stenu
z kociek, aby bola stabilna? Ako
vytvorit lodku, ktora bude plavat’ na
vode? Ako zlozit papierové lietadlo,
aby letelo ¢o najdlhdie? Ako vytvorit
padak, ktory spomali pad predmetu
ajlepSie? Ako spojit papiere do
.Knizky“?). Po dokonéeni vyrobku
ucCitelka vedie deti k opisu tvorby a
ucelu vytvoreného vyrobku.

Uciteflka sa zameriava na rozvoj

jednoduchych uzivatel'skych
zrucnosti: hrabanie hrablami;
prenasanie sypkého materialu

lopatou; skrutkovanie; odtahovanie a
pritahovanie matic kfiéom; strihanie
noznicami; krajanie tupym nozom;
otvaranie a zatvaranie visacieho
zdmku; viazanie uzla a maslicky;
navliekanie ihly a zoSivanie tupou
ihlou; pranie mydlom; nalievanie
tekutin z ffase a do flaSe (a iné podla
aktualnych moznosti Skoly).

Ucitelka sprostredkuje detom
vedomosti o0 vyrobe niektorych
vybranych vyrobkov (napr. vyroba
muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba
dzusu z ovoCcia; vyroba
recyklovaného papiera z novin;
priprava €aju zo suSenych bylin;
suSenie lieCivych bylin, hub a ovocia
a pod.), pricom realizovatelné
postupy s nimi uskutoChuje a o
postupoch spolu diskutuju.
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Janudr : Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
4 Geografia Pozna najznamejSie prirodné krasy | Ucitelka vedie riadeny rozhovor na
okolia regionu, napr. rieku, ktora preteka | tému prirodné krasy nasej viasti.

cez dany regién, pohorie €i vodnu

plochu..
5 Histoéria Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej | UCitelka rozprava a vedie riadeny
okolia kultary. rozhovor o minulosti blizkeho okolia

6 Narodné
povedomie

7 Ludiav
blizkom a
SirSom okoli

Spoznava vyznamné dominanty
hlavhého mesta Bratislavy, napr.
Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

Nadvazuje adekvatny socialny
kontakt (verbalny i neverbalny) s
inymi osobami — detmi i dospelymi.

aj prostrednictvom zvykov, tradicii a
folkléru, ktoré sa viazu na danu
lokalitu. Obsah spristupniuje
napriklad prostrednictvom sviatkov,
na ktoré sa lokalne zvyky, tradicie a
folklor viazu.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych
prirodzene predstavuje  symboly
Slovenskej republiky a podporuje
narodné povedomie deti tak, aby
vnimali slovenskd spolupatri¢nost.
Vyuziva rézne bezne sa vyskytujuce
situacie, ako su napriklad vyznamné
medzinarodné sutaze a slovensku
reprezentaciu v nich, narodné sviatky
Ci uspechy Slovenska v kulture, vede
a inych oblastiach  ludského
pdsobenia (podla aktualnych
moznosti). OpiSe aj hlavné mesto
Bratislavu a jej dominanty. Ucitelka
predstavuje priklad Uctivého
spravania sa k statnym symbolom.

Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj
prostrednictvom rolovych hier), aby
pri nadvazovani kontaktu s inymi
osobami vyuzili adekvatne verbalne
prejavy — oslovenie, predstavenie sa
menom a priezviskom.neverbalne
prejavy — ocny kontakt, mimiku (aj
usmev), gestikulaciu a pod.
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Januar: Vzdelavacia oblast’— UMENIE A KULTURA: HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den

1. Hudobné&

vychova

1.1 Rytmické Vokalne rytmizuje riekanky r6zneho | Ucitelka s detmi vokalne rytmizuje

¢innosti druhu v 2/4 aj v 3/4 takte. riekanky r6zneho druhu v 2/4 aj v 3/4
takte. Vyberd a rytmizuje slova,
slovné spojenia. Realizuje s detmi
vokalne, indtrumentalne a
hudobnopohybové rytmické
dialogické hry v podobe rytmického
dialégu a hry na ozvenu &i Stafetu.

1.2 Vokélne Spieva piesne a riekanky. Ucitelka prostrednictvom hlasovych

¢innosti rozcviciek, hier s hlasom a vokalnych
dialogickych hier rozSiruje detsky
hlasovy rozsah, rozvija zakladné
spevacke schopnosti a zru¢nosti.

1.3

InStrumentalne
éinnosti

Vyuziva hudobné nastroje Orffovho
inStrumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne &i skladby.

Vytvara situécie,
vyuzivaju Orffove aj samostatne
zhotovené elementarne hudobné
nastroje na vyjadrenie charakteru,
nalady piesne Ci skladby.
Prostrednictvom nich vyjadruja aj
zvukovu podobu javov a nélad.

v ktorych deti
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Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Den

2. Vytvarna
vychova
2.1 Vytvarné
¢innosti s
tvarom na
ploche

2.2 Vytvarné
¢innosti s
tvarom

v priestore

2.3 Vytvarné
éinnosti
s farbou

Spaja Casti obrazkov lepenim.

Sklada, spaja z rdéznych materialov
priestorovl zostavu, pomenuje ju.

Ovlada niekolko technik malovania.

Ucitelka umozrivje detom skladanie
Casti figurativnych tvarov, vznik
novotvaru (napr. Casti
obrazkov/fotografii zvierat &i postav
vystrihnutych z  &asopisov, ktoré
dieta spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost dopinat
tvary kresbou).

Pozn. Aktivity m6éZzu nadvézovat na
aktivity z matematickej oblasti
(rovinné (tvary) — deti ale pracuju
bez predlohy

Podla instrukcii ucitelky dieta vytvara

jednoduché papierové skladacky
(napr. lodky, c¢iapka, lietadlo, nebo-
peklo ...).

Ucitelka poskytuje moznost vyberu

jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera - farby rieditefné
vodou (s moznostou mieSania

farebnej masy), alebo vodové farby,
farebné tuse, pastel, pastelky, fixky
(farby s moznostou vyberu
pripraveného farebného ténu); vedie
s detmi rozhovor o farbach a
pocitoch ktoré vyjadruji; dbéraz na
vyraz farieb (napr. teplé — studené,
tmavé svetlé) a na ich mieSanie (v
paste alebo prekryvanim).
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Januar: Vzdeldvacia oblast - ZDRAVIE A POHYB

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Denf
1 Zdravie a Identifikuje zdravie ohrozujice | UCitelka uvadza priklady zdravie
zdravy zivotny | situacie. ohrozujucich  situacii  (postipanie

Styl

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

Ovlada spravnu techniku chodze a
behu.

Manipuluje s né&cinim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,

preskakovanie atd.

Ovléada tieto jednoduché akrobatické
zru€nosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi.

hmyzom, popalenie, poranenie atd'.)
a diskutuje s detmi o ich vlastnej
skidsenosti.

Prostrednictvom vhodnych telesnych
cviCeni a pohybovych hier ucitefka

detom pomaha osvojit si a
zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomoénych pohybov

(beh rychly

Uditelka vyuziva pri manipulacii s
nacinim rézne cvicenia ako hadzanie
lopty jednoru¢ne a obojrucne,
hddzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cviCenia a hry s
vyuzitim netradi€¢ného nadinia, ako
su Satky, padaky, balanéné ploSiny a
iné.

Pre rozvoj jednoduchych
akrobatickych zruc€nosti je vhodné
vyuzivat cviCenia zamerané na
rozvoj koordinaCnych  schopnosti
najmd na podporu dynamickej
rovnovahy (chédza a beh po
vyvySenej rovine - laviCke) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha
predklonmo -lastovi¢ka). U itelka
zaraduje cviCenia pre nacvik a
nasledné zdokonalenie prevalov
(kotuf vpred, koliska, bo¢né prevaly).
Odporucaju sa vyuzivat pohybové
hry zamerané na zmeny poléh a
postojov, rozvijajuce reakénu a
orientaCnu schopnost. Pre celkovy
rozvoj  koordinacie je vhodné
zaradovat obraty okolo vySkovej osi
s poskokmi alebo vo vyskoku

Bicyklovanie, kolobeZkovanie,
sadnkovanie a iné sezdnne aktivity
realizuje ucCitelka s detmi v areali
alebo v okoli materskej Skoly.
Vhodnymi cviCeniami ucitelka
podporuje nacvik spravnej techniky
bicyklovania, kolobezkovania,
sankovania a inych sezénnych aktivit
podla miestnych aj poveternostnych
podmienok.
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Stratégie vychovno-vzdeldavacej ¢innosti: januér

Tematické kreslenie, rozhovor podla obrazku, po€uvanie rozpravky 12 mesiacikov, rieSenie
pracovnych listov, hry so spevom, edukacné hry, pohybové hry, pohybové a relaxatné
cvicenia, hudobno-pohybové hry, ,hry a sutaze na snehu a v prirode, otuzovanie, ,zimna
brannd vychadzka, vystrihovanie obrazkov, hudobné hadanky, malovanie, kreslenie,
grafomotorické cvi¢enie, spievanie piesni, rytmizacia, dramatizacia rozpravky, hra na
orientaciu v priestore, basne a hadanky na zimnu tému, konstruovanie, kfimenie vtakov v
kfmidle, modelovanie zvierat, grafomotorické c¢innosti, hry so slovami, sledovanie
arozliSovanie stdp vsnehu, tvorba knihy zimnych 3$portov, obrazkové CcCitanie,
environmentalne hry, praca s interaktivnou tabuflou

Ucebné zdroje - obrazkovy material, noviny, ¢asopisy, noznice, pastelky, temperové farby,
stavebnice, skladacky, rozpravkové knizky, pracovné listy, pracovné zoSity, CD- pesnicky pre
deticky, detské rytmické nastroje, Ciapky zvierat, manusky, telovychovné naradie, nacinie,
lopare na sneh, modelovacia hmota, sneh, lad, technicky a odpadovy material, lepidla,
noznicky, interaktivna tabula, magnetofén, CD, Orffov inStrumentar, skladacky, stavebnice,
hracky v triede, interaktivna tabula, PC

Literatira a metodiky - Podhajecka, M.: Edukaénymi hrami poznavame svet, Rovny, M.:
Pohybové hry v materskej Skole, Enviromentalna vychova v MS, Skélka plna zabavy,
Vytvarné hry v MS,

Casové trvanie obsahového celku: 3 tyzdne
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FEBRUAR

SVET OKOLO NAS Hviezdy a vesmir
Fasiangovy Cas
Semafor a doprava
Pracovné profesie

Charakteristika obsahového celku

Hviezdy avesmir — nadobudanie predstav o zemi, hviezdach, vesmire z r6znych médii
(pokusime sa s detmi vytvorit vtriede vesmirne prostredie), ich vyjadrenie umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami, kladenie otdzok a hladanie odpovedi na ,zahady“ vesmiru.
Zoznamovanie sa s povolaniami ktoré umoznia Cloveku lietat do vesmiru, prezentovanie
predstav a poznatkov v estetickych c&innostiach. Rozvijanie fantazie a komunikativnych
kompetencii v rozhovoroch na tému ,civilizacia*

Fasiangovy ¢&as - utvaranie kognitivnych a emocionalnych kompetencii o kultdrnych
udalostiach, prvkoch, tradiciach a hodnotach svojho okolia s preukazovanim reSpektu a Ucty
voci nim prostrednictvom pozorovania a prezivania oslav. Prostrednictvom aktivnej ucasti na
priprave a oslavach sviatkov skvalitnenie emocionalneho prezivania a estetického stvarnenia
sviatku. Radostna atmosféra a spoluzitie s ostatnymi kamaratmi pri pripravach a ucasti na
fasiangovom karnevale.

Semafor adoprava — pozorovanie dopravnych prostriedkov, komunikovanie o nich, ich
estetické vyjadrenie. Poznavanie chodcov a vodi¢ov ako skupinu respektujucu dopravné
predpisy, spoznanie kto a za akych podmienok sa mbze stat’ vodi€om, s dérazom na rodovu
rovnost. Patranie po povolaniach vodiCov (zachranari, hasici, policajti...), vnimanie
dopravnych prostriedkov ako pomocnikov Cloveka.

Pracovné profesie — stimulovanie tvorivej a psychologickej funkcie hry na vytvaranie
a udrziavanie kvalitnych, hodnotnych pozitivnych socialnych vztahov s rovesnikmi,
dospelymi s blizkeho socidlno-kultirneho prostredia. Deti v hre napodobnuju pracu
dospelych, spolupracuji, pomahaju si. Porovname pracu rodiov a zamestnancov MS,
predmety, stroje a zariadenia ktoré v praci pouzivaju a ktoré im pracu ulahcuju.

Zdbévodnenie zloZzenia obsahového celku - V nadvaznosti na poznatky deti ziskané
z encyklopédii, médii a pozorovanim vonku ve€ernej oblohy, priblizime detom hravou formou
predstavy o zemi a slneCnej sustave. Svoje predstavy vyjadria spontannym kreslenim
a malovanim. Koniec zimy je spojeny s obdobim karnevalov, deti sa zapajaju podla svojich
moznosti do priprav karnevalu, vyrabaju masky a vyzdobu, nacviCuju vystupenie a tanecné
improvizacie. Na pripravu pouzivaju materialy rézneho druhu, poznavaju ich vlastnosti a
moznosti vyuzitia. Zaver obsahového celku je venovany rozSirovaniu poznatkov o
bezpecnosti v doprave najma v zimnych mesiacoch
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Februar: Vzdeldvacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1.2 Artikulacia
a vyslovnost

1.3 Gramaticka
spravnost’
a spisovnost

2.1.1 Poznavanie
funkcii pisanej
redi

2.1.2
Porozumenie
explicitného
vyznamu textu —
slovna zasoba

2.1.3
Porozumenie
implicitného
vyznamu textu

2.1.4 Znalost
Zanrov a
jazykovych
prostriedkov
pisanej reci

Vyslovuje spravne, zretefne a plynule
v8etky hlasky a hlaskové skupiny.

Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Dokaze jednoducho vysvetlit, pre¢o
je pisana reC¢ dblezita a uvedie
jednoduché priklady.

Vlastnymi slovami vysvetli vyznam
slov, ktoré pozna (napr. opisom,
pouzitim synonymickych vyrazov, aj
negativnym  vymedzenim, teda
pouzitim antonym a i.).

Odpovedad na otazky nad ramec
doslovného vyznamu textu a dokaze
predvidat dej, domyslat (dedukovat)
obsah, aplikovat informacie z textu v
prenesenych situaciach a pod.

Dokaze vysvetlit preneseny
(symbolicky) vyznam jednoduchych
slovnych spojeni.

Pri hlasnom ¢&itani detom ucitefka dba
na zretefnu artikulaciu. Kratke
literarne uatvary (basniCky, riekanky,
vycCitanky) si deti osvojuju spamati,
recituji ich s dérazom na spravnu
vyslovnost'..

Vo vztahu Kk osvojovaniu  si
gramatickych pravidiel dohliada na
spravnost  sklofiovania  v3etkych
slovnych druhov, €asovania slovies,
stupfiovania pridavnych mien a
prisloviek.

Prostrednictvom réznorodych zanrov
a ich vyuzivania v rdmci vzdelavacich
aktivit ucitelka demonstruje funkcie
pisanej reCi tak, aby dieta ziskalo
predstavu o tom, Ze pisana rec: -

umoziuje  dorozumievanie  (nad
ramec hovorenej reCi) v Case
nepritomnosti adreséata

komunika&ného zameru, - je zdrojom
poznatkov, informécii a vedomosti, -
je  zdrojom  zazitkov  (embcii,
prezivania, fantazie) a umozruje ich
vyjadrovat.

Pri hlasnom ¢itani detom ucitelka dba
na prozodiu (intonéciu, prizvuk,
tempo, intenzitu, pauzy), modulaciou
hlasu zvyrazfiuje rozdiel medzi
rozpravatom a priamou recou
réznych postav

Délezitou sucastou pri praci s textami
pri spoloénom ¢itani su riadené
rozhovory a diskusie (pred, pocas, po
Citani). Pri moderovani spolo¢nych
diskusii ucitelka dba na zapajanie
vSetkych deti, posmeluje a poskytuje
priestor na vyjadrenie = menej
aktivnych deti, vyzyva ich, aby sa
navzajom pocuvali, kladli otazky a
odpovedali.

Pri Eitani detskych literarnych utvarov
venuje osobitnu pozornost pouzitym
jazykovym prostriedkom
(vysvetlovaniu prenesenych
vyznamov, symbolov, prirovnani).
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Februar :

Vzdeldvacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
3 Logika Zo skupiny objektov vyberie vSetky | Postupne prenasa zodpovednost za
objekty s danou vlastnostou (napr. | rozhodovanie (je to dobre, méa to
farba, tvar, velkost, material a pod.). | dobre a pod.), pri vhodnych Ulohach
iniciuje kontrolu najdenych rieSeni
4 Praca Na niektorej z dostupnych digitalnych | .Podla moznosti materskej Skoly
s informaciami | pomocok (podfa moznosti konkrétnej | vytvara maximélny priestor na

1 Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

3 Logika

materskej Skoly), vie kreslit, farebne
vyplhat uzavreté plochy, vyberat a
umiesthovat obrazky.

Pre dve skupiny objektov urdi, kde je
viac a kde menej objektov podla
zisteného poctu objektov v skupinach
(do 10 prvkov v skupine).

Posklada z primeraného mnozstva
Utvarov obrazok podlfa prediohy,
pokynov a na danu tému.

Roztriedi objekty v skupine na
zaklade urCenej vlastnosti (napr.
farba, tvar, velkost, material a pod.).

zoznamovanie sa a ovladanie tych
digitalnych pomécok a hier, ktoré

umozfiuju  planovanie  viacerych
krokov.
UCitelka  detom  ukazuje, Ze

striedavym znalenim po jednom v
dvoch skupinach (davanim do dvojic)
mdzeme aj bez urCovania ich poctu:

Vedie deti k tvorbe najma rovinnych
utvarov. Umoznuje pri tom pouzivat
¢o najréznejSie formy ( kreslenie,
strihanie, lepenie , skladanie,
ldmanie, modelovanie, ...).

Snazi sa aj pri beznych situaciach a
Cinnostiach nechat deti triedit a
vyberat objekty s danou vlastnostou
(rozdeflte auta na nakladné a osobné,
jednu skupinu budu tvorit dievéata,
€¢o maiju na sebe nieco ZIté a pod.).
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Februar : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

3 Zivogichy

3 Zivogichy

5 Neziva
priroda

6 Prirodné
javy

Identifikuje  réznorodost
Zivota ZivocCichov.

spOsobu

Na zaklade pozorovania identifikuje
rozdiely medzi ZivoCichmi v spdsobe
ich pohybu.

OpisSe Zem ako sucast vesmiru.

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).

Ucitelka vedie deti k spoznavaniu
spOsobu Zivota vybranych druhov
ZivoCichov (napr. macka, dazdovka,
motyl).

Pri  pozorovani  Zivo€ichov  sa
zameriava ha tie, ktoré sa
nachadzaju v blizkom okoli (napr. na
Skolskom dvore) alebo na tie, s
ktorymi maju deti skdsenosti (rézne
druhy hmyzu, Zivo&ichy chované pre
uzitok), resp. su v blizkom okoli
pozorovatelné.

Ucitefka diskutuje s detmi o ich
predstavach o Zemi ako o
vesmirnom telese (pouziva najma
glébus). Diskutuje s detmi o réznych
vesmirnych telesach, najmé o Zemi a
inych planétach, Sinku a inych
hviezdach a o Mesiaci a inych
obezniciach planét. Diskutuje o
spOsoboch, pomocou ktorych ¢lovek
skima vesmir.

Vyparovanie - Pozoruju zmenu vody
na vodnu paru. UCitelka vedie deti k
diskusii o bezne pozorovanych
javoch suvisiacich s vyparovanim
tak, aby si uvedomovali, ¢o sa deje s
vodou napriklad pri suseni bielizne,
vlasov, mlaky.
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Februar: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

1 Materidly a
ich vlastnosti.

2
Konstruovanie

3 Uzivatelské
zruénosti

4 Technolégie
vyroby

5 Remesla
a profesie

Vymenlva rézne prirodné materidly
(napr. kamen, drevo, uhlie, slama,
Supolie, perie, vina a pod.).

Jednoducho opi$e postup zhotovenia
vybranych vyrobkov.

Pouziva predmety dennej potreby v
doméacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni i zahrade.

Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Pozna niektoré tradi¢né remesla.

Ucitelka zameriava pozornost deti na
skimanie vlastnosti roznych
predmetov a nasledne sa spolu s
detmi pokusaju triedit ich podla
materidlov, z ktorych su vyrobené.

Tvorivost pri konstrukénych ulohach
podporuje tym, Ze deti povzbudzuje k
diskusii o tom, ako a ¢im nahradit
chybajucu suciastku z dostupnych

predmetov a  materidlov ich
jednoduchou Upravou.

Uciteflka spolu s detmi skima
fungovanie a spbsob  vyuzitia
vybranych jednoduchych
mechanizmov a to na bezne
dostupnych nastrojoch a

zariadeniach: péka (rovhoramenné
vahy — vyvazovanie a vazenie,
hojdacka, nadvihovanie tazkych
predmetov pékou); naklonena rovina
(pohyb  predmetov  po  rbzne
naklonenej rovine s nakladom, bez
nakladu); koleso (pohyb tazkych
predmetov s pomocou kolesa a bez)
; ozubené kolesa (kuchynsky ruény

Slahag, bicykel). Pomaha detom
pouzivat uvedené  jednoduché
mechanizmy  pri konstrukénych
Ulohéch.

Ucitelka sprostredkuje detom
vedomosti o0 vyrobe niektorych

vybranych vyrobkov (napr. vyroba
muky z obilia a chleba z mduky;
vyroba masla zo smotany; vyroba
dzusu z ovoCcia; vyroba
recyklovaného papiera z novin;
priprava €aju zo suSenych bylin;
suSenie lieCivych bylin, hub a ovocia
a pod.), pricom realizovatelné
postupy s nimi uskutoChuje a o
postupoch spolu diskutujd.
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Februér : Vzdeldvacia oblast’ - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
8 Zaklady ReSpektuje  dohodnuté  pravidla | UCitelka taktne nabada deti k
etikety spoloCensky prijatelného spravania. | spolupraci v hrach a v innostiach s
reSpektovanim ich  osobnostnych
charakteristik (napr. zohladhuje, €i je
dieta spolo¢enské, alebo ma sklony
k samotéarstvu, aké ma viohy a pod.).
9 Ludskeé Spolupracuje v skupinovej Cinnosti | Deti  dostavaju  prilezitosti na
vlastnosti na zaklade osobnostnych | hodnotenie aj zapornych vlastnosti
a emoécie predpokladov. prostrednictvom nevhodného
spravania negativnych
rozpravkovych hrdinov z rbznych
médii — detska literatara, film,
televizia...
9 Ludskeé Sustredi sa na ¢innost na zaklade | Motivuje deti na suUstredenie sa na
vlastnosti zapojenia vélovych vlastnosti. hru a ina cinnost prostrednictvom
a emaocie cieleného vzbudenia zaujmu réznymi

10Prosocialne
spravanie

10Prosocialne
spravanie

RozliSuje dobré a zlé spravanie.

Poziada o pomoc, ked si to situacia
vyzaduje a podakuje za pomoc od
druhych.

motivaénymi prostriedkami,
zohladriuje, aké ma dieta vélové
vlastnosti..

Vedie deti k chapaniu dobrého a
zlého spravania prostrednictvom
rozpravok a pribehov v réznych
médidch — detska literatura, film,

televizia...

Docieli, aby si deti navzaom
pomahali v rbéznych situaciach a
dokazali tato pomoc ocenit

pozitivnym hodnotenim.
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Februar: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA : HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1. Hudobna
vychova

1.4 Perceplné
¢innosti

1.5 Hudobno-
pohybové
éinnosti

1.6 Hudobno-
dramatické
éinnosti

Aktivnhe poCuva hudobné skladby pre
deti, piesne a spev ucitelky.

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

Vyjadruje  piesne,
hudobné  skladby
hudobnej dramatiky.

riekanky a
prostriedkami

Ucitelfka uci deti sluchom rozliSovat
zvuky a tény, zdroj hudobného a
nehudobného zvuku. Identifikuja hlas
dietata, muzsky, Zensky, sélo spev,
spev skupiny, znenie najznamejsich
klasickych  hudobnych  nastrojov,
odkial prichadza zvuk &i ton.

Ucitelka vybera vhodné hudobno-
pohybové hry, v ktorych deti imituja
pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové
vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu
pravidiel v hudobno-pohybovych
hrach.

Ucitelka spolo¢ne s detmi vybera

vhodni  hudbu na vykreslenie
prostredia, nalady a postav v
hudobno-dramatickych  celkoch a

hudobnych rozpravkach.
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Februar: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA : VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2. Vytvarna
vychova

2.4 Spontanny
vytvarny prejav

2.5 Synestézia
(medzizmyslové
vnimanie)

2.6 Vnimanie
umeleckych die

Kresli postavu.

Reaguje vytvarnymi
na zmyslové podnety

prostriedkami

Slovne opise obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architektdru.

Ucitelka zameriava aktivity deti na
kresbu postavy C&loveka alebo
zvierata, bez narokov na vystihnutie
proporcii, s vystihnutim hlavnych
znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke,
chodidld), s dérazom na vyjadrenie

charakteristickych prvkov a
spontanny vyraz
Ucitelka podnecuje farebné

vyjadrenie vyraznych chuti farbami
(napr. kyslost' — citrén — zlta ...). Voli
aktivity, kde sa deti inSpiruju naladou
hudobnej skladby; s dbérazom na
vztah zrakovej a zvukovej
skidsenosti (kratka, vyrazovo
jednoznatna  ukazka  hudobnej
skladby — reakcia [fubovolnymi
vytvarnymi  prostriedkami). Pozn.
aktivity mézu nadvézovat na aktivity
Z hudobnej oblasti.

Ucitelka zameriava pozornost deti
na aktivne vnimanie vytvarného
diela. Umoznuje detom  opis
vytvarného diela dietatom. Vedie s
detmi rozhovory o vytvarnom diele.
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Februéar: Zdravie a pohyb

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standrad

1 Zdravie a
zdravy Zivotny
Styl

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

2 Hygiena
a sebaob.
¢innosti

Uvadza, preco je pohyb dolezity pre
zdravie Cloveka.

Dodrziava pravidla v pohybovych
hrach.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomocéné pohyby a tane¢né kroky
na hudobny sprievod.

Ovladda rbzne techniky lezenia,

plazenia a preliezania

Udrziava poriadok vo svojom okoli.

Ucitelka poskytuje zakladné
informacie o vyzname pohybu pre
zdravie (lepSia praca srdca, pluc,
svalov). Vhodne zvolenymi telesnymi
cviCeniami u deti rozvija pohybové
schopnosti (kondi¢né a koordinaéné),

ich dobru uroven deti prejavia v
sut'aziach, kde im ucitelka
vysvetluje rozdiel medzi
vitazstvom a prehrou.

V  pohybovych hrach ucitelka
vysvetfuje vyznam pravidiel a

dblezitost' ich dodrziavania. Su€asne
u deti podporuje sutazenie a
myslienku fair-play.

Ucitelka zaraduje hudobno-
pohybové hry na  osvojenie
rytmizacie Stvrtovych déb v 2/4 takte
hrou na telo a na vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chédzi alebo
behu. Na zaklade ukazky deti imituju
tane€né kroky ako napr. krok
posko€ny, krok prisunny na hudobny
sprievod. Nasledne je mozné zaradit
pohybovlu improvizaciu na béaze
vlastnej tvorivosti na znamy alebo
neznamy hudobny sprievod.

Ucitelka vyuziva na zaradenie
réznych technik lezenia, podliezania
a preliezania aj naradie a nacinie.

Ucitelka vedie deti k tomu, aby si
hracky upratali a udrziavali poriadok
VO svojom okoli.
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Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti: februar

Pohybové a relaxacné cviCenia, hudobno-pohybové hry, pohyb okolo vlastnej osi; cviCenie
priestorovej orientacie, nacvik evakuacie deti, tvorivé cCinnosti s r6znorodym prirodnym
a odpadovym materidlom, s papierom, textilom, badanie, experimentovanie, pokusy,
rozliSovanie ¢asovych vztahov a orientacia v nich, grafomotorické €innosti, prosocialne hry;
tvorivé hry, nametové a dramatické hry — Na dopravu, Na hasicov; Nasa Zem; Na
kozmonautov; Cestujeme do sveta; citlivé vnimanie a poCuvanie, improvizacia, manipulacné
¢innosti s jednoduchymi pomdéckami, zostavovanie do ploSnych celkov, praca s detskou
literatirou, praca s pracovnymi listami, vystrihovanie a nalepovanie — vyroba leporela Nasa
Zem je gulata, manipulaéna hra s GT, inStrumentalna hra, Skolsky karneval, tvorenie masiek,
hudobno- pohybova improvizacia, malovanie na tému karneval, strihanie a skladanie papiera
-Saso s harmonikou, nacvik basne loptové hry, vytvaranie pojmovej mapy, konstruovanie z
lega, praca s encyklopédiou, rozliSovanie pracovnych profesii prostrednictvom tvorivej
dramatiky, poznavanie, rozliSovanie, triedenie, priradovanie, praca s PC a s interaktivnhou
tabulou

Ucebné zdroje - pracovné listy, vytvarny, prirodny, technicky a odpadovy material, lepidla,
nozni¢ky, pastelky, voskovky, , technicky material- papier, drevo, kocky, lego- plany, obrazky
dopr. prostriedkov, slnecnej sustavy z novin a Casopisov, masky, SkraboSky, balony,
priestorové geometrické tvary, CD- pesni¢ky pre detiCky, CD- detské ludové piesne, UP —
planéty, glébus, interaktivna tabula, PC

Literatira a metodiky - Kniha ; CviCenie s riekankami; Nasim detom ; Velka kniha pre
malych majstrov, Interny projekt, Magnetofén, CD , Lysakova a kol.: Piesne , hry a riekanky
deti predSkolského veku, Sutejev: Rozpravky,

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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MAREC

KAMARATKA KNIHA V krajine rozpravky
Velkost a rozmanitost sveta
Praveké, exotické zvierata
Brusim si jazyCek
Magicky svet zmyslov

Charakteristika obsahového celku

V krajine rozpravky — tvorivé prezentovanie zazitkov z po€uvania rozpravok v estetickych
aktivitach, prezivanie pribehov rozpravkovych hrdinov prostrednictvom tvorivej dramatiky.

Velkost a rozmanitost’ sveta — overenie si z detskych encyklopédii a inych médii poznatky
0 rozmanitosti sveta, cestovanie prstom po mape po vsetkych svetadieloch a zoznamenie sa
s faunou aflérou svetadielov, hlavné zameranie na Eurépu a Slovensko, vyjadrenie
vlastnych cestovatelskych zazitkov umeleckymi vyrazovymi prostriedkami, komunikovanie
vlastnych cestovatelskych zazitkov a predstav. Vyuzitie a skvalitnenie informacnych
kompetencii deti z detskych knih, €asopisov, encyklopédii a prostrednictvom informacéno-
komunikacnych technolégii, z médii na prezentovanie poznania, porozumenia, objavovania
a badania v oblasti Zivej a nezivej prirody.

Praveké, exotické zvierata — sprostredkovanym pozorovanim v médiach sa deti oboznamia
S0 zvieratami a prezentovanim vilastnych informaénych kompetencii prispeju k rozSireniu
poznatkov a objavovaniu suavislosti medzi jednotlivymi poznatkami. Utvaranie pozitivnych
postojov k zvieracej riSi prostrednictvom estetického vyjadrenia.

Brasim si jazycéek — rozvijanie jazykovej a literarnej gramotnosti v bohatom literarnom
prostredi v ktorom je priestor na komunikaciu. Vyuzivat nielen verbalnu, ale i neverbalnu
komunikaciu v rozmanitych situaciach so zamerom porozumiet a byt porozumeny inymi.
Oboznamenie sa s jednoduchymi riekankami a verSovanou poéziou.

Magicky svet zmyslov — vnimanie osobnostnych charakteristik ludi prostrednictvom
rozpravky. Vnikanie do tajov tlaCe a kniznych konvencii. Hodnotenie umeleckych kniznych
ilustracii. VyuZzitie novin ako odpadového materialu pri vyrobe daréekovych predmetov.

Zdbévodnenie zloZenia obsahového celku - Marec je nazyvany aj mesiacom knihy a knihy
sprevadzaju dieta celym jeho detstvom. Obsahuju rozpravky, basne ale aj dblezité
informacie, napr.: o zdravych potravinach- motivované rozpravkou Sol nad zlato, o vyzname
vody v kolobehu prirody- Kvapéckin pribeh, o starostlivosti o rastlinky — Co povedalo
semienko, o priatelstve — Ako iSlo vajce na vandrovku. Upevriovat v detoch navyk, hfadat
vedomosti, ale aj zabavu v knihach.
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Marec: Vzdelavacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Den

2.2.1 Koncept
tlace a znalost’
kniZznych
konvencii.

2.2.2 Fonologické
procesy a
fonologické
uvedomovanie.

2.2.3
Grafomotorické
predpoklady
pisania.

1.1 Komunikaéné
konvencie.

1.2 Artikulacia
a vyslovnost

1.3 Gramaticka
spravnost
a spisovnost.

Pouziva knihu spravnym spésobom.

Roz&leni zvolené slova na slabiky.

Pri kresleni a grafomotorickych
ginnostiach drzi ceruzku spravnym

spbsobom a vyvija primerand
intenzitu tlaku na podlozku
Aktivne a spontanne nadvazuje

reCovy kontakt s inymi osobami —
detmi i dospelymi.

Vyslovuje spravne, zretelne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Formuluje gramaticky spravne
jednoduché rozvité vety a slvetia.

Pred Ccitanim knihy ucitelka ukaze
detom, kde v knihe najdu Udaje o
knihe a ako ich pouZije pri orientacii v
knihe (ndzov knihy a autora knihy na
titulnej strane — o. i. naznaluje
zaciatok Citania knihy a spravne
drzanie knihy); obsah (pomaha pri
vyhladavani pribehu v knihe).

UCitelka pri rytmizacii riekaniek a
piesni zdOrazfuje rytmicku Struktaru
slova na Urovni slabiky.

UCitelka pri rytmizacii riekaniek a
piesni zdOraznuje rytmicku Struktaru
slova na Urovni slabiky

V nadvaznosti na to si dieta osvojuje
zvladnutie jednoduchych
grafomotorickych prvkov vyzadujucich
pracu zapastia (o.i. vertikalne linie,
horizontalne linie, krivky, slucky) a
dlane a prstov (o.i. horny a dolny
obluk, lomena linia, vinovka, lezata
osmicka).

Spolo¢né diskusie uditelka vedie tak,
aby rovhomerne zapajala vSetky deti
do rozhovorov. Menej aktivne deti
nenasilnou  formou  povzbudzuje,
poskytuje im prilezitost — priestor a
¢as — na vyjadrenie, zabezpecluje
podporna spatnu vazbu, aj zo strany
ostatnych deti.

Kratke literarne utvary (basnicky,
riekanky, vycitanky) si deti osvojuju
spamati, recituja ich s dbérazom na
spravnu vyslovnost.

Jazykoveé prostredie materskej Skoly
poskytuje dietatu vzor spisovnej
slovenciny v jej kultivovanej a vysoko
rozvinutej podobe. Dieta ma dostatok
prilezitosti  sledovat, Ze jazyk
pouzivany v knihach a bezna
hovorova re€ sa mozu lisit..
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Marec : Vzdeldvacia oblast’ - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
1 Cisla Pre dve skupiny urci, kde je viac, kde -porovnat’ poéty dvoch skupin,
a vztahy je  menej alebo rovnako vela
predmetov bez urovania ich poctu.
2 Geometria NakreS“, rOle’éi, VymOdelUje a | Na kreslenie Siar organizuje
a meranie pomenuje rOan:l a kriVl:l éiaru. rﬁznorodé éinnosti a hry’ ako
napriklad: - rieSenie bludisk,
3 Logika Vytvori dvojicu objektov na zéklade | Snazi sa aj pri beznych situaciach a
danej logickej stvislosti. ¢innostiach nechat deti triedit a
vyberat objekty s danou vlastnostou
(rozdeflte auta na nakladné a osobné,
jednu skupinu budu tvorit dievCata,
€¢o maiju na sebe nieco ZIté a pod.).
4 Praca Na niektorej z dostupnych digitadlnych | podfa moznosti materskej $koly
s informéaciami | pomécok (podla moznosti konkrétnej vytvara maximalny priestor na

1 Cisla
a vztahy

materskej Skoly), ktora simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti
(po Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tlacidiel prejst uréenu trasu
a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urcené predmety, dodrziava
spravne poradie Cc&innosti. Naraz
dokaze naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.

Bez zistovania poctu predmetov
manipulaciou rozdeli skupinku na 2
alebo 3 skupinky s rovhakym

poctom.

zoznamovanie sa a ovladanie tych
digitdlnych pomécok a hier, ktoré

umoziuju  planovanie  viacerych
krokov.
UCitelka  detom  ukazuje, Zze

striedavym znacenim po jednom v
dvoch skupinach (davanim do dvaijic)
mdzeme aj bez ur€ovania ich poctu:
vytvorit rovnako vela objektov ako
ma uréena skupina objektov,
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Marec : Vzdelavacia oblast’ - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den

2 Geometria VyuZiva Ciarovy pohyb na spajanie | Na  kreslenie  &iar  organizuje

a meranie bodov do obrazcov, kreslenie | roznorodé dCinnosti a hry, ako
obrysov ¢&i identifikaciu cesty v | napriklad: postupné spéjanie
obrazci (v bludisku, na jednoduchej | obrazkov v uréenom poradi

mape)..

nepretinajucimi sa Ciarami
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Marec : Vzdeldvacia oblast —-CLOVEK A PRIRODA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
1 Vnimanie Vymenuje ro€né obdobia. UCitelka sa rozprava s detmi o
prirody pozorovatelnych zmenach v prirode,
ktoré nastavaju v dosledku zmien
ro¢nych obdobi.
Uvedie potravinovy a technicky | UCitelka dava doraz na spoznavanie
2 Rastliny uzitok niektorych uzitkovych rastlin a | vybranych lie€ivych a jedovatych
hub. rastlin. Venuje sa objasneniu Uzitku z
pestovania rastlin a upozorfiuje na
nebezpelenstvo, ktoré predstavuju
jedovateé rastliny.
Pri.  pozorovani  Zivo€ichov  sa
3 Zivogichy Vie, ze rbzne druhy Zivocichov | zameriava na tie, ktoré sa
vyzaduju pre svoj Zivot rozne druhy | nachadzaju v blizkom okoli (napr. na
potravy. Skolskom dvore) alebo na tie, s
ktorymi maju deti skdsenosti (rézne
druhy hmyzu, Zivo&ichy chované pre
uzitok), resp. su v blizkom okoli
pozorovatelné.
4 Clovek OpiSe zakladné fyziologické funkcie | V  diskusii sa zameriava na

ludského tela — dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové
vnhimanie.

identifikaciu aktualnych predstav deti
0 uvedenych procesoch a predstavu
rozvila na zaklade skumania
vnimatelnych prejavov uvedenych
fyziologickych funkcii (napr. skimaja,
ako zistime, ZzZe Cd¢lovek dycha;
pozoruju prejavy  travenia a
vylu€ovania; pozoruju a zistuju, ako
sa prejavuje srdcova €innost v pokoji
a pohybe; skumaju, ako a ¢&im
spoznavame prostredie a pod.).
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Marec: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
5 Remesla Pozna niektoré tradi¢né remesla. Ucitelka sa venuje diskusii o
a profesie réznych  tradiénych  remesléch,

1 Materidly a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

3 Uzivatelské
zruénosti

Vhodne vyuziva €i spracuva materialy
pri modelovani objektov alebo vyrobe
jednoduchych néstrojov.

Podla navrhu (schémy, nacrtu,
prediohy) zhotovi dany predmet.

Pouziva predmety dennej potreby v
domacnosti a a elementarne
pracovné nastroje v dielni ¢i zahrade.

pricom sa sustreduje na aktualnu
skusenost' deti. Zameriava sa na
opis postupu pripravy vybranych

produktov  tradiCnych  remesiel,
napriklad tehliarstvo, hrnciarstvo,
tkacstvo, prutikarstvo (podfa

aktualnych moznosti Skoly). Vybrané
jednoduché postupy s detmi
realizuje. Aktivity realizuje tak, aby
sa deti zamySslali nad spOsobom,
ako mohli byt jednotlivé produkty
tradi¢nych remesiel vytvorené (napr.
kde a ako ziskat materidl na
pripravu pruteného koSika, ¢&im
material pripadne nahradit a pod.).

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia
pri tvorbe S$pecifickych vyrobkov
spolu zdbvodnuju vyuzitie
vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa
material liSi od inych materialov.

Ucitelka zadava detom jednoduché
kreslené technologické postupy a
pomaha im orientovat sa v nich a
postupovat v c&innostiach podla
zadanej schémy, nacrtu, predlohy
(napriklad sadenie semien,
presadzanie  kvetov, skladanie
papiera, skladanie konkrétnej stavby
z kociek alebo inej dostupnej
stavebnice a pod.).

UCitelka sa zameriava na rozvoj
nasledovnych uzivatelskych
zrucnosti: hrabanie hrablami;
prenaSanie  sypkého  materialu
lopatou; skrutkovanie; odtahovanie
a pritahovanie matic klucom;
krajanie tupym nozom; otvaranie a
zatvaranie visacieho zamku; pouzitie
vodovahy; pouzitie olovnice;
viazanie uzla a maslic¢ky; navliekanie
ihly a zoSivanie tupou ihlou; pranie
mydlom; nalievanie tekutin z flaSe a
do flaSe (a iné podla aktualnych
moznosti Skoly).
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Marec : Vzdelavacia oblast’ - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1 Orientéacia
v Case

2 Orientacia
v okoli

3 Dopravna

vychova

4 Geografia
okolia

Vie, kolko ma rokov, pozna rocné
obdobie, prip. aj mesiac svojho
narodenia..

Uvedie adresu svojho bydliska

Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania ucastnikov cestnej
premavky tykajuce sa cyklistov,
kolobezkarov, kor&uliarov.

Pozna najznamejsie prirodné utvary
nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry
alebo Dunaj.

Vedie deti k tomu, aby sa orientovali
v Gasovych suvislostiach dfia, tyZdia
a roka v spojeni s konkrétnymi
Cinnostami (napriklad rezim dia,
oslavy a sviatky, dni pracovného
volna a pod.) a prostrednictvom
rozliSovania podstatnych  znakov
(napriklad rocnych obdobi,
jednotlivych faz dra a pod.).

Ucitelka spolu s detmi vytvara plan
cesty, ktory spolu zakresluju.
Ucitelka vedie vzdelavanie tak, aby si
deti uvedomili vyznam tvorby planu
cesty.

Dieta ako cyklista. UcCitelka vytvara
modelové situacie, v ktorych si deti
ako cyklisti, kolobezkari, kor&uliari
precvicuju najma vzajomnu
ohladuplnost pri pohybe po chodniku
a po ceste ako aj na mieste
vyhradenom pre bicyklovanie. Vedie
ich k pouzivaniu reflexnych a
ochrannych  prvkov  pri  tychto
Sportovych aktivitach.

Ucitelka vedie riadeny rozhovor na
tému prirodné krasy nasej vlasti.
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Marec: Vzdelavacia oblast — UMENIE A KULTURA : HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den

1. Hudobna

vychova

1.1 Rytmické Realizuje  rytmicky sprievod k | UCitelka spoloéne s detmi vytvara

¢innosti riekankédm a piesfiam. rytmické sprievody k riekankam a
piesfiam v podobe rytmu, metra i
rytmického ostinata, deti vytvarajua
rytmickd predohru, medzihru a dohru
hrou na tele, alebo vyuzZivaju
rytmické nastroje Orffovho
inStrumentara.

1.2 Vokélne Spieva piesne a riekanky. Ucitelfka vytvara situacie, v ktorych

¢innosti deti imituja hlasom zvuky okalitého
sveta a spievaju osvojené piesne na
zvukomalebné  alebo  neutralne
slabiky.

1.3

InStrumentalne
éinnosti

Zvlada jednoduché inStrumentalne
sprievody k piesham a riekankam.

Ucitelka spolo¢ne s detmi vytvara a
realizuje jednoduché sprievody k
piesfiam a riekankam v podobe ich
rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.
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Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Den

2. Vytvarna
vychova
2.1 Vytvarné
¢innosti s
tvarom na
ploche

2.2 Vytvarné
¢innosti s
tvarom

v priestore

2.3 Vytvarné
éinnosti
s farbou

Dotvara tvary kresbou (malbou).

Modeluje tvary z
modelovacej hmoty.

makkej

Ovlada niekolko technik malovania..

Ucitefka umozrivje detom skladanie
Casti figurativnych tvarov, vznik
novotvaru (napr. Casti
obrazkov/fotografii zvierat ¢i postav
vystrihnutych z  &asopisov, ktoré
dieta spaja na ploche vykresu do
novych tvarov, moznost dopinat
tvary kresbou).

UcCitelka dava detom prilezitost na
modelovanie jednoduchého
figurdineho a geometrického tvaru
(makka modelovacia hmota).

Ucitelka poskytuje moznost vyberu

jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby rieditefné
vodou (s moznostou mieSania

farebnej masy), alebo vodové farby,
farebné tuse, pastel, pastelky, fixky
(farby s moznostou vyberu
pripraveného farebného ténu); vedie
s detmi rozhovor o farbach a
pocitoch ktoré vyjadruji; doéraz na
vyraz farieb (napr. teplé — studené,
tmavé svetlé) a na ich mieSanie (v
paste alebo prekryvanim).
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Marec: Zdravie a pohyb

Podoblast

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

Ovlada tieto zakladné Iokomoc¢né
pohyby: chbdza, beh, skok, lezenie,
plazenie, kotufanie.

Manipuluje s nadinim:
chytanie, podavanie,
preskakovanie atd.

hadzanie,
odrazanie,

Ovléada tieto jednoduché akrobatické
zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vySkovej osi.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomocné pohyby a tanecné kroky
na hudobny sprievod.

Prostrednictvom vhodnych telesnych
cviCeni a pohybovych hier ucitelka
detom pomaha osvojit si a
zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomo&nych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh,
beh cez prekazky, beh zo Startu do
ciela, skoky znoZmo na mieste,
skoky znozmo z miesta do dialky,
skoky zo zvy3enej podlozky, skoky
na jednej nohe, preskakovanie
prekazok, skoky na Svihadle, r6zne
techniky lezenia, podliezania a
preliezania).

Uditelka vyuziva pri manipulacii s
nacinim rézne cvienia ako hadzanie
lopty jednoru¢ne a obojrucne,
hddzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cviCenia a hry s
vyuzitim netradi€ného nadinia, ako
su Satky, padaky, balanéné ploSiny a
iné.

Pre rozvoj jednoduchych
akrobatickych zrucnosti je vhodné
vyuzivat cvienia zamerané na
rozvoj koordinaénych schopnosti
najmd na podporu dynamickej
rovnovahy (chédza a beh po
vyvysenej rovine - laviCke) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha
predklonmo -lastovicka).

Ucitelka zaraduje hudobno-
pohybové hry na  osvojenie
rytmizacie Stvrtovych dob v 2/4 takte
hrou na telo a na vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chédzi alebo
behu. Na =zaklade ukazky deti
imituju tanec¢né kroky ako napr.
krok poskocny, krok prisunny na

hudobny sprievod. Nasledne je
mozné zaradit pohybovu
improvizaciu na béze Vvlastnej

tvorivosti na znamy alebo neznamy
hudobny sprievod.
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Stratégie vychovno-vzdeldavacej ¢innosti: :marec

Pohybové arelaxatné cvicenia, pohyb okolo vlastnej osi, rovnovaha, uplathovanie
taneCnych prvkov, sebaobsluzné ¢&innosti, tvorivé cinnosti s r6znorodym prirodnym
a odpadovym materidlom, s papierom, textilom, grafomotorické Cinnosti, prosocialne hry,
nametové a dramatické hry — V divadle; V kine; Kniznica, Cestovatelia, citlivé vnimanie
a poCuvanie, Citanie a pocuvanie rozpravok, prezeranie ilustracii, rozpravkové pexeso,
malovanie rozpravky, hry so spevom, spoloCenskd hra, usporiadanie obrazkov z
rozpravky,improvizacia, pohybové a vytvarné vyjadrenie pocitov, manipulacné d¢innosti
s jednoduchymi poméckami, zostavovanie do ploSnych celkov, divadielko, praca s detskou
literatirou a obrazovym materidlom, praca s pracovnymi listami, DVD, CD, k téme tyzdna, ,
triedenie predmetov, experiment s vlastnostami vody, kolektivna praca: putovanie kvap6¢ky,
vytvarné hry, kreslit, malovat, modelovat, praca sfarbami, farebné videnie,
experimentovanie, odtlacky, hadanky, priestorova praca, priestorové vytvaranie, pozorovanie
a zazitkové ucenie, poznavanie, triedenie, priradovanie geom. tvarov, rytmizacia a pohybové
stvarnenie hudby, hra na detskych hudobnych nastrojoch, rozliSovanie pracovnych profesii
prostrednictvom tvorivej dramatiky, praca s mapou, atlasom, praca s tlatou — noviny,
Casopisy, ochutnavka potravin, praca s PC a s interaktivhou tabulou.

Ucebné zdroje - rozpravkové knizky, ilustracie z knih, nacinie a naradie v telocvicni a v
triede, temperové a vodové farby, Stetce, kniha spoloCenskych hier, obrazky z rozpravok,
rézne druhy stavebnic, prekazky, preliezacky, pohar, olej, farby, sol, cukor ,papier, kamene
piesok, noznice, Casopisy, lepidlo, obrazky, ovocie, zelenina, detské hudobné nastroje,
rybky, geometrické tvary, prac. Listy, pastelky, podlozky, cesto, orechy, koreniny, pracovné
listy; babky a marusky, divadielko — paravan; kroje, Skolsky dvor, interaktivna tabula, PC.

Literatira a metodiky - Kniha Dieta sa hra aspoznava svet str. 126; Cvienie
s riekankami; Nasim detom; Velka kniha pre malych majstrov; .: Piesne , hry a riekanky deti
predskolského veku, Rozpravkové knihy, UP — obrazovy material — rozpravky,

Casové trvanie obsahového celku: 5 tyzdiiov
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APRIL

TAJOMSTVA A PREKVAPENIA Véna jari
Domace zvierata
Velkonoc¢ny ¢as
Budem Skolakom

Charakteristika obsahového celku

Véna jari — porovnanie typickych znakov, rozSirenie vedomosti o ro€nom obdobi, vyjadrenie
prezivania farebnej scenérie kvitnucich stromov umeleckymi vyrazovymi prostriedkami.
Zapojenie ,malych ochrancov prirody“ do Cistenia a upravy Skolského dvora, oboznamit sa
s nebezpeCenstvom vypalovania travnatych porastov, zoznamenie sa s pracou
polnohospodarov a pracami v zahradkach.

Domace zvierata — rozSirenie poznatkov o domacich zvieratach a mladatach, ich uzitku,
chove doma ana farme prostrednictvom priameho a nepriameho pozorovania. Zaujatie
pozitivneho postoja k zvieratam prostrednictvom hier, literarnych diel a rozhovorov.
Uvedomit si nebezpefenstvo vyplyvajuce z dotykania sa nheznamych zvierat na
vychadzkach. Vyjadrenie zazitkov, poznatkov a predstdv umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami s vyuzitim rozli€nych technik pri zhotovovani zvierat a ich mladat.

Velkonocny c¢as — aktivne zapajanie sa do priprav VelkonoCnych sviatkov, zoznamenie
s ludovymi tradiciami, vyzdobenie interiéru, malovanie kraslic réznymi technikami, vyjadrenie
pocitov a dojmov z prezivania sviatku umeleckymi vyrazovymi prostriedkami. Zameriame sa
na poznanie, porozumenie a chpanie kultirnych udalosti, zvykov a tradicii s cielom
posilnenia socialno-emociondlnej oblasti.

Budem Skolakom — udeti rok pred vstupom do zakladnej Skoly nadobudanie prvych
konkrétnych poznatkov o ZS, $kolskom vyugovani a statuse $kolaka poéas navstevy v ZS,
zoznamenie sa s povolanim uditelky zakladnej Skoly, prostredim Skoly a Skolskej triedy
a pracou deti v prvom rocniku. Utvrdenie si poznatkov a zruénosti prezentovanych na zapise
do skoly.

Zdbévodnenie zloZzenia obsahového celku - Jar prebldza celld prirodu, kvety, zvierata,
liahnu sa mladata domacich zvierat. S jarou su spojené aj velkonoCné sviatky,
prostrednictvom ktorych sa deti oboznamuju s fudovymi tradiciami a obyc€ajmi. April je
mesiac ochrany prirody a v aprili si pripominame Den Zeme- v tejto slvislosti prebidzame u
deti prvotné ochranarske postoje a elementarne poznatky o Zemi, Slnku, Mesiaci a vesmire.
V aprili je tiez zapis deti do prvého roénika ZS, navstivime prvakov v $kole a priblizime
detom prostredie ZS.
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April: Vzdeldvacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2.1.1 Poznavanie
funkcii pisanej
redi.

21.2
Porozumenie
explicitného
vyznamu textu —
slovna zasoba.

2.1.3
Porozumenie
implicitného
vyznamu textu

2.1.4 Znalost
Zanrov a
jazykovych
prostriedkov
pisanej reci.

2.2.1 Koncept
tlace a znalost’
kniznych
konvencii

222
Fonologické
procesy a
fonologické
uvedomovanie.

Dokaze jednoducho vysvetlit, preco
je pisana rec¢ doblezita.

Odpoveda na otazky vyplyvajice z
textu (napr. udalosti, deja, faktov,
informécii a i).

Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje
v dramatickych a  hudobno-
pohybovych &innostiach.

Vnima a vie primerane vysvetlit
rozdiel medzi poéziou (basnic¢kou) a
prozaickymi zanrami.

Pouziva knihu spravnym sp6sobom.

Rozéleni zvolené slova na slabiky

Ma mnohoraké praktické vyuZitie
(napr. ufahluje a rozSiruje moznosti
zapamatania si informécii, umozfiuje
riadenie vlastnej €innosti aj Cinnosti
druhych, poskytuje informacie o
praktickych Cinnostiach).

\Y, néaslednych rozhovoroch,
vzdelavacich aktivitach a
komunikagnych situaciach ich

ucitelka opakovane pouziva, vytvara

prilezitosti na ich  zmysluplné
pouzivanie detmi. V slovnych hrach
(hfadanie  protikladov, prirovnani,
tvorba zdrobnenin, homonyma,

antonymad, synonyma a i.) upevriuje a
rozvija aktivnu slovnu zasobu deti.

Deti maju moznost vyjadrit svoje
pocity, zazitky a ziskané vedomosti
réznym spbsobom (v ramci
vytvarnych, hudobno-pohybovych &i
dramatickych Cinnosti).

Délezitou su€astou citania detom je
predstavenie zanra. UCditelka pred
Citanim zvolenych textov uvedie, o
aky zaner ide, pouziva
zodpovedajuce oznacCenie textov, s
ktorymi pracuje (u¢ime sa basnicku,
ideme Citat' rozpravku, povest, bajku,
pribeh, pozrieme sa do encyklopédie,
vyhladame si informaciu na
internete). Charakteristiky
jednotlivych Zzanrov su predmetom
rozhovorov pred ¢itanim, nasledne po
preditani sa dopifiaji o nové
sklsenosti a postrehy.

Deti si vSimaju,ako ucitelka drzi
knihu, ako v nej listuje, ako €ita knihu.
Na z&klade toho potom samé
zaCinaju pouzivat knihu spravnym
spésobom, tj. snaZia sa ju Citat s
oporou o ilustracie, sleduju spravny
smer Citania (zlava-doprava, zhora-
nadol), vS§imaju si slova v texte, vedia
najst, kde je napisany nazov knihy a
jej autor a pod.

Ucitefka pri rytmizacii riekaniek a
piesni zdérazfiuje rytmicku Struktaru
slova na Urovni slabiky.
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April : Vzdelavacia oblast’ - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI
Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
3 Logika Rozhodne o pravdivosti (ano/nie, | Deti identifikujd vzor, ktory sa
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni. opakuje napriklad na oble¢eni, v
roznej vyzdobe, v prirode. Identifikujd
postupnost (napriklad po lete pride
vzdy jesen), v urCitej postupnosti
vzorov moézu identifikovat dvojicu
vzorov, ktoré vzdy idu po sebe a pod.
4 Praca Na niektorej z dostupnych digitalnych | Podla moznosti materskej Skoly
s informaciami | pomocok (podfa moznosti konkrétnej | vytvara maximélny priestor na

1 Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

3 Logika

materskej Skoly), vie kreslit, farebne
vyplhat uzavreté plochy, vyberat a
umiesthovat obrazky.

Bez zistovania poctu rozdeli (ak to
ide) skupinku obrazkov na 2
skupinky s rovnakym poctom.

Na zaklade pokynov  danych
pomocou symbolov |, «, —, 1
(alebo pomocou inych dohodnutych
symbolov pre pohyb v Stvorcovej
sieti) sa dokaze pohybovat v
Stvorcovej sieti..

Vytvori (nakresli) podla daného
vzoru (do 6 objektov) alebo pravidla
jednoduchu postupnost objektov.

zoznamovanie sa a ovladanie tych
digitalnych pomécok a hier, ktoré

umozhuju  planovanie  viacerych
krokov.
-rozdelit (pokial to ide) skupinu

obrazkov na dve ¢asti s rovnakym
poctom.

Zabezpedi, aby deti pouzivali kartiCky
so symbolmi |, <, —, 1 (alebo

karticky s inymi  dohodnutymi
symbolmi pre pohyb v Stvorcovej
sieti) a aj pomocou spojenych

pokynov (napriklad: najprv 3- krat <
a potom 2-krat 1).

UCitelka  zabezpeCi, aby  deti
absolvovali ¢o najréznejSie Cinnosti a
formy dopifania pravidelnosti a
urCovani vzorov.
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April : Vzdeldvacia oblast’ - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast

Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
1 Cisla Bez zistovania po¢tu manipulaciou | Vytvorit rovnako vela objektov ako
a vztahy rozdeli skupinku predmetov na 2 | ma uréena skupina objektov,

alebo 3 skupinky s
poctom.

rovnakym
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April : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

3 Ziivogichy

6 Prirodné
javy

1 Vnimanie
prirody

2 Rastliny

Rozpoznava mladata vybranych
ZivocCidnych druhov a pomenuva ich.

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a  tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).

Uvedomuje si zmeny v prirode pocas
roka.

Rozpozna
polnohospodarske rastliny.

vybrané

Pri  pozorovani  Zivo€ichov  sa
zameriava na tie, ktoré sa
nach&adzaju v blizkom okoli (napr. na
Skolskom dvore) alebo na tie, s
ktorymi maju deti skdsenosti (rézne
druhy hmyzu, Zivo&ichy chované pre
uzitok), resp. su v blizkom okoli
pozorovatelné.

Rozpustanie latok vo vode — Ucitelka
vedie deti ku skimaniu toho, aké
latky sa vo vode rozpustaju, kedy sa
rozpustaju rychlejSie. Zameriava sa
na latky, s ktorymi maju deti
skusenost — cukor, sol, priprava
kavy, Caju. Diskutuje s detmi o tom,
¢o sa s latkami stane pri rozpustani,
pokusaju sa ziskat' latky z vody spat.

Ucitelka diskutuje s detmi o dazdi,
vetre a oblacnosti, spolu sa venuju
jednoduchému kratkodobému

pozorovaniu zmien pocasia.

Ucitelka vedie deti k rozpoznavaniu
(podla realnej rastliny alebo jej
realistického zobrazenia) vybranych
polnohospodarskych rastlin typickych
pre danu lokalitu..
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April: Vzdeldvacia oblast’ - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Deii
4 Technolégie Identifikuje suroviny potrebné na | Ucitelka sprostredkuje detom
vyroby pripravu niektorych vybranych bezne | vedomosti o vyrobe niektorych

5 Remesla
a profesie

1 Materidly a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

pouzivanych vyrobkov

Pozna zakladnu pracovnu naplh

vybranych profesii (napr. lekar,
Sofér, ucitel, policajt)

Vhodne vyuziva ¢&i  spracliva
materidly pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

Vytvori  jednoduchy vyrobok a

pomenuje jeho ucel..

vybranych vyrobkov (napr. vyroba
muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba
dzusu z ovocia; vyroba
recyklovaného papiera z novin;
priprava &aju zo susenych bylin;
suSenie lie€ivych bylin, hub a ovocia
a pod.), priom realizovatelné
postupy s nimi uskutoChuje a o
postupoch spolu diskutujd.

Ucitelka sa venuje diskusii o réznych
suCasnych povolaniach. Moderuje
diskusiu o aktualnych predstavach

deti o obsahu pracovnej naplne
vybranych povolani, pricom
sustreduje pozornost deti na ich
aktualne skisenosti s danymi
povolaniami. Sustreduje sa na
obsah pracovnej naplne a vyznam
vybranych profesii: lekar, Sofér,
uCitel, policajt (a iné podla
aktualnych moznosti

sprostredkovania obsahu a vyznamu
povolania).

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia
pri tvorbe Specifickych vyrobkov
spolu zdbvodriuju vyuzitie
vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa
material liSi od inych materialov.

Ucitelka zadava detom jednoduché
konstrukéné ulohy, priCom pri ich
rieSeni zapaja deti do rieSenia
jednoduchych technickych
problémov a to tym, Ze sa pyta
otazky typu ,ako?” (napriklad: Ako
postavit stenu z kociek, aby bola

stabilna? Ako vytvorit lodku, ktora
bude plavat na vode? Ako zlozit
papierové lietadlo, aby letelo ¢o
najdlhsie.
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April : Vzdeldvacia oblast’ - CLOVEK A SPOLOCNOST

Den

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard
7 Ludia v Nadvazuje adekvatny  socialny | Ucitelka vedie deti k tomu (napr. aj
blizkom a kontakt (verbalny i neverbdlny) s | prostrednictvom rolovych hier), aby
SirSom okoli inymi osobami — detmi i dospelymi.. | pri nadvazovani kontaktu s inymi
osobami vyuzili adekvatne verbalne
prejavy — oslovenie, predstavenie sa

menom a priezviskom.
8 Zaklady PouZziva pozdrav, prosbu, | Dovedie deti k pouzivaniu a
etikety podakovanie, ospravedinenie | zautomatizovaniu zdvorilostnych fraz
vzhladom na aktualnu situaciu. typu, napr. prosim, dakujem, nech sa
paci, dovoli§, prepac, ale aj vsetko
najlepSie a iné prostrednictvom: -
vlastného modelu etického

spravania.
9 Ludskeé Sustredi sa na ¢innost na zaklade | Motivuje deti na sustredenie sa na
vlastnosti zapojenia vélovych vlastnosti. hru a ina cinnost prostrednictvom
a emaocie cieleného vzbudenia zaujmu réznymi
motivaénymi prostriedkami,
zohladriuje, aké ma dieta vélové
vlastnosti.

10 L . . .. .. | Docieli, aby si deti navzaom
Pro§00|§1lne Pov2|adg o pom?c, I§ed si to situacia pomahali v roznych situaciach a
spravanie vyza<;lu1e a podakuje za pomoc od dokazali tito pomoc ocenit
druhych. pozitivnym  hodnotenim.  Ugitelka
i navodi situacie, v ktorych sa deti
Poskytne inym pomoc. obdaruvaju navzajom, alebo

obdaruvaju int osobu.
3 Dopravna Pozna vyznam vybranych | UCitelka si s detmi poCas vychadzky
vychova dopravnych znagiek. v8ima dopravné znacky, ktoré suvisia

s pohybom v role chodcu, cyklistu,
korculiara ¢i kolobezkara. Pozornost
venuje tomu, aby deti poznali
vyznam danych dopravnych znaciek
a dokazali podla nich konat.
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April: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA: HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1. Hudobna
vychova

1.4 Percepcné
¢innosti

1.5 Hudobno-
pohybové
éinnosti

1.6 Hudobno-
dramatické
éinnosti

Aktivnhe poCuva hudobné skladby pre
deti, piesne a spev ucitelky.

VyuZiva tanecné
v jednoduchych choreografiach.

prvky

Vyjadruje  piesne,
hudobné  skladby
hudobnej dramatiky.

riekanky a
prostriedkami

Ucitelka pri poCuvani hudby spolocne
s detmi identifikuje  niektoré
vyjadrovacie  prostriedky  hudby
(rytmus, tempo, dynamiku). Spolo¢ne
pomenuji  kontrasty v  hudbe.
Ucitelka  vytvara  situacie pre
opatovné poclvanie a spoznavanie
uz poc¢uvanych hudobnych diel.

Vhodne kombinuje hru na tele
(tlieskanie, plieskanie, dupanie) a
tanecné prvky.

Uciteflka s detmi stvarfiuje detské
piesne a skladbi¢ky primeranymi
dramatickymi vyrazovymi
prostriedkami.
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April: Vzdeldvacia oblast’ — UMENIE A KULTURA: VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
2. Vytvarna

vychova

2.4 Spontanny | Kresbou vyjadruje hlavné casti | UCitelka zameriava aktivity deti na
vytvarny prejav | postavy. kresbu postavy ¢Eloveka alebo

2.5 Synestézia
(medzizmyslové
vnimanie)

2.6 Vnimanie
umeleckych diel

Pomenuje zakladny chutovy vnem.

Reaguje vytvarnymi
na vytvarné dielo.

prostriedkami

zvierata, bez narokov na vystihnutie
proporcii, s vystihnutim hlavnych
znakov (napr. usi, krk, prsty na ruke,
chodidld), s dérazom na vyjadrenie
charakteristickych prvkov a
spontanny vyraz.

Ucitelka podnecuje farebné
vyjadrenie vyraznych chuti farbami
(napr. kyslost — citron — Zlta ...)

Ucitelka ponuka aktivity zamerané
na vytvarné spracovanie podnetu z
umeleckého diela (ukazky vybranych
vytvarnych diel — podla vyberu, prip.
navsteva vystavy/galérie; dietatu
umozfiuje spontanne reagovat na
umelecké dielo v rozmedzi od
detskej ,kopie“ az po parafrazu
alebo inSpirdciu nametom alebo
spracovanim; s uplatnenim rdznych
technik.
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April: Zdravie a pohyb

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Deii
3 Pohyb a Dodrziava pravidla v pohybovych | V  pohybovych hrach  ucitelka
telesna hrach. vysvetluje vyznam pravidiel a
zdatnost doélezitost' ich dodrziavania. Suéasne
u deti podporuje sutazenie a
myslienku fair-play.
3 Pohyb a Zvladne turistickd prechadzku. Ucitelka  motivuje  deti  pocas
telesna prechadzky tak, aby deti zvladli
zdatnost savislt chdédzu primeraného
trvania bez Unavy alebo
vyCerpania. Turistické prechadzky
sa spravidla realizuju poc€as pobytu
vonku.
3 Pohyb a Ovlada spravnu techniku chédze a | Prostrednictvom vhodnych telesnych
telesna behu. cviCeni a pohybovych hier ucitelka
zdatnost’ detom pomaha osvojit si a
zdokonalit spravnu techniku
zakladnych lokomocnych pohybov
(beh rychly a pomaly, slalomovy beh,
beh cez prekazky, beh zo Startu do
ciela)
3 Pohyb a Manipuluje s nacinim: hédzanie, | Uéitelka vyuziva pri manipulacii s
telesna chytanie, podavanie, odrazanie, | naCinim rézne cvicenia ako hadzanie
zdatnost’ preskakovanie atd. lopty jednoru¢ne a obojrucne,
hadzanie a chytanie lopty vo

dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cviCenia a hry s
vyuzitim netradiéného nacinia, ako
su Satky, padaky, balan¢né ploSiny a
iné.
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Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti- april

Pohybové a relaxaéné cvi¢enia, hudobno-pohybové hry, manipulaéné pohybové ¢&innosti
s jednoduchymi poméckami, uplatiiovanie tanecnych prvkov, hry s pravidlami, tvorivé
¢innosti s roznorodym prirodnym a odpadovym materidlom, s papierom — presné strihanie,
textilom, grafomotorické Cinnosti, prosocialne hry, hadanky, ndmetové a dramatické hry —
Na hospodarsky dvor, Na zabky, Na rybara, Na pocasie, charakteristika ro€ného obdobia,
pohybové a vytvarné vyjadrenie pocitov, fudové tradicie a zvyky na dedine, zdobenie kraslic,
vyroba zvieratiek, priprava velkono¢nych pokrmov, navsteva hospodarskeho dvora, praca
s pracovnymi listami, navsteva ZS, rozvijanie redovych zruénosti a slovnej zasoby, tematické
rozhovory, recitacia, rozhovor o ochrane Zzivotného prostredia, vychadzky do prirody,
spajanie pohybu s hudbou, vytvarné hry s farbou , kreslit, malovat — ¢o sa deje v trave,
modelovat — zvieratka, priestorova praca, priestorové vytvaranie, pozorovanie rastlin
a zazitkové ucenie, zber prirodného materialu, experimentovanie, demonstrovanie
poznavanie, triedenie, priradovanie, rytmizacia a pohybové stvarnenie hudby, hra na
detskych hudobnych nastrojoch, pesni¢ky k Velkej noci — ludové tradicie, folklor, sadenie
a pozorovanie kliCenia semien — kutik zZivej prirody — praktické pokusy, praca s knihou —
detské knihy a encyklopédie, kreslenie obrazkového pribehu, praca s interaktivnou tabulou,
s PC.

Ucebné zdroje - pracovné listy, vytvarny, prirodny, technicky a odpadovy material, lepidla,
nozni¢ky, vyduvky z vajec, vina, rozstrihané pohladnice, lupy, listy, detska literatira,
magnetofon, CD; Orffov inStrumentér, skladacky, stavebnice, hracky v triede, puzzle,
obrazkovy material, mariusky a paravan, UP — Jar; Kvety; Zvieratka; Stromy, $kolsky dvor,
Interaktivna tabula, PC.

Literatara a metodiky - portfélia vytvorené uditelkami: UP ro¢né obdobia: Jar, Velka noc,
Domace zvieratd, Jarné kvety, detska encyklopédia Vesmir, Nasim detom; Zvieratka; Zlata

brdna; Riekanky, Odborna literatira a metodiky, Podhajecka, M.: Edukalnymi hrami
poznavame svet, Lysakova a kol.: Piesne , hry a riekanky deti predSkolského veku,

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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MAJ

NASA ZEM Sviatok mamiciek
MGj domov — moje mesto
Ziva priroda
Vodny svet

Charakteristika obsahového celku

Sviatok mamiciek — aktualna participacia na pripravach a oslavach Dna matiek. Vnimanie
rodiny ako dusevnej a ekonomickej istoty, poznavanie povolania matky, pracu matky
v domacnosti, objavenie pocitov z obdarovania iného, vnimanie seba ako niekoho kto
dokaze pomédct s drobnymi pracami v domacnosti. Vyjadrenie svojich pocitov a emacii
z témy umeleckymi vyrazovymi prostriedkami. Deti vyjadria svoj vztah k mamicke aktivnou
pripravou a prezentaciou na podujati pre mamicky.

M6j domov, moje mesto — zoznamenie sa s vyznamnymi budovami v nasom meste,
obozndmenie sa s infrastrukturou, podnikmi a Sportoviskami. Komunikovanie na tému preco
sa mi paci zit v naSom meste, spoznavanie nazvov okolitych obci. Poznavanie niektorych
miestnych a Statnych symbolov, oboznamenie sa s vyznamom pojmu nasa viast, estetické
vyjadrenie predstav a poznatkov na tému moje mesto. Priblizit detom blizS§ie domov ako
pojem, ale i ako miesto kde ndm je dobre. Domov znamena nielen dom, byt, ale aj bytosti —
[udia, zvieratka s ktorymi ziieme. Domov je aj mesto, dedina, vilast.

Ziva priroda — priame pozorovanie drobnych Zivodichov v prirode ana $kolskom dvore
prinasa spoznanie zivej prirody, podnecuje detskiu zvedavost, zaujem deti a radost
Z objavovania. Rozvijanie slovnej zasoby a rozSirovanie poznania prostrednictvom
komunikacie o osobnych sklsenostiach s drobnymi zivo€ichmi. Vyjadrenie predstav
poznatkov a zazitkov z tejto oblasti prostrednictvom umeleckych vyrazovych prostriedkov.

Vodny svet — nadvazuje na tému drobné zivolichy. Zameriava sa na zvierata zijuce vo vode
apri vode, ich potreby prezitia, ochranu vdéd ako zdroja zivota. Vyjadrenie zazitkov
umeleckymi prostriedkami.

Zdbévodnenie zloZzenia obsahového celku - V maji si v suvislosti s diiom matiek deti
uvedomuju vyznam starostlivosti matky pre ich zivot, poznavaju Strukturu rodiny, vzajomné
vztahy medzi jej ¢lenmi. Rozvijaju poznatky o praci matky a ostatnych &lenov rodiny,
poznavaju vyznam prace pre zivot rodiny. Na zaklade ziskanych poznatkov si utvaraju
povedomie o svojom bydlisku, rodnej krajine, okolitej prirode a utvaraju si zaklady narodného
uvedomenia.
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M4j: Vzdelavacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard

2.2.3

Grafomotorické Kresli grafomotorické prvky | Prostrednictvom cielenych vytvarnych
predpoklady vyZadujuce pohyby dlane a prstov | a pracovnych aktivit na volnej ploche
pisania. (horny a dolny oblik, lomenda linia, | si dieta rozvija vizualno-motoricku

1.1 Komunikacéné
konvencie.

1.2 Artikulacia
a vyslovnost'.

1.3 Gramaticka
spravnost
a spisovnost.

2.1.1 Poznavanie
funkcii pisanej
redi.

2.1.2
Porozumenie
explicitného
vyznamu textu —
slovna zasoba

vinovka, lezata a stojata osmicka)

Reaguje na neverbalne signaly
(gestd, mimiku), udrzuje ocny
kontakt, hlasnost prejavu

prispésobuje situacii.

Vyslovuje spravne, zretefne a plynule
v8etky hlasky a hlaskové skupiny.

Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Dokaze jednoducho vysvetlit, preco
je pisana re¢ doblezita a uvedie
jednoduché priklady.

Reprodukuje strucne obsah

prec€itaného textu.

koordinaciu pohybu ruky, zapastia a
prstov pri jej cielenom pohybe. Pri
vyuzivani kresliacich potrieb sa dieta
uci regulovat tlak ruky na podlozZku.

Menej iniciativne deti nenésilnou
formou povzbudzuje, poskytuje im
prileZitost — priestor a ¢as — na
vyjadrenie, zabezpecCuje podpornu
spatnu vazbu, aj zo strany ostatnych
deti.

Jazykové hry spestruje ucitelka
vyuzivanim Specifickych riekaniek so

zameranim na precviCovanie
problematickych spoluhlasok
(sykaviek, slabikotvornych

spoluhlasok r, f, I, I, a pod.).

Prostrednictvom  vhodnych textov
demonstruje, ze knizna podoba
jazyka je  vzorom spravneho
vyjadrovania sa, vedie deti k
porovnavaniu a rozliSovaniu

nareCovych, hovorovych, spisovnych
a nespisovnych slov.

Pravidelnym ¢itanim,
Sirokospektralnou ponukou textovych
zanrov, moznostou vyberu s ohladom
na zaujem deti poskytuje ucitelka
bohaté zazitky a skusenosti s Citanim,
podporuje pozitivny vztah ku kniham
a pisanej kultdre, prispieva k
upeviiovaniu Citatel'skych navykov.

PocCas Ccitania i po precitani textov
kladie detom kontrolné otazky,
rekapituluje  obsah, udalosti, pri
naucnych textoch fakty, informacie a
nové poznatky (Co nové sme sa
dozvedeli? Podla ¢oho vieme, Ze...?)
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Ma&j : Vzdeldvacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Deh
2 Geometria Odmeria vzdialenost a urCeny | UCitelka predstavuje detom meranie
a meranie rozmer predmetu (v skutoénosti, aj | prostrednictvom jednoduchych hier, v
na obrazku) odhadom a pomocou | ktorych porovnavaju & urduju dizku
uréenej aj zvolenej nesStandardnej | predmetov a porovnavaju & urcuju
jednotky  (krok, dlafi, pomocny | vzdialenost (napriklad krokmi,
predmet). Vysledok merania vyslovi | dlanami, pomocnymi predmetmi a
po¢tom pouzitych jednotiek merania | pod.). Iniciuje opakovanie tychto
(v obore do 10).. merani a diskutuie s detmi o
nepresnosti merania.
3 Logika Pokracuje vo vytvorenej postupnosti | UGitefka  zabezpeli, aby deti
predmetov alebo nakreslenej | absolvovali o najréznejsie Cinnosti a
postupnosti  obrazkov. Predmety | formy dopifiania pravidelnosti a
moézu byt celkom odlisné, alebo sa | ur€ovani vzorov.
liSia iba farbou €i velkostou.
Podlfa moznosti materskej Skoly
4 Praca Ovlada zéklady prace s digitdlnymi | vytvdra maximalny priestor na

s informaciami

1 Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

2 Geometria
a meranie

technologiami, vie ovladat digitalne
hry &i pouzivat digitalne animované
programy urCené pre danu vekovu
skupinu a pod.

Pomocou urlovania poctu rieSi
kontextové ulohy s jednou operaciou
,kde sa pridava, odobera, dava spolu
a rozdeluje.

Odhadom aj meranim porovna dva
predmety podla velkosti uréeného
rozmeru (dizka, vy$ka, $irka,
hribka). Vysledok porovnania vyslovi
pomocou stupfiovania pridavnych
mien (dIhsi, kratsi, Sirsi, nizsi, uzsi...)

Pri usporiadani 3 predmetov urci
predmet s najvacsSim zvolenym
rozmerom. Tuto skutoénost vyslovi
pomocou slov s predponou naj
(najdihsi, najkratsi, najuzsi, najtensi

)

zoznamovanie sa a ovladanie tych
digitdlnych pomécok a hier, ktoré
umoziuju  planovanie  viacerych
krokov.

Ucitelka vytvara situacie, kde sa
rozdeluje na dve alebo tri Casti s
rovnakym poctom a necha deti tlohu
rieSit intuitivne (bez pocitania).
Nasledne vedie deti ku kontrole, ¢i su
skupiny spravne rozdelené. Pri tom
sa deti stretavaju aj s moznostou, ze
sa skupiny zadanym spbsobom
rozdelit nedaju (rieSenie neexistuje).
Umozni detom, aby merali pomocou
neStandardnych  jednotiek  dizky
(napr. Spagatu Ci pruzku papiera).
Vytvéara rézne situacie na
porovnavanie predmetov (pri
porovnani viacerych predmetov aj
vyberanie naj...) pomocou velkosti
zvoleného rozmeru (dizka, vyska,
Sirka, hrubka...) a to odhadom aj
meranim.

Ucitelka necha deti porovnat a
usporiadat utvary v ich celkovej
velkosti a jednotlivych rozmeroch.
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Mdj : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Den

3 Zivogichy

4 Clovek

5 Neziva
priroda

6 Prirodné
javy

OpiSe spbsoby starostlivosti o

niektoré Zivoc&ichy

Opi8e z&kladné fyziologické funkcie
[udského tela — dychanie, travenie,
pohyb, krvny obeh, zmyslové
vnimanie.

Pozn&d vyznam vody pre rastliny,
zivoCichy a ¢loveka.

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb).

Pri  pozorovani  Zivo€ichov  sa
zameriava na tie, ktoré sa
nach&adzaju v blizkom okoli (napr. na
Skolskom dvore) alebo na tie, s
ktorymi maju deti skdsenosti (rozne
druhy hmyzu, Zivo&ichy chované pre
uzitok), resp. su v blizkom okoli
pozorovatelné.

V diskusii sa zameriava na
identifikaciu aktualnych predstav deti
0 uvedenych procesoch a predstavu
rozvija na zaklade skumania
vnimatelnych prejavov uvedenych
fyziologickych funkcii (napr. skimaja,
ako zistime, Ze Clovek dycha;
pozoruju prejavy  travenia a
vylu€ovania; pozoruju a zistuju, ako
sa prejavuje srdcova €innost v pokoji
a pohybe; skumaju, ako a ¢&im
spoznavame prostredie a pod.)

Diskutuje s detmi o vyzname vody
pre Cloveka, rastliny a zivoCichy,
pricom sucastou diskusie je aj
problematika znecistenia vody
rbznymi latkami, ktoré je aj nie je
mozné vo vode vidiet, ¢i inak vnimat’
(Guchom, hmatom a pod.). Napriklad
vedie deti k porovnavaniu vody
pochadzajucej z rbéznych zdrojov.
Specifikuje pitnd vodu a objasfiuje
nebezpeCenstvo pitia vody z
neznamych zdrojov.

Zvuk - Ucitelka vytvara prilezitost na
sledovanie réznych spbsobov vzniku
zvukov a o spdsobov ich
zosilfiovania a zoslabovania. Deti sa
napriklad pokuSaju usmernovat zvuk
papierovymi lievikmi alebo skdmaja
prenos zvuku po ,Spagatovom
teleféne”.
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Mdj: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

3 Uzivatelské
zruénosti

4 Technolégie
vyroby

1 Materidly a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

Pouziva predmety dennej potreby v
doméacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni & zahrade.

Identifikuje suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Opisuje predmety a ich rézne
vlastnosti.
Vytvori  jednoduchy vyrobok a

pomenuje jeho ucel.

Ucitelka sa zameriava na
nasledovnych
zrucnosti: hrabanie hrablami;
prenasanie sypkého materialu
lopatou; skrutkovanie; odtahovanie a
pritahovanie matic klu€¢om; krajanie
tupym nozom; otvaranie a zatvaranie
visacieho zamku; pouZitie vodovahy;
pouzitie olovnice; viazanie uzla a
masli¢ky; navliekanie ihly a zoSivanie
tupou  ihlou;  pranie  mydlom;
nalievanie tekutin z flaSe a do flase
(a iné podla aktualnych moznosti
Skoly).

rozvoj
uzivatel'skych

Ucitelka sprostredkuje detom
vedomosti o vyrobe niektorych
vybranych vyrobkov (napr. vyroba
muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba
dzusu z ovocCia; vyroba
recyklovaného papiera z novin;
priprava C€aju zo suSenych bylin;
suSenie lieCivych bylin, hab a ovocia
a pod.), priCom realizovatelné
postupy s nimi uskutoChuje a o
postupoch spolu diskutuja.

Neskdr uCitelka vedie deti k
podobnému  skumaniu  &lovekom
upravenych  materialov: papier,

plasty, sklo, kovy, textil a pod. Na
zaklade rozpoznavania rdznych
materialov sa ucitelka snazi viest
deti k  rozvoju recyklacnych
spoOsobilosti — k triedeniu odpadu.

Tvorivost pri konstrukénych ulohach
podporuje tym, Zze deti povzbudzuje k
diskusii o tom, ako a ¢im nahradit
chybajucu suciastku z dostupnych
predmetov. a  materidlov  ich
jednoduchou Upravou.
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M4j : Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1 Orientéacia
v Case

2 Orientacia
v okoli

3 Dopravha
vychova

8 Ludia v
blizkom a
SirSom okoli

Orientuje sa na elementarnej Urovni
v Casovych vztahoch dfa, tyZdha,
mesiaca a roka.

Pozna verejné institlcie a sluzby vo
svojom okoli a ucel, na ktory sluZia
(napr. obchod, policia, posta,
lekarska ambulancia a iné podla
lokalnych podmienok)

Pozna a dodrziava zakladné pravidla
spravania v Ulohe cestujuceho v

hromadnej doprave a v Ulohe
spolujazdca.

Pozna vyznamné dominanty
hlavhého mesta Bratislavy, napr.

Bratislavsky hrad, rieku Dunaj.

Uciteflka sa s detmi rozprava o
vyzname merania ¢asu hodinami a
kalendarom. Oboznamuje ich so
zékladnou  funkciou hodin a
kalendaru (6o meraju, ako sa
pouzivaju).

Vedie deti k spoznavaniu
obce/mesta, v ktorom sa materska
Skola nachadza a to prostrednictvom
lokalnych institucii a sluZieb, ktoré su
v obci/meste poskytované. Spolu s
detmi sa rozprava o spOsobe
fungovania a vyzname vybranych
verejnych institucii a sluzieb: obchod,
policia, posta, lekarska ambulancia a
pod.

Ucitelka sa venuje pravidlam
spravania sa dietata v hromadnej
doprave a bezpeCnému spravaniu
dietata ako spolujazdca, napr.
venuje pozornost aj nutnému
pouzivaniu ochrannych prvkov v role
spolujazdca.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych
prirodzene  predstavuje  symboly
Slovenskej republiky a podporuje
narodné povedomie deti tak, aby
vnimali slovenskd spolupatri¢nost.
Vyuziva rdzne bezne sa vyskytujuce
situacie, ako su napriklad vyznamné
medzinarodné sutaze a slovensku
reprezentaciu v nich, narodné sviatky
¢i uspechy Slovenska v kultare, vede
a inych  oblastiach  fudského
pbsobenia (podla aktualnych
moznosti). OpiSse aj hlavné mesto
Bratislavu a jej dominanty. UCcitelka
predstavuje priklad Uctivého
spravania sa k Statnym symbolom.
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Mdj: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA : HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den

1. Hudobné&

vychova

1.1 Rytmické Realizuje  rytmicky sprievod k| UCitelka spolo¢ne s detmi vytvara

¢innosti riekankam a piesfiam. rytmické sprievody k riekankam a
piesfiam v podobe rytmu, metra i
rytmického ostinata, deti vytvarajua
rytmickd predohru, medzihru a dohru
hrou na tele, alebo vyuZivaju
rytmické nastroje Orffovho
inStrumentéra.

1.2 Vokélne Spieva piesne a riekanky. UCitelka spieva s detmi [udové,

¢innosti detské umelé piesne, riekanky, resp.
vhodnu su¢asnu hudobnu produkciu
pre deti v rozsahu d1- h1 az c1- c2.

1.3

InStrumentalne
éinnosti

Zvlada jednoduché inStrumentalne
sprievody k piesham a riekankam.

Ucitelka spolo¢ne s detmi vytvara a
realizuje jednoduché sprievody k
piesfiam a riekankam v podobe ich
rytmu, metra, resp. rytmického
ostinata.
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Mdj: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA : VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den

2. Vytvarna

vychova

2.1 Vytvarné Pomenuje vysledok. Ucitelka vytvara podmienky na

¢innosti s uplatnenie predstavivosti pri pohlade

tvarom na na tvar bez vyznamu — dokreslovanie

ploche alebo domalovavanie Skvrny,
odtlacku farby — dekalku (8kvrna,
ktora vznikne roztlatenim farebnej
pasty, prelozenim a stlatenim
papiera, na ktorom je vytlatena)
Carbanice, pokréeného papiera —
krkvaze a pod.

2.2 Vytvarné Sklada priestorovu zostavu z réznych | Ucitelka vedie deti, aby objekt alebo

¢innosti s materialov. architektaru vytvarali z hotovych

tvarom prvkov (Skatulky, geometrické tvary,

v priestore prirodniny, s vyuzitim karténu a inych
materidlov), materidl spéjali lepenim,
upeviiovanim  lepiacou  péskou,
plastelinou...s dérazom na
predstavivost dietata.

2.3 Vytvarné Farbami vyjadri pocit. Ucitelka poskytuje moznost vyberu

¢innosti s jednoduchej maliarskej techniky,

farbou napr. tempera - farby rieditelné
vodou (s moznostou mieSania

farebnej masy), alebo vodové farby,
farebné tuse, pastel, pastelky, fixky
(farby s moznostou vyberu
pripraveného farebného ténu); vedie
s detmi rozhovor o farbach a
pocitoch ktoré vyjadruji; doéraz na
vyraz farieb (napr. teplé — studené,
tmavé svetlé) a na ich mieSanie (v
paste alebo prekryvanim).
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Maj: Vzdelavacia oblast - Zdravie a pohyb

Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomocéné pohyby a tanecné kroky
na hudobny sprievod.

Vykona tieto zakladné polohy a
postoje podla pokynov: stoj, drep,
kfak, sed, lah.

hadzanie,
odrazanie,

Manipuluje s nacinim:
chytanie, podéavanie,
preskakovanie atd’.

Pre rozvoj jednoduchych
akrobatickych zru€nosti je vhodné
vyuzivat cvienia zamerané na
rozvoj koordinaénych  schopnosti
najmd na podporu dynamickej
rovnovahy (chédza a beh po
vyvySenej rovine - lavicke) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vadha
predklonmo -lastovicka). Ucitelka
zaraduje cviCenia pre nacvik a
nasledné zdokonalenie prevalov
(kotal' vpred, koliska, bocné
prevaly). Odporu¢aju sa vyuZivat
pohybové hry zamerané na zmeny
poldh a postojov, rozvijajlce reakénu
a orientacnu schopnost. Pre celkovy
rozvoj koordinacie je  vhodné
zaradovat obraty okolo vySkovej osi
s poskokmi alebo vo vyskoku.

Ucitelka zaraduje hudobno-
pohybové hry na  osvojenie
rytmizacie Stvrtovych déb v 2/4 takte
hrou na telo a na vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chédzi alebo
behu. Na zaklade ukazky deti imituju
taneCné kroky ako napr. krok
poskoény, krok prisunny na hudobny
sprievod. Nasledne je mozné zaradit
pohybovl improvizaciu na baze
vlastnej tvorivosti na znamy alebo
neznamy hudobny sprievod.

Ucitelka na zaklade opakovanych
pokynov a ukazok podporuje u deti
osvojovanie si zakladnych poléh a
postojov (stoj C€elom vpred, stoj
C¢elom vzad, drep, kfak, sed, lah
vpred, fah vzad). Vhodné je vyuzivat
poradové cvienia a spravnu
terminologiu (upazit, zapazit,
vzpazit, predpazit, pripazit, unozit,
zanozit, prednozit, prinoZit, pokrcit,
skrcit a pod.).

Ucitefka vyuziva pri manipul&cii s
nacinim rézne cviCenia ako hadzanie
lopty jednoruéne a obojrucne,
h&ddzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cviCenia a hry s
vyuZitim netradi¢éného nacinia, ako
su Satky, padaky, balanéné ploSiny a
iné.
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Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti : maj

Pohybové arelaxané cviCenia, otuzovanie, cviCenie na naradi a s nacinim, CviCenie
v prirode — zdolavanie pekazok, hry s loptou, pozorovanie zmien v prirode, ochrana, letna
poldenn& vychadzka — zivot vo vode a okolo vodnych tokov, tvorivé Cinnosti s réznorodym
prirodnym a odpadovym materialom, s papierom, drétom, drevom, pieskom, tvorenie mapy,
grafomotorické Cinnosti, rozvijanie predcitatelskej gramotnosti — obrazkovy list, prosocialne
hry, enviromentalne hry, hry s prirodninami, ndmetové a dramatické hry — Na mamicky,
ochranéri, rybari, ... citlivé vnimanie a po€uvanie, improvizacia, rozhovory, monoldg, dialdg,
rozvijanie slovnej zasoby, manipulacné c¢innosti s jednoduchymi poméckami, divadielko,
besiedka ku Driu mamiciek, praca s detskou literatirou a obrazovym materialom, prezeranie
fotiek, praca s pracovnymi listami, DVD, CD, vytvarné hry, kreslit, malovat, modelovat, praca
s farbami, farebné videnie, experimentovanie, odtlacky, priestorovd praca, priestorove
vytvaranie, pozorovanie a zazitkové ucenie, branna vychadzka do prirody, pozorovanie
farieb v prirode, experimentovanie s materialmi, poznavanie, triedenie, priradovanie geom.
tvarov, praca na PC a interaktivnej tabuli, rytmizicia a pohybové stvarnenie hudby, hra na
detskych hudobnych nastrojoch, spev, navsteva pamatihodnosti v obci, symboly,
pozorovanie pri Vahu, praca s PC a s interaktivnou tabulou.

Ucebné zdroje - interaktivna tabula, PC, pracovné listy, vytvarny, prirodny, technicky
a odpadovy material, lepidla, nozni¢ky, detska literatira, kniha Zilina, magnetofén, CD
hymna, interaktivne programy, Orffov inStrumentéar, skladacky, stavebnice, hracky v triede,
puzzle, obrazkovy material, mapy, stbor Bratislava, UP — Praca, $tatna zastava, znak,
Babky a mariusky, divadielko — paravan, Skolsky dvor, obec, les.

Literatara a metodiky - encyklopédie Podhajecka, M.: Edukaénymi hrami poznavame svet
Rovny, M.: Pohybové hry v materskej Skole, Lysakova a kol.: Piesne , hry a riekanky deti
predskolského veku

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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PRIRODA V LETE Veselé leto
Co uz dokazem
Zivot v prirode
TesSim sa na prazdniny

Charakteristika obsahového celku

Veselé leto — ciefom je pozorovanie, badanie s postojom prirodzenej zvedavosti
identifikovanim typickych znakov ro¢ného obdobia leto — zmeny v pocasi, v prirode,
v obliekani ludi. Aktivna priprava na oslavy Dna deti otvara nové moznosti poznania
obklopujuceho sveta, rozsirenie vedomosti o inych kultarach, jazykoch, podmienkach Zivota
deti prostrednictvom médii, overenie si poznatkov o rozmanitosti ludského sveta, vyjadrenie
pocitov a poznatkov z témy v estetickych cCinnostiach. Samotna oslava je emocionalnym
zazitkom radosti a sebauvedomenia dietata ako plnohodnotného &lena spolo¢nosti.

Co uz dokazem — podnecovat u deti predstavivost, rozvijat fantaziu, vyjadrovanie a reg,
posilfiovat sebadbveru, schopnost improvizovat. Upevriovanie nadobudnutych poznatkov
o materialoch prirodnych, odpadovych, technickych, vytvarnych, rozvijanie jemnej a hrubej
motoriky, fantazie, kreativity, samostatnosti aj spoluprace, citu pre krasu a estetiku. Vyzdoba
Skoly pracami deti, uvedomelé budovanie vlastnej kreativity, pochopenie a vyuzivanie
réznorodosti farebnej Skaly.

Zivot v prirode — lesné avolne Zijice zvieratd, poznavanie zvierat prostrednictvom
sprostredkovaného pozorovania, Citania, sledovania rozpravok, vcitenie sa do sveta zvierat
prostrednictvom tvorivej dramatiky. Téma ja zamerana na formovanie kladnych postojov
k zvieracej riSi, uvedomenie si spoijitosti rastlinnej a zivoc¢isnej rise.

TesSim sa na prazdniny — zameriame sa na podporovanie zdravého zivotného Stylu pri
realizovani réznych druhov $portov a $portovych disciplin primeranych veku deti. Sportom
budeme upevihovat — zakladné pohybové zrucnosti a ziskavanie Specialnych poznatkov
o rdznych Sportoch, podporovanie sebaddvery, samostatnosti a odvahy pri pohybovych
¢innostiach. Utvaranie zmyslu pre Cestné Sportové zapolenie, zdravu rivalitu a tuzbu po
sebazdokonalovani. Pestovanie sebadlcty, Ucty k druhym, sebaovladanie, sebakontrolu,
sebaregulaciu spravania, trpezlivost, ohfaduplnost a schopnost spolupracovat. Rozlu¢ime
sa s buducimi prvakmi, zameriame sa na prijemné chvile stravené v materskej Skole

Zdbévodnenie zlozenia obsahového celku - v slvislosti so zmenami v prirode sa vacsina
aktivit deti presuva do prirody a do zahrady. Deti tu oslavia svoj sviatok, pozoruju a urcuju
hmyz, letné kvety, oboznamuju sa so zivotom pri vodnych tokoch, prinasaju zazitky z navstev
zoologickej zahrady. Zaver Skolského roku sa spaja s odchodom na prazdniny a rozlu¢kou s
predskolakmi, ktori po prazdninach odchadzaju do Skoly.
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Jun: Vzdeldvacia oblast — JAZYK A KOMUNIKACIA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard

213

Porozumenie Obsahy a zazitky z Citania vyjadruje | Porozumenie ¢itanych textov sa
implicitného vo vytvarnych ¢innostiach. prehlbuje a upevriuje naslednymi

vyznamu textu.

2.1.4 Znalost
Zanrov a
jazykovych
prostriedkov
pisanej reci.

2.2.1 Koncept
tlace a znalost’
kniznych
konvencii.

2.2.2 Fonologické
procesy a
fonologické
uvedomovanie.

1.1 Komunikaéné
konvencie.

1.2 Artikulacia
a vyslovnost.

Predvida udalosti deja, zapletku,
zaver pribehu a opiera sa pri tom o

poznanie Struktury rozpravok,
pribehov pre deti a bajok.

Identifikuje niektoré pismena
abecedy.

Vycéleni zaCiato¢nu hlasku slova.

Pozna a dodrzuje zakladné pravidla
vedenia dialégu.

Vyslovuje spravne, zretefne a plynule
vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

aktivitami a vzdelavacimi ¢innostami.
Zadania Udloh v ramci ostatnych
vzdelavacich oblasti nadvazuju (v
ramci moznosti) na obsah Citanych
textov.

Pri gitani pribehov ucitelka s detmi
diskutuje, & sa pribeh mohol realne
stat, ktoré prvky deja ano a ktoré nie,
aky bol zamer autora knihy z hladiska
Zanru textu (Ci ide o text, ktory sluzi
na zabavu, oddych, ponaucenie,
ziskavanie informacii).

Ucitelka méze pisomne oznadit hrové
katiky alebo centra aktivit v triede
(kniznica, policka na odkladanie prac
deti, ...), na nastenku a informacné
plochy v triede umiestiiuje kratke
oznamy alebo inStrukcie napisané
velkymi tlatenymi pismenami, pri
zadavani uloh v skupine dava detom
(5-6 ro¢nym) postup v podobe
stru€nej osnovy &innosti (jednoslovné
inStrukcie).

Vyclenenie zaciatoCnej hlasky slova
uditelka modeluje predizenim doby
vyslovnosti zaciato¢nej hlasky alebo
jej opakovanym vyslovenim (v
zavislosti od charakteristiky hlasky).
Dba na to, aby deti postupne dokazali
zakladné analyticko-syntetické
Cinnosti so slovami  vykonavat
samostatne, bez podpory ucitelky.

Ucitelka po dohode s detmi vymedzi
zakladné pravidla komunikacie v
triede (napr. pocuvat, ked druhy
hovori; neskakat mu do reci; prihlasit
sa o slovo), umiestni ich na viditelné
miesto (v podobe piktogramov), dba
na ich désledné dodrziavanie.

Kratke literarne utvary (basnicky,
riekanky, vyc€itanky) si deti osvojuju
spamati, recituju ich s dbérazom na
spravnu vyslovnost.
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Jun : Vzdeldvacia oblast - MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
4 Praca Na niektorej z dostupnych digitalnych | Podla moznosti materskej Skoly
s informaciami | pomdcok (podfa moznosti konkrétnej | vytvara maximalny priestor na

1 Cisla
a vztahy

2 Geometria
a meranie

2 Geometria
a meranie

Geometria
a meranie

materskej Skoly), ktora simuluje
pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti
(po Stvoréekoch aj po vrcholoch), vie
pomocou tlagidiel prejst’ ur€enu trasu
a to aj s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urCené predmety, dodrzZiava
spravne poradie ¢&innosti. Naraz
dokaZe naplanovat az 4 kroky takejto
cesty.

Pre dve skupiny objektov urci, kde je
viac a kde menej objektov podla
zisteného poctu objektov v skupinach
(do 10 prvkov v skupine).

Usporiada podla vefkosti uréeného
rozmeru 3 az 4 predmety.

V usporiadanom rade urci objekt na
z&klade slov prvy, druhy, treti, Stvrty,
posledny, predposledny, pred, za,
hned pred a hned za.

Opise polohu predmetov v
usporiadanom rade a umiestni v iom
predmet podla tychto pokynov.

zoznamovanie sa a ovladanie tych
digitalnych pomécok a hier, ktoré

umozfiuju  planovanie  viacerych
krokov.
UCitelka  detom  ukazuje, Ze

striedavym znalenim po jednom v
dvoch skupinach (davanim do dvojic)
mdzeme aj bez urCovania ich poctu:

Ucitelka necha deti porovnat a
usporiadat utvary v ich celkovej
velkosti a jednotlivych rozmeroch.

V beznych situaciach zo zivota
(prichod pretekarov do ciefa, ¢akanie
v rade na obed, na listky) a v
rozpravkovych situaciach (@]
rukavicke, O pampusikovi) uditelka
spolu s detmi popisuje polohu oséb,
postav ... pomocou danych pojmov.
Dramatiziciou vedie deti k orientécii
v usporiadanom rade.
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Jun : Vzdeldvacia oblast — CLOVEK A PRIRODA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

2 Rastliny

3 Zivogichy

5 Neziva
priroda

6 Prirodné
javy

Uvedie potravinovy a technicky
uzitok niektorych uZitkovych rastlin a
huab.

Identifikuje  réznorodost
Zivota ZivocCichov.

spbsobu

OpiSe Zem ako sucast vesmiru.

OpiSe vybrané prirodné javy a
podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a
skimania (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk, sila
a pohyb)

Ucitelka dava déraz na spoznavanie
vybranych lieivych a jedovatych
rastlin. Venuje sa objasneniu Uzitku z
pestovania rastlin a upozorfiuje na
nebezpelenstvo, ktoré predstavuju
jedovateé rastliny.

Uditelka vedie deti k spoznavaniu
spOsobu Zivota vybranych druhov
ZivoCichov (napr. macka, dazdovka,
motyl)..

Ucitefka diskutuje s detmi o ich
predstavach o Zemi ako o
vesmirnom telese (pouziva najma
glébus). Diskutuje s detmi o réznych
vesmirnych telesach, najmé o Zemi a
inych planétach, Sinku a inych
hviezdach a o Mesiaci a inych
obezniciach planét. Diskutuje o
spOsoboch, pomocou ktorych Elovek
skima vesmir

Magnetizmus — Ucitelka vedie deti ku
skimaniu toho, ktoré predmety su
pritahované magnetom a ku
skimaniu vzajomného spravania sa
magnetov vodi sebe. Volny pad
predmetov — UcCitelka navodzuje
situacie umoznujuce sledovat
spbsob padu predmetov k zemi
(rychlost padu réznych predmetov) a
nasledne sledovat moznosti
zrychlenia a spomalenia padu

predmetov..
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Jun: Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SVET PRACE

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

3 Uzivatelské
zruénosti

5 Remesla
a profesie

1 Materidly a
ich vlastnosti

2
Konstruovanie

Pouziva predmety dennej potreby v
doméacnosti a aj elementarne
pracovné nastroje v dielni & zahrade.

Pozna niektoré tradicné remesla
(napr. tehliarstvo, hrnciarstvo,
tkacstvo, pratikarstvo).

Vhodne vyuziva ¢€i  spracuva
materidly pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

Jednoducho opiSe postup zhotovenia
vybranych vyrobkov.

Uciteflka sa zameriava na rozvoj
nasledovnych uzivatel'skych
zruénosti: hrabanie hrablami;
prenasanie sypkého materialu
lopatou; skrutkovanie; odtahovanie a
pritahovanie matic klu€¢om; krajanie
tupym nozom; otvaranie a zatvaranie
visacieho zamku; pouzitie vodovahy;
pouzitie olovnice; viazanie uzla a
maslicky; navliekanie ihly a zoSivanie
tupou  ihlou; pranie  mydliom;
nalievanie tekutin z flaSe a do flase
(a iné podrfa aktualnych moznosti
Skoly).

Ucitelka sa venuje diskusii o roznych
tradiCnych remeslach, priCom sa
sustreduje na aktualnu skusenost
deti. Zameriava sa na opis postupu

pripravy vybranych produktov
tradi¢nych remesiel, napriklad
tehliarstvo, hrn&iarstvo, tkacstvo,
prutikarstvo (podfa aktualnych
moznosti Skoly). Vybrané
jednoduché postupy s detmi

realizuje. Aktivity realizuje tak, aby sa
deti zamyslali nad spdsobom, ako
mohli byt jednotlivé  produkty
tradi¢nych remesiel vytvorené (napr.
kde a ako ziskat material na pripravu
prateného koSika, ¢im material
pripadne nahradit’ a pod.).

Pri zvazovani moznosti ich vyuzitia
pri tvorbe Specifickych vyrobkov
spolu zdovodriuju vyuzitie
vymenovanim vlastnosti, ktorymi sa
material liSi od inych materiélov.

Ucitelka dba na to, aby sa u deti
rozvijal cit pre efektivne, ekonomické
a bezpetné postupy prace, co
znamend napriklad minimalizciu
odpadu (ekonomické vystrihovanie a
vykrajovanie z rbznych materialov,
ako je papier, plastelina, cesto, hlina
a pod.) ale tiez dodrziavanie
bezpecnostnych pravidiel pri
pouzivani rdznych nastrojov a
materialov.
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Jun : Vzdeldvacia oblast - CLOVEK A SPOLOCNOST

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
8 Zaklady ReSpektuje  dohodnuté  pravidla | UCitelka stimuluje deti k
etikety spolo¢ensky prijatefného spravania. | rozoznavaniu a hodnoteniu vhodnosti
Sprava sa ohladuplne k detom i | alebo nevhodnosti spravania v
dospelym. zmysle dodrziavania elementarnych
zakladov etikety: - vlastnym modelom
etického spravania - pozitivnym
hodnotenim spolo¢ensky prijatefného
(vhodného) spravania konkrétnych
deti.
9 Ludskeé Vyjadruje pocity zo zazitku, vypocCutej | Umozni detom zorientovat sa v
vlastnosti rozpravky alebo pribehu — pozitivne i | pozitivhych a negativnych eméciach
a emoécie negativne. Reaguje spolocensky | druhych o0s6b (deti i dospelych)
prijatelnym spO6sobomna aktualne | podla vyrazu ich tvare a podla
prejavy emocii - pozitivne | gestikulacie. Ugitelka vedie deti k
i negativne. prejavom sucitu voci smutku iného
dietata alebo dospelého.
10
Prosocialne Poziada o pomoc, ked si to situacia | Prezentuje detom rozpravky a
spravanie vyzaduje. Podakuje za pomoc od | pribehy, kde si hrdinovia pribehov
druhych.  Poskytne inym pomoc. | navzdjom pomahaju. Taktne nabada
Obdari druhych. Podeli sa o | dietav situaciach, ked si nevie samo
veci.Reaguje adekvatne na dobré | s niecim poradit, aby kultivovane
skutky. poziadalo o pomoc ind osobu (dieta
alebo dospelého). Docieli, aby si deti
navzgiom poméhali v rbéznych
situacidch a dokazali tato pomoc
ocenit pozitivnym hodnotenim.
3 Dopravna Pozna rb6zne druhy dopravnych | Ugitelka si s detmi po€as vychadzky
vychova prostriedkov. vS§ima dopravné znacky, ktoré suvisia

s pohybom v role chodcu, cyklistu,
korculiara ¢&i kolobezkara. Pozornost
venuje tomu, aby deti poznali
vyznam danych dopravnych znaciek

a dokazali podla nich konat..
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Jun: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA : HUDOBNA VYCHOVA

Podoblast

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

1. Hudobna
vychova

1.4 Perceplné
¢innosti

1.5 Hudobno-
pohybové
éinnosti

1.6 Hudobno-
dramatické
éinnosti

Vyjadruje zazitky z poCuvanej hudby
verbalne, pohybom alebo inymi
umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

Imituje pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

Vyjadruje  piesne,
hudobné  skladby
hudobnej dramatiky.

riekanky a
prostriedkami

Uciteflka nabada deti k tomu, aby
pocity z pocuvanej hudby vyjadrili
slovom, stvarnili  pohybom i
vytvarne.

Ucitelka vybera vhodné hudobno-
pohybové hry, v ktorych deti imitujd
pohyb, resp. tvoria vlastné pohybové
vyjadrenie. Vedie ich k dodrziavaniu
pravidiel v  hudobnopohybovych
hrach.

Ucitelka vytvara situacie, v ktorych
deti  vyuziju prvky  hudobno-
dramatickej improvizacie a hudobno-
dramatickd interpretaciu (zmenené
dramatické podanie).
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Jun: Vzdeldvacia oblast — UMENIE A KULTURA : VYTVARNA VYCHOVA

Podoblast Vykonovy Standard Obsahovy Standard Den
2. Vytvarna

vychova

2.4 Spontanny Porovnava  vlastnosti réznych | UgCitefka podnecuje pouzivanie Ciary,
vytvarny prejav | kresliacich nastrojov bodu (kreslenie vybranym néstrojom

2.5 Synestézia
(medzizmyslové
vnimanie)

2.6 Vnimanie
umeleckych diel

Farebne vyjadruje zazitok z hudby
(zvuku).

Reaguje vytvarnymi
na vytvarné dielo.

prostriedkami

a materidlom; dieta si ma predtym
moznost vyskuSat rézne kresliace
prostriedky, napr. ceruzku rbznej
tvrdosti, fixku, uhlik, rudku,
Stetec/drievko a tu$ ... ) a porovnat
rézne kvality ich kresebnej stopy.
Ucitefka u deti utvara a upeviuje
navyky drZania kresliaceho nastroja
a gesta.

Voli aktivity, kde sa deti inSpiruju

nadladou hudobnej skladby; s
dérazom na vztah zrakovej a
zvukovej skisenosti (kratka,
vyrazovo  jednoznac¢na  ukazka
hudobnej  skladby -  reakcia
fubovolnymi vytvarnymi

prostriedkami). Pozn. aktivity mdzu
nadvazovat na aktivity z hudobnej
oblasti.

Ucitelka ponuka aktivity zamerané
na vytvarné spracovanie podnetu z
umeleckého diela (ukazky vybranych
vytvarnych diel — podla vyberu, prip.
navsteva vystavy/galérie; dietatu
umoziuje spontanne reagovat na
umelecké dielo v rozmedzi od
detskej ,kopie“ az po parafrazu
alebo inSpiraciu nametom alebo
spracovanim; s uplatnenim rdznych
technik.
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Jun: Zdravie a pohyb

Stratégie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti: jun

Podoblast’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

3 Pohyb a
telesna
zdatnost’

Ovlada tieto jednoduché akrobatické
zruénosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vySkovej osi.

Rytmicky spravne vyuziva zakladné
lokomocéné pohyby a tanecné kroky
na hudobny sprievod.

Ovlada rbzne techniky lezenia,

plazenia a preliezania.

hadzanie,
odrazanie,

Manipuluje s nacinim:
chytanie, podéavanie,
preskakovanie atd'.

Pre rozvoj jednoduchych
akrobatickych zru€nosti je vhodné
vyuzivat cvienia zamerané na
rozvoj koordinaénych  schopnosti
najmd na podporu dynamickej
rovnovahy (chédza a beh po
vyvySenej rovine - lavicke) a statickej
rovnovahy (stoj na jednej nohe, vadha
predklonmo -lastovicka). Ucitelka
zaraduje cviCenia pre nacvik a
nasledné zdokonalenie prevalov
(kotuf  vpred, koliska, boéné
prevaly). Odporu€aju sa vyuZivat
pohybové hry zamerané na zmeny
pol6éh a postojov, rozvijajuce reakenu
a orientacnu schopnost. Pre celkovy
rozvoj koordinacie je  vhodné
zaradovat obraty okolo vySkovej osi
s poskokmi alebo vo vyskoku.

Ucitelka zaraduje hudobno-
pohybové hry na  osvojenie
rytmizacie Stvrtovych déb v 2/4 takte
hrou na telo a na vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chédzi alebo
behu. Na zaklade ukazky deti imituju
tane€né kroky ako napr. krok
poskocny, krok prisunny na hudobny
sprievod. Nasledne je mozné zaradit
pohybovlu improvizaciu na béaze
vlastnej tvorivosti na znamy alebo
neznamy hudobny sprievod.

Ucitelka vyuziva na zaradenie
réznych technik lezenia, podliezania

a preliezania aj naradie a nacinie.

Ucitefka vyuZiva pri manipulacii s
nacinim rézne cviCenia ako hadzanie
lopty jednoruéne a obojrucne,
h&ddzanie a chytanie lopty vo
dvojiciach, hadzanie lopty na ciel,
psychomotorické cviCenia a hry s
vyuZitim netradicného nacinia, ako
su Satky, padaky, balanéné ploSiny a
iné
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Pohybové a relaxacné cviCenia, rozhovor podla obrazkov, prezeranie knih a encyklopédii,
malovanie, poéuvanie rozpravkového pribehu z prirody, rieSenie pracovného listu, poldenny
vylet, environmentalne aktivity v prirode, sutazivé hry a oslavy Dna deti, pozorovanie hmyzu
pod lupou, malovanie na ploské kamienky, nacvik basne, spievanie piesni, dramatizécia,
edukacné hry, pohybové a relaxa¢né cviCenia, hadanky o zvieratach, vytvarna kompozicia,
skladanie a vystrihovanie zvierat, tvorivé Cinnosti s r6znorodym prirodnym a odpadovym
materialom, s papierom, textilom, modelovacou hmotou, zostavovanie kolaze, modelovanie
ludskej a zvieracej postavy, grafomotorické Cinnosti, Deri otcov — Sportovo - zdbavna aktivita;
rozlucka predskolakov — vystavenie tabla, manipulacné ¢innosti s jednoduchymi pomdckami,
zostavovanie do plosnych a priestorovych celkov, pozorovanie a poznavanie rastlin,
starostlivost o prirodu, pozorovanie a zazitkové ucenie, rozvijanie recovych zru€nosti
a precviCovanie slovnej zasoby, hadanky, praca s detskou literatirou a obrazovym
materidlom, praca s pracovnymi listami, DVD, CD, PC, platne k téme tyzdna, praca
s farbami, farebné videnie, priestorova praca, priestorové vytvaranie, poznavanie, triedenie,
rozliSovanie, priradovanie, operacie v Ciselnom rade, spevacke &innosti a pocuvanie hudby,
hra na detskych hudobnych nastrojoch, poc€uvanie rozpravok a bajok, reprodukovanie
a dramatizacia znamych rozpravok a vymyslenych pribehov, ¢itanie kresleného pribehu
z Gasopisu Zvoncek, uréovanie ¢asovych vztahov, praca na interaktivnej tabuli, s PC.

Ucebné zdroje - interaktivna tabula ,PC telovychovné néaradie a nacinie, obrazkovy
material, knizky, encyklopédie, pracovné listy; vytvarny, prirodny, technicky a odpadovy
material, lepidla, noznicky, kniha Zvieratka z papiera, rekvizity, lopty, telovychovné naradie a
nacinie, environmentélne hry, pohyb okolo vlastnej osi, rovnovaha, uplatfiovanie tane¢nych
prvkov, cviCenie v prirode — zdolavanie prekazok, hry s loptou, skladacky, stavebnice, hracky
v triede, puzzle penové so zvieratkami a s &islami, abecedou, divadielko, marusky, UP —
Leto; Zvieratkd — ZOO, lupy a mikroskop, Skolsky dvor, dopravné znacky, vesty, semafor,
detské zahradné a pracovné naradie

Literatira a metodiky - portfélia vytvorené ucitefkami: ludové a autorské rozpravky
a basne, encyklopédie, ¢asopisy, Magnetofén, kazety, DVD, Orffov stbor hud. nastrojov,
PhaR;; Dieta sa hra a spoznava svet, Podhajecka, M.: Edukaénymi hrami poznavame svet,
Rovny, M.: Pohybové hry v materskej Skole, Lysakova a kol.: Piesne , hry a riekanky deti
predskolského veku, kniha - Zvieratka z papiera,

Casové trvanie obsahového celku: 4 tyzdne
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7. Vyucovaci jazyk

VyuCovacim jazykom, v ktorom sa realizuje predprimarne vzdelavanie v naSej
materskej skole, je Statny jazyk na Uzemi Slovenskej republiky — slovensky jazyk.

8. Spbsob apodmienky wukoncéovania vychovy avzdelavania avydavanie
dokladu o absolvovani predprimarneho vzdelavania

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného ro¢nika vzdelavacieho
programu odboru vzdelavania v materskej Skole. Predprimarne vzdelanie ukoncuje dieta
spravidla v 8kolskom roku , v ktorom do 31.augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne
Skolsku spésobilost. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je Osvedéenie o absolvovani
predprimarneho vzdelavania, ktoré vydava materska skola.

Doklad o absolvovani predprimarneho vzdelavania ziska dieta po€as slavnostne;j
rozlu¢ky. Najskér sa IuCia deti s celou materskou Skolou, so v8etkymi kamaratmi.
OsvedCenia sa odovzdavaju detom pri slavnostnej rozlucke, na ktorej sa zucastfiuju aj
rodicia predskolakov.

Osvedcenie sa vydava s datumom 30. jan.

9. Personalne zabezpecenie skoly

Vychovno-vzdelavaciu Cinnost v materskej Skole vykonavaju styri uCitefky, ktoré maju
ukoncené stredné odborné vzdelanie pre materské Skoly a splfiaju podmienky odbornej
a pedagogickej sposobilosti. Dve maju vykonanu I. atestaciu.

10. Materialno-technické a priestorové podmienky

Materska Skola je dvojtriedna s kapacitou 45 deti. Nachadza sa v Ucelovej
jednoposchodovej budove v okrajovej &asti Mesta Zilina.

Na prizemi je vstupna chodba, hala, Satha pre vSetky deti, jedna trieda, spalia,
socialne zariadenie (WC, umyvaren) pre deti i zamestnancov, mala kuchynka — vydajia
a rozdelovna jedal a sklady. Na prizemi sa tiez nachadza hospodarsky pavilén, ktory ma aj
vlastny vchod a tvori ho Skolska kuchyna s prisluSnymi skladmi, hygienické zariadenie pre
zamestnancov kuchyne a kancelaria veducej Skolskej jedalne. Na poschodi sa nachadza
jedna ftrieda, spalfa, socidlne zariadenia pre deti i zamestnancov, sklady, zborovna,
riaditefia, kuchynka na rozdelovanie a vydaj jedla. Nakolko nemame samostatnu jedalen,
deti a pedagogicki zamestnanci stoluju vo svojich triedach. Na kazdom poschodi sa
nachadza velka terasa, ktoré vyuzivame v pripade nepriaznivého poc€asia na pobyty vonku.

Prostredie Skoly vytvara vhodné podmienky pre celkovu pohodu dietata. Mikroklima
prostredia materskej Skoly kladne vplyva na pocit pohody, vykonnost a Gnavu pri pohybe,
hre, u€eni a praci. Ucitelky materskej Skoly neustale navodzuju priaznivi sociélno-
emocionalnu atmosféru v triede, cielavedome vytvaraju podnetné prostredie pre spontanne
i zamerné ucenie a sucasne indpiruju deti k aktivnej pomoci pri tvorbe takéhoto prostredia.

Sucastou materialno-technického vybavenia materskej Skoly je detskd a odborna
literatara, ktoru neustale dopiﬁame, ucebné pomécky, telovychovné naradie a nacinie,
hudobné nastroje, didaktickd a audiovizualna technika, vypoctova technika, v kazdej triede je
interaktivna tabula. Material dopifiame priebeZne podla potreby a finanénych moznosti koly.
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Dostatocné vybavenie spotrebnym materialom na vytvarné, grafomotorické a pracovné
¢innosti je dobrym vychodiskom pre kvalitné plnenie Skolského vzdelavacieho programu.

Hracky a nabytok pre deti patria k nezastupitelnému vybaveniu materskej Skoly. Obe
triedy si vtomto smere velmi dobre vybavené. Hracky dopifiame priebeZne i s pomocou
rodiCov, podla potreby s ohladom na ich kvalitu, vyuzitie a vekuprimeranost Triedy su
zariadené novym nabytkom, ktory zohladnuje antropometrické poziadavky deti (vyska,
velkost...).

Skolsky dvor a okolie materskej $koly umozriuje spoznavanie réznorodosti prirodného
prostredia a ponuka Siroku Skalu moznosti na kazdodenné zazitky a objavy deti.

11. Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti aochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Podfa § 7 ods. 1 vyhlasky 308/2009 o materskych Skolach za vytvorenie bezpeclnych
a hygienickych podmienok na predprimarne vzdelavanie zodpoveda riaditel. Za bezpeénost
a ochranu zdravia dietata podfla § 7 ods. 2 zodpovedaju pedagogicki zamestnanci materskej
Skoly od prevzatia dietata az po jeho odovzdanie zakonnému zastupcovi alebo nim
splnomocnenej osobe. Za bezpelnost deti po¢as kruzkovej €innosti zodpoveda ucitel, pokial
sa na tejto aktivite osobne zuclastiuje. Ak kruzkovl cinnost vykonava so suhlasom
zakonnych zastupcov lektor, za bezpeénost’ deti zodpoveda lektor.

Za dodrziavanie hygienickych a bezpecénostnych predpisov v priestoroch materskej
Skoly a ochranu zdravia deti zodpovedaju prevadzkovi zamestnanci, a to v rozsahu im
uréenej pracovnej napline.

Usporiadanie dennych Cinnosti zabezpeduje vyvazené striedanie €innosti a vytvara
Casovy priestor na hru a u€enie sa dietata. Materska skola denne zabezpecuje pre deti pitny
rezim, ktory je dostupny v kazdej triede av letnych mesiacoch ina Skolskom dvore.
Stravovanie deti ma pevne stanoveny ¢as. Materska Skola vedie evidenciu Urazov deti.

Problematika zaistenia bezpeénosti a ochrany zdravia je aj integralnou sucastou
obsahu vychovy a vzdelavania. Deti sa prostrednictvom obsahu ucia chranit’ si svoje zdravie
aj zdravie inych a riesit na elementarnej Urovni situacie ohrozujuce zdravie. Pri starostlivosti
o zdravie, hygienu a bezpeénost deti sa zamestnanci MS riadia v&eobecne zavaznymi
pravnymi predpismi.

Problematika zaistenia bezpecénosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani je
podrobne rozpracovana v prevadzkovom poriadku a Skolskom poriadku materskej Skoly.

12. Vnuatorny systém kontroly a hodnotenia deti

Ciefom hodnotenia deti je poskytnut dietatu, jeho rodiCom a ucitelkam spatna vazbu
o tom, ako dieta zvladlo danu problematiku, v éom ma nedostatky, kde ma rezervy, aké su
jeho pokroky a aké su jeho moznosti dalSieho napredovania.

Hodnotenie uskutoCriujeme formou pedagogickej diagnostiky. Zahffia procesy a
aktivity, ktoré napomahaju ziskat o dietati komplexné poznatky. Kazdé dieta ma portfélio
svojich prac, ktoré je suCastou diagnostického procesu. Pisomnu diagnostiku deti
vykonavaju uditelky trikrat v roku (vstupna, priebezna a vystupna) v diagnostickych harkoch
a na zaklade toho spracuju polro¢ne hodnotenie vychovno—-vzdelavacich vysledkov.

Vnuatorny systém kontroly a hodnotenia deti je rozpracovany v roénom plane
vnutornej kontroly Skoly.
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13. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skoly

Kontrolna ¢innost' je prostriedkom motivacie (pozitivne hodnotenie, uznanie, ocenenie),
je vyznamnym prostriedkom rozvijania odbornych pedagogickych spdsobilosti a zruénosti
ucCitefa. Hodnotenie je zlozity proces, ktory prebieha podla ur€itych pravidiel, zasad,
v urc¢itom ¢ase a vplyvaju nan mnohé objektivne a subjektivne faktory.

Vnutorna kontrola nadej materskej 3koly je zamerana na vsetkych zamestnancov
a Specificky formou kontrolnej Cinnosti na samotnu vychovno-vzdelavaciu &innost, ktora
zahfha ucenie ucitelkou a u€enie sa deti. Vysledky pedagogickej prace uciteliek sa odrazaju
v spravani, konani a urovni vedomosti, zruCnosti a navykov deti a naopak. VSetci
zamestnanci su hodnoteni 1x po€as Skolského roka podla plnenia cielov a uloh z planu
prace 3koly.
Kontrolni ¢innost v materskej 3kole vykonava riaditefka Skoly, pripadne povereny
zamestnanec. Kontrola musi byt systematicka, motivaéna a jej vysledky maju sluzit na
odstranenie nedostatkov , ktoré sa nasledne kontroluju. Kontrolna &innost sa uskuto&hiuje
podla planu, nahodne aj podla aktualnej potreby. Hodnotenie zamestnancov je jednou z
dolezitych €innosti systému riadenia fudskych zdrojov v materskej Skole. Je to naro¢na
personalna cCinnost, zaroven je v3ak jedna z metdd pouzivania a povzbudzovania a
motivacie zamestnancov.
Problematika vnutorného systému kontroly a hodnotenia zamestnancov $koly je podrobne
rozpracovana v ro€nom plane vnutornej kontroly Skoly.

14. PoZiadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a  odbornych
zamestnancov

Prioritnou Ulohou materskej Skoly je vytvorit podmienky, aby kazda ucitelka mala
zaujem sa neustale vzdelavat, zdokonalovat svoje majstrovstvo a ist s dobou, ktord si
vyzaduje nové trendy vo vychove a vzdelavani.

Dalsie vzdelavanie pedagogickych zamestnancov ma velky vplyv na celkovu Groveri kvality
vychovno-vzdelavacej ¢innosti Skoly. Uvedomujuc si neustalu potrebu vzdelavania
zamestnancov, vyuziieme moznosti z ponuky dalSieho vzdelavania v spolupraci s Metodicko-
pedagogickym centrom v Ziline a zriadovatelom. Systém dalSiecho vzdelavania
pedagogickych zamestnancov je zamerany na:
e Udrziavanie a zvySovanie odbornych kompetencii ucitelov.
e Motivovanie pedagogickych zamestnancov pre neustale sebavzdelavanie,
vzdelavanie, zdokonalovanie profesijnych sposobilosti.
e Sprostredkovanie najnovsich poznatkov (inovacii) z didaktiky, pedagogiky a
pribuznych vied.
e Pripravu pedagogickych zamestnancov na pracu s videotechnikou, vypocétovou
technikou, multimedialnou technikou.
e Zhromazdovanie a rozSirovanie progresivnych skilsenosti z pedagogickej praxe,
podnecovanie a rozvijanie tvorivosti pedagogickych zamestnancov.
e Sprostredkivanie aktualnych odbornych a metodickych informacii
prostrednictvom efektivneho informacného systému.
e Pripravu pedagogickych zamestnancov na ziskanie prvej atestacie.

Problematika kontinualneho vzdelavania pedagogickych a odbornych
zamestnancov je podrobne rozpracovana v ro¢nom plane kontinualneho vzdelavania
pedagogickych zamestnancov, ktory tvori prilohu Planu prace skoly.
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a 0 zmenéach a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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Skolsky vzdelavaci program bol prerokovany a schvaleny na pedagogickej rade dia
25.8.2016. Skolsky vzdelavaci program nadobuda ucinnost diiom 1.9.2016, pocCas Skolského
roka 2016/2017 bude vyhodnocovany a doplfiany.

V Ziline dfia 25.08.2016 Jaroslava Rybérikova
riaditelka
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PRILOHY
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OSOBITOSTI A PODMIENKY EDUKACIE DETI SO SPECIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Dieta so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je dieta, u ktorého je
potrebné zabezpeclit dalSie zdroje na podporu efektivnej vychovy a vzdelavania. Pod
,dalsimi zdrojmi“ rozumieme podmienky, ktoré je potrebné zabezpelit nad ramec
typickych podmienok pre vzdelavanie deti. Specialne vychovno-vzdelavacie potreby s
u dietata diagnostikované Skolskym zariadenim vychovnej starostlivosti
a poradenstva.

Ak to materialovo-techniké, priestorové a odborné podmienky umoznia, tak dieta so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v materskej Skole bude mat vytvorené
Specifické podmienky pre uspeSné vzdelavanie a uspokojovanie Specialnych vychovno-
vzdelavacich potrieb, ako napr. :

e Uprava podmienok (obsahu, foriem, metdd, prostredia a pristupov) vo vychove
a vzdelavani pre dieta,

e zohladnenim Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb (vyplyvaja zo
zdravotného znevyhodnenia alebo nadania, alebo vyvinu dietata v socidlne
znevyhodnenom prostredi,

e zabezpecenie odborného pristupu vo vzdelavani — v€asna Specialno-pedagogicka,
psychologicka, medicinska diagnostika,

e materialne, ktoré =zahfaju Specialne vyulovacie pomdcky, kompenzacné
pomdcky, pristroje, Upravy prostredia a iné,

e nizSi poCet deti v triede, v pripade integrovaného vzdelavania zniZzenie poctu deti
v triede, vzdelavanie uditelov a iné,

e finanéné zabezpelenie Specialnych materialnych, odbornych a personéainych
podmienok zohladnenie ktorych mu zabezpedi rovnocenny pristup k vzdelavaniu,
primerany rozvoj schopnosti alebo osobnosti ako aj dosiahnutie primeraného
stupnfa vzdelania a primeraného zaclenenia do spolo¢nosti

Dieta so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je spravidla :

a) diet'a so zdravotnym znevyhodnenim, t.j.
o dieta so zdravotnym postihnutim (s mentalnym postihom, so sluchovym
postihnutim, so zrakovym postihnutim, s telesnym postihnutim, s narusenou
komunikaénou schopnostou, s autizmom alebo inymi pervazivnymi vyvinovymi

poruchami, s viacnasobnym postihnutim), dieta v hrani€chom pasme mentalnej

retardacie,
. dieta choré alebo zdravotne oslabené,
o dieta s vyvinovymi poruchami (poruchou aktivity a pozornosti, s oneskorenym

alebo nerovnomernym psychomotorickym vyvinom),
b) diet'a zo socialne znevyhodneného prostredia
c) dieta s nadanim, ktoré méa zariadenim vychovného poradenstva a prevencie

diagnostikované Specialne vychovno-vzdelavacie potreby
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Osobitosti a podmienky :

a) dieta so zdravotnym znevyhodnenim

- podla doporucenia Specialistu a nim vypracovaného edukacného planu

- asistent ucitela (v pripade potreby )

- nizsi pocCet deti v triede

- a iné, podfa individualnej potreby konkrétneho dietata, vyplyvajucej z odborne;j

diagnostiky;

b) dieta zo socidlne znevyhodneného prostredia;

- individualna praca s dietatom

- pouzivanie Specialnych metdd a foriem vyucovania
- aplikacia alternativnych foriem komunikacie

- Statna finan¢na dotacia

- Uzka spolupraca so zakonnym zastupcom

- a iné podfla individualnej potreby konkrétneho dietata

c) dieta s nadanim

- zabezpecenie odborného pristupu vo vzdelavani
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Materska $kola, Cesta k vodojemu 386/4, Zilina

Dodatok ¢. 1 k

Skolskému vzdelavaciemu programu

CESTA ZA POZNANIM
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Dodatok ¢&. 1 k Skolskému vzdelavaciemu

Nazov dokumentu: programu: ,Cesta za poznanim®
Stupen vzdelania predprimérne vzdelanie
Dizka dochadzky 1 aZ 4 roky

Formy vychovy a vzdelavania celodenna

Vyucovaci jazyk slovensky
Druh skoly Statna
Predkladatel
Nazov skoly Materska $kola, Cesta k vodojemu 386/4, Zilina
Adresa Cesta k vodojemu 386/4, 010 03 Zilina
ICO 37905121
Riaditel'ka materskej Skoly Jaroslava Rybarikova
041/ 5667 189
Kontakt e-mail : ms.budatin@gmail.com

Zriad'ovatel:

Nazov Mesto Zilina

Adresa Namestie obeti komunizmu 1, 011 31 Zilina

Datum prerokovania v pedagogickej rade : 27.08.2017

Datum prerokovania v rade Skoly :  09.09.2017
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Kapitola Skolského vzdelavacieho programu s ndzvom:

Spodsob a podmienky ukon€ovania vychovy a vzdelavania
a vydavanie dokladu o absolvovani predprimarneho vzdelavania

sa na konci dopifia:

,Osvedcenie o absolvovani predprimarneho vzdelavania vydava materska $kola len
Na zaklade Ziadosti zakonného zastupcu.*

Vypustaju sa kapitoly Skolského vzdelavacieho programu s ndzvom:

Personalne zabezpecenie

Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych a
odbornych zamestnancov
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