Karate — 5. 6. 2024

Aj 5. juna sme pokracovali v oslavach MDD na nasej MS.
Prisla ku nam pani Eva Pankuchova, ktora sa venuje
karate a ukdazala nasim detom, ¢o vSetko sa na kruzku
karate deti ucia, aké pohybové zrucnosti musia ziskat,
aby z nich vyrastli Sikovni a smeli karatisti.




Na karate chcem ja chodit, preto musim Sikovny byt. Postoje uz
ovladam, tak na karate sa dam...



Hura, bolo veselo, s karate to islo skvelo.

Sport je dobra zabava, nikto tu neprehrava.

A vsetci sme vitazi! A nik nas neporazi!



