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Ako sa správne zúbky umývajú? 

Ako sa máme o zúbky starať? 

To ku nám dnes prišli dentálne pracovníčky  

deťom porozprávať. 

 

 

 

 



 

 

Ako si správne zúbky umývať ? Dentálna hygienička nám vysvetlí. 

To nie je len zúbky trochu pošúchať, ak si to niekto náhodou myslí. 

Aby boli stále zdravé, musíme sa o zúbky starať správne stále. 
 

 



 

 

Deti sa hrajú na zúbky, ktoré sa umývajú. 

Okrem veľkej kefky aj medzizubný prístroj používajú. 
 



 

Máme aj dentálnu niť. Pozor ! Zúbky sa nesmú poraniť. 

 

Stoličkový tanec to je zábava, kto si nájde stoličku nevypadáva. 



 

 

A na koniec odmenu deti dostali. Pekné zubné kefky, 

 omaľovánky, aj knižku do škôlky o zúbkoch v súťaži vyhrali. 


